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Si ves una abeja en una flor o volando,si
Se mete en tu cuarto por casualidad, no —
Trates de cazar o aplastar a esta “peli-
Grosa malvada que pica,” porque te has —
Equivocado: es nuestra fiel y buena amiga.
Dmitriev (64)
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SINTESIS



SINTESIS

Se estudian &00 pacientes con plodermitis v micosis
superficiales: candidiasis v dermatofitosis, entre los ados
1987 & 1991.
- Comparamos los tratamientos con sedicementos  elasborsdos  en
nuestro laboratorico a partiv de prnpéléua pardos, con los de
uso tradiciconal.
i_Demnstrames seneibilided & los propdlece pardos de caitricos
'frecnlectadom en el muanicipic de Jagiey Grande de  la
Provincia de Matanzaz) en las cepas bacterianas Gram
'pasitivas % Gram negativas ailsladaz de nuestros casos, &1
igual  que las céndidas albicans, stellatoides,
villermondii, tropicslis v psevdotropicalis,
n las dermatofitosie slgunos morfogéneros v eSpECles No se
inhibieron con las concentraciones probadas.
n log pacientes: con  plodermitis, obtuvimes wn 92 W de
racidn para ambos grupos de tratamiento.
loe enfermos con cendidosis curaron el 81.8 % del grupo i
el 77,7 % del grupo 2, sin diferencia significativa.
F} porcentaie de curacidn ﬁe las  tifes, con  independencia
‘él morfogenerc, especie v localizacidn es de TE.4 % para el
po L v 78,46 % pare el grupo 2.
velocidad de tratamiento hasta lograr la cuwracidn  fue
rior  en  las primeras semanas, en los enfermos tratados

propéleos.



Apreciamos reacciones adversss por hipersensibilidad tanto

para el tratamiento clasico comd  eh loe tratados con

propélece pardos de citricos.
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INTRODUCCION






INTRODUCCTON

El hombre, desde gque adauirid esa condicion. tratd de darle
enplicaciéen a los fenomenos de la naturaleza v a combatiy
las enfermedades que constantemente lo atacaban ¥ diezmaban
y para ello utilize los Mmismos recursos, Que ila propia
naturaleza le ofrecia por lo que desde milenios emplearon
los productos apicolas en 1 curacion de variadas afecciones
v entre ellas las cutaneas.

For la cbservacion de pinturas rupestres, gue datan desde
antee de nuestra era, Be ha podido apreciar el usc gue dio
el hombre é ios productos de la colmena.

Si bien .es cierto que la miel fue utilizada antes Qque los
propolecs, estos ultimos también se emplearon desds @pocas
milenarias, PURE Se CoOnoce que los sacerdotes egipcios los
indicaban como tratamiento de variadas eniermnedades
{9,10,67).

En el papiro descifrado por Georag Ebers ¥ qQue lleva =u
nombre, e1 cual data del afo 1700 A.N.E., =e plasmaron las
propiedades de la cera negra de las sbejas (propoleocs).

El griego Aristdteles {(384-322 A.N.E.), 1o considerd como
"un  remedic para  los males de la piel, las llagas ¥ las
supuraciones"” (108).

Ya en nuestra era, Flinio el Viejo, naturalista latino (&fos

23-79), polemiza COD Diosctrides, médico griego, acerca de



los origenes de los propoleos.
Claudic Galenc en el sigle 11, lo evoca en sue tratados, asi
comp Avicena (9801037 M.E.). médico Arabe, eXpuso Bus
criterios acerca del emplec de los propoleocs (9,10,108,274,
277 .

A traves del tismpo se trasmitieron ideas variadas sobre el
uso de los mismos, pero ese interes por Su emplec, COMENnzZO &
declinar entre los siglos XVI1 v #0111, desapareciendo
durante largos anos., wtilizandose solo de forma tradicional,
en algunas comunidades aisladas.(?,l@.i&B.lZ?).

En la guerra anale-boer {1899-1902), se usaron los llamados
propoleos vasooenos en el tratamiento de heridas infectadas,
pero el auvge de estos productos de la colmena, =€ produce

g ‘

entre los afos 40 Y 50 de nuestro propio eiglc, con el

inicic del estudio sobre bazes cientificas de las
propiedades atribuidas a ellos Y @e% asi Que comienzTan
diferentes investigaciones en varios paises, encaminadas &
determinar los componentes de gt ¥y & comprobar suE
acciones sobre algunas entermedades a partir de SUE
propiedades bacteriostatica. bactericida, fungostatica,
fungicida ¥ antinflamatoria entre otras (7).

En nuestro pais COomienzan 1ps estudios in vitro alrededor
del afo 1984, considerandose a 1& Facultad de Biologia de ia
Universidad de La Habana, coma uwno de los centros pioneros
. en investigar los propéleocs cubanos.

" En la provinvia de Matanzas, la observacien ¥y empleo de los

propdlecs comenttd en animales, @& traveés de enssy 0%



realizados por compafercs de la Direccidn Provincial de
Medicina Veterinavia, surglendo entonces la interrogante de
su aplicacidon en medicina  hbumans, &l comnprobaree =2
efectividad v no detectarse toxicidad aloguna, con le gue se
indicd como tratamiento en  pecientes  angicldgicos, gue
presentaban ulceraciones de miembros inferiores (234).
Ee &si como llege @& nosctros este inquietud., por lo gue
- decidimos investigar su utilidad en enfermedades cutaneas,
utilizendo wne terapeutics novedosa, haste el momento poco
empleada en nuestra practica profeéinnal, aplicando
E1prup¢1eoa pardos del ares citricolas de Jsguey Grande sn la
:Jpravincia de Matanzasz, para lo cual integramos un eguipo
- multidisciplineric, siguiende la lines de blsgueds de nuevas
- soluciones terapéuticas & partir de estos productos
naturales, para comprobar la eficacia de medicamentos
;ﬁonfecciunados con los propoeleocs gque disponemos. los cuales
tienen un bajoc costo de produccidn v el sustituir algunas
importaciones, pueden proporcionar benefliclos econdmicos.
ngue nuestro eguipo inicid el trabaio entes del periodo
pepcial, este ultimo ha zervido de mavor acicate a nuestros
propositos de obtener resuwltadoz gue beneficien al pueblo,
investigado acerca de la efectividad de estos
Bpicolas e las piodermitis v micosis
rficiales (candidosis o candidiaszis v dermatofitosis),
:wavmedades cutaneass gue afectan con agran frecuencia & la

pblacion v  aungque no se registran estadisticas concretas

grce de le incidencia de les mismas v sdlo en estudios



aislados. en diferentes lugares del planeta. =& e ponen
rezsultados  de su dietribucion en esas poblaciones CoOnGCemos
por la observacidn practics durante afos. que estos
pacientes acuden en un nimere considerable a 1a consulta
dermatolégica vy es pov ellc gue decidimos emplearlos en Y
tratamiento t?l.?B,lEﬂ,léo,l?O,l?E,1?9,181.202.273).

Los datos obtenidos en 1a literatura determinaron en estE
decisitn, vya Qque ias propiedades pactericstatica v
bactericida de los propéelecs han gido las mas egtudiadas ¥
fundamentadas desde =1 punto de vista tedrico practico POy
loe investigadores (6,?.10.47.48,55,&1,&5.80,99,154,24&).

En cuanto & Ssus acciones fungostatica ¥ fungicida, =€ ha
valorado su efecto candicida Y solre otros hongos
levaduriformes poy varios antores enfatizédndose la
pasibifidad de actuar sobre las especies del mor fogenero
Candida (33.34.65,79.8@,239.241).

Lo reportes  en ia bibliografia consultada, que exponen sSu
actividad sobre los dermatofitos, SO M BESCRE0S .,
predominando ia informacicn, por  estudios iy witro,
hallandosze resultados muy generales en cuanto al tratamiento
y evolucion de los entermos.

Debido & todo 1o enpresado NOS propusimos loe ohietives €

hipttesis siguientes:



Obietivo general.

Contribuir al estudin de la accion  de los propalecs en
enfermedades cutaneas de origen infeccieso.

Objetivos especificos.

Determinar 1a sensibilidad in vitro @& los propéleas
empleados en bacterias Gram positivas ¥ Gram negativas.
Precisar la concentracidn  minima bactericida (CHMB) de los
propolecs  que disponemnos, en ia totalidad de cepas
bacterianas Gram positivas y Gram negativas.

Obteneyr la concentracidn minima fungicida (CHMF) para las
pspecies de Candidas aisladas en nuestros pacientes.

Definir 1la concentracién  minima inhibitoria de propalecs
{CM1) para cada morfogeéneroc v gspecie de dermatofito.
Analizar los pacientes curados en log dos grupos de
tratamiento.

Establecer comparacion entre el tiempo de tratamiente hasta
ta curacion, en los pacientes tratados con los principlios
activos clasicos seleccionados v los tratados Con propolecs,
tanto en las picdermitis como &0 1las candidosis VY
dermafitosis.

Comparar loe fracasos vy Bus causas en los dos tipos de
tratamientos indicados.

Hipttesis.

Los propélecs pardos citricolas de un municipio de nuestra
provincia Son efectivos en 2l tratamiento de las
picdermitis, las cendidosis y las dermafitosis, acortando el

tiempo de curacion de los enfermos.



CAFITULO 1

LOS PROPOLEOS. APLICACION EMPIRICA POR EL HOMBRE

El propdlec, el propdlecs o simplemente los propdlecs., son
sustancias resinosas, gomosas v balsadmicas de consistencia
viscosa, que tienen un  color pardo ~ rojizo o amarillo -
verdoso, pudiendo variar en estas tonalidades (9,10,194),

La etimologia de la palabtra nos permite deducir la
importancia gque tienen en la celmena, pues los ariegos
precisaron su nombre ., designandolo con el término propolis:
pro ”dglante" o "en defensza de” v polis "ciudad”, por lo que
se infiere "en defensa de la colmena” ¥ocon este térming  ha
pagado & la historia, manteniéndose el mismo en casi todos
los idiome=. En  latin significa "oubrir?, "corregir"
(9,10,80,108,1446,147,221) .

El hombre antiguo obzervd con detenimiento Jda vida de las
abeias v las funciones miltiples de los propdlecs en 1la
colmena vy asi, motivado POy esas interrogantes, deduio sus
acciones fundamentales.

Ellos pudieron apreciar, por  repetidas observaciones, gue
laz abejas lo utilizaban PFara construilyr  siempre que lo
necesitaran, verdaderss defensas situa?aa detrés del hbueco
de vuelo, en la entrada de la colmena o para disminuir las
pigueras, destinadas a obetaculizar el paso e los
enemigos, o por exigencias de las condicionee climidticas.

En zlgunas especies de abeijas ellas Fforman verdaderas



cortinas de propoleos detrés de las pigueras.

Ellase wutilizaen los propédlecs pars tapsy ranuras vy fisuras,
hermetizande la colmena, impidiendo el pasc de visitantes
indeseables, aque pudieran interferir con el desarroallo
normal de su vida, ademas eéstos permiten wn aislamiento
térmico, pues evitan las corrientes de sire o el frio.

Con ®l1 empleo de esas resinas arreglan los panales en mal
estado v consolidan todo lo gue no encuentran con la solidez
. debida (cuadros, panales, tabigues, etc.):d parnizan las
superficies dentro de la colmena, de modol e desaparencan
las asperezas, evitando ademas lae wibraciones enternas
lI:uandcs las colmenas estan en las copss de 1o adrboles
(9,10,67,78,80,108,221) .

La desinfeccidn de los panales v celdillias la logran
 recubriendo con una Tina pelicula a losz de nueva creacicn,
'por 1o gue Donadisw expone, Que deto Be puedse considerar
J;amc una especie de esterilizacidon, ya que cuando surge  uUna
 abeia, las otres barnizan de nuevo la celds de cris.
garantizando =sus condiciones para 21 proxime  gue  1a oCupe
(67).
ta  los enemigos, gque legren penetrar en la colimens v qQue
por su tamado, ne puedan ser arvrojadose al exterior, son
-”ﬂbalaamadoa con propSless,., evitando sw descomposicion v oy
neiguiente la contaminacion de ia miel v otros productos,
como de las Ccrias.

estas funciones. la gque mis el hombre observd v getal ld,

la de proteccidn contra wmicroorganismos Capaces de



producir  infecciones v JFor  qué sobresalid  la misma?.,

Fesponder & esta interrogante es aloo féacil, =i nos

detenemos & pensar en el contenido de una colmenas alrededor
de O abejag, gue entran v salen constantemente:

cantidades considerasbles de sustanciass nutritivas W

numercsss  larvas, por lo que cualquier germen encontraria

condiciones idoness para so desarrollc, sin embargo, e e

: interior, no existen signos de descomposicion., los agentes

patdgenns son escesos v la flora miorobisna  es  reducida,

‘ﬁ

atambién &1 el exterior Gque 1@

pudiendc los propédlecs no solo influir en ese interior. sing

¥scie s

9(?8.108,131.147,149.194,215,221.2?5).

QLn aplicacidn empirice se traemitic durante milenios, sin un
f_samentu cientifico, hasta los afios cuarenta de este propic
flo XX, en gue comenzd la investigacidn, destineda, en su
Primera etapa a determinar las propiedades desinfectantes de
propolecs, por la esterilidad gue ellos mantienen en la
colmena .,

Pérez en 1989, expuzo "sdlc el propolenc es capar de BEEQUrar

la familia de las abeias, la proteccidn microhioldgica

¢ gsta necesita” (21%).



COMPOBICION GENERAL

Para poder comprenderla debemos revisar las teorias gque se

han planteado acerca de =0 origen, una aboga por 1a

 formacidn  interna v otrs defiende

fuertemente el origen
|

exnterno.
~ Kistenmacher , citado B Asis v otros autores

‘ﬂ(?,lﬂ.#ﬂ,eo,?z,zil), en 1911, ewpuso gue los propalecs eran

{WIsiduns de la primera digestidn del polen de las abejas,

o alogunos investicgadores: =e Opusieron postericrmente a
Stas ideas, por io aue  Popravkoe (220), demostrd por

investigaciones qguimicas que el polen no pueder servir Como

te a esta sustancia. porgue no tontiene el espectro  de
Componentes caracteristicos de forms constante v afadio

emas, gue la COMpPoEICion quimica de los propolece es

literente (227).

etrich (citado por Corsi) en 1981 mantiene la teoria de

gtenmacher, no abetante en 1a actualidad la mavoria de oz

tigadores afirman el origen externc, partiendo algunos

ﬁ-ﬂiosus del tema, de la relacion existente entre 1la
Sicitn quimica de los propolens v la flora locsl 140,

B8 las abejas butinadoras o recogen de lae resinas de

MEE gue no sélo  se encuentran en la cercanis de la
N&, sinc gue elila seleccionan la savia, que necesitan,

Brdandc  que  tienen  la cepacidad de volar hasta 30

LFog, por lo gue seQun  la regitn donde asienten



escogerdn grupos sepecificos de plantas (40,600,647 ,215,224).
Fero con independencia de las plantas wvisitadas por las
propolizadoras. se encuentran sustancias de modo constante v
relativamente estables en los diferentes tipos de propdlecs,
comprobadas por andlisis cromatografico (&7,145,144,174).
- Iakharova ha planteado que no =d4lo de lag vemas en brote de
loe drboles rEsinoros ias aebejas recolectan setas
sustanciasg, =ino gue la obtienen ademas de ciertas verbas en
- determinados periocdos del ado (294).
iﬂmnque ia teoria del origen externo es la mas defendida v
fundamentada parece ser gue las obreras encaragasdas de so

bisqueda, le agregan en 1a colmena otras sustancias de las=

envolturas de los aranos de polen, generando ésto gue aun

propilene euwropeos difieren & Bu composicidn de  los
fricanoe v dentro de los Gltimos de los del Area del
Caribe., ssocidndose con 1o snteriormente expuesto (43.44).
1rﬁurupa dentro de sus fuentes vegetales principales s
d,!ian al  alamo (Populus spp), sauce (Salix sSppt., castafo
"%l Sppl), abedul (Betula sepp), Ffreszno (Fravinus sop),
{Olmus =ppl, el ciruvele (Fromis Epp). pinoc (Finpus
2}y abeto (Abies SRRl .V encino (Quercus s=np)
10,215,223, 275) .
Blounas partes de Amnérica el &lame eg considerado como
wente principal de obtencidn de propélecs (175%,274),
28 han efectuado obzervaciones diferentes, por

Felipe Foey (citado por FPérez) evpuso que las



abeijas buscaban con empefo las resinas de pooca consistencia
del ocuie (Calophyllum antillanum), del manaivw {(Rheedia
aristata) y del QUAGUaEL {Zuelania guidonia) (58,59,215,238)
Tabio (citade pov fAeis) eXprest  aue los propolecs rojios
cubanos proceden de mangle (Rhizopora mangley v el pardo
pecure de lugares donde predomina el romerillo (Weddelia
rugosa tenuis O Hiddens piloss) o de loe citricos (Citrus
spp) (F.10). Otros autores cbservan gque &n nuestro pais S8
obtiene del aguacate (FPereseas asmericanal. del roble {(de esta
familia sGlo tenemos en Cuba la encina o GOuercus
virginianal, del cipres (Cupressus =pp ). del MENQo
{(Mangifera indica}), del almacigo {Bursera simaruba), de las
coniferas v hasta se afirma que de 1a cafia de azucar
{Baccharum cfficinarum) en determinadas epocas del afic. pov
Vaau e pstima que en nuestro medio existen ocho tipos de
propélecs Qque tienen avran complejidad y han sido los menpe
estudiados (215,237,238} .

En la composicion bruta de los propoleocs existen componentes
gue se expresan en diversas proporciones (203 .

- Fesinas v balsamos ArOMEtiCOE scvsousnnmenan 50 - a0 %

fceites esenciales v sustancias volatiles .. 4,5 - 1% %

2 - 850 %

"C!FQB -lu--..--0--.----.-.--.---o------a--:n 12

i— Bustanciat tANICAS .ececsecmoneerearovramsns 4 - 10, 5%

- Impuretas meciénicas ........................dlﬁ %

’

- Polen (sobre peso de impUurezas MeCcANICAB) wes W - 11 %



For el estudio detasllado de la composEicion quimica s han
descubierto grupes de sustancias de naturaleza polifendlica,
agliconas flavoncides., gue son tomadss con las resinas  de
las plantas que se expresaron con antelacidn, predominando
no =26lo en las hoijss verdes sino Ggue e propagan & travées de
ia E&AVLIA . estimandose que BO log componentes
cuantitativamente mas importantes de low propolecs, a3 los
cuales se les atribuve la mavor perapectiva terapéutica, por
las funciones protectoras que tienen en las plantas (24,113,
114,126,222).
Se consideran oo entorantinas Tlavonoides a las
'iflavonunaa, Tlavonas, flavonoles, flavononoles, isoflavinas
fy sustanciss empasrentades. Estos componentes son metabolitos
vegetales secundarias, guie tienen importancia D &
gdeterminar la planta de la cual proceden (2,24, 113,183,221y,
Lavie (1980} (160} citha que participd conjuntamente con
Willenueva, Bogdanovski, Barbier vy Gonet en el aislamiento
del primer compuesto active de propolece v es la 3,5.7
?dhidrnniflavmna o galangina. Expone gue la pinocembrina
Ferpresenta una segunda fraccidn.
1979 Ghisalberti (citade por Lavie v Asis) publicd una

con 34 componentes de los propéleos suropecs

han  detectado mas de 50 flavonoides, algunos de forma
petante en diferentes muestras de propdlecs: lose dos va

b ia cri=zina, tectocrisina, isalpinina,
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ramnocitrina. kamferido, pinostrobina. acacetina,
apigenina, sacuranetina, bamferol, isorramnetina, ramnacina,
etc. {(9,10,273).

Terpenos como el alfa acetoribetulencl, betulencl.
ispvainillina, vainillina, acidos aromadticos, aldehidos ¥
conpuestos isoprenoides, también =e encuentran en SuY
composicion.

Los propéleo=s no contienen albUminas. Acidos nucleicos,.
lipidos ni hormonas v las cantidades variables de vitaminas
A, BL,E2,B6,C.E. 4dcido nicotinico. ¥ Acido pantoténico, &
atribuyen al poelen. Existen diversas opiniones acerca de 1o
eypresado con antelacion ¢9.10.157.220.2?5.2?5).

De los macro V¥ microelementos quimicos fecesarios para ia
actividad del organismo Vivo. Kardakov (1980} afirmd gue
treinta  de ellos =g encuentran en io= propolecs,

independiente de =u procedencia {142) Mencionaremos algunos:

Onigenc Carbono Hidrdgeno
Calcio Fasforo Nitrdogeno
Fotasio Sodio Cloro
Zinc Higryo Fluor

Fraga Vv colaboradores citan 1o sefalado  por Vardakovy v
Melianchich acercs de ia presencia de amincidcidos
psenciales en los propoleos (80 .

En Cuba, Cuéllar v Rojas han llevado @ caboc variadas

investigaciones aceyca de fracciones de distintas muestras -
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de propélecs, scbhre todo de los recolectados en Muevitas,
realizando entracciones metanodlica, etantGlica, etévrea v
acetdnice, precissndo fracociones  qQue posE&en diferentes
'graaas de actividad microbiclégica, insistiendo ambos en que
deben continuarse estudiandoe los propolecs cubanos v del
Caribe, para determinar sus componentes QUIMICoEs, PUBE BUs
acciones se vinculan con la composiclion y no Son del todo

conocidos debido & 1a FLOUEes & floral de la zona

(43,44 ,240,245,247 ).
ACCIONES EN LAS PICDERMITIS Y MICOSIS SUPERFICIALES

lnvemtiéadoras de diversos paises y entre ellos el nuestro,
atribuvern & los componentes QuUimlicos de los propélecs la
responsabilidad de s=suse acciones (4,%,9,10,34,43,44,80,82,
130,155, 187,160,203, 213,226 ,255,288) .

Las propiedades bacteriostatica vy bactericida s hacen
dependientes de los compuestos flavonoides:e Crising.
"galangina. tectocrising, isalpina. ramnocitring, gquevceting,
etc v al grupe de écidos fendlicos representados  por el
. Acido benzoico con sue derivados activos oxi vy metoni -
. benzoicos, Acido cafeico vy &cido  feruvlico entre otros
© (9,10,80,156,140,184,203) .

Tabio, estudié 21 muestras de propolecs cubanos procedentes
ﬁﬂn La Habana v Sancti Spiritus, indentificando el celor v

.in floracion, por lo gue analizd propélecs rojos de



manglares, propalecs pardos OsSCUros de ronas de romerilio de
costa vy citricos, concluyendn qQue los roins poseen la mayor
actividad biologica {271).

Rojas v Giral coinciden con 1p planteado povr i@
invéatigadora anterior, afirmando que en los propolecs rojos
BE aprecian ias may ores propiedades bacteriostatica.
bactericida, fungostatica vy fungicida, pera en 1los pardos

puede existir un comportamiento similar,. Que depende de su

procedencila, situando a los propélecs amaéxllos en el vltimo
lugar en cugnto & las propiedades biplogicas (92.@3.238.242.
244 .

En 1a biblipgrafia consultada hallamos el estudio de
propoleocs de diversas partes del mundo v los criterios
alredor ﬁe 1o exnpresado  poy las auntoras anteriores son
cambiante=s (?7,1?0,191.221,2?9,283.284).

Las investigaciones in vitro,. realizadas povy diferentes
metodos. han demostrado 1a sensibilidad de bacteriaz tanto
Bram positivas Como Gram nenativas. al enfrentarse &
diferentes propélecs. aunaue las opiniones sobre estos
resultados difieren, el consenso general =e incling & wna
mayor accion sobre las Gram positivas {82,13&,144.183,2@?.
21&.23?.238.240.244.245,24?.248.250.259.2&9.2?6.2?8).

Eniste coincidencia en 1a inadaptabilidad de las bacterias &
estas sustancias apicolas, comprobada por 1a repeticicén de
. ewperimentos durante afhos {(9,10,203).

Las acciones referidas soOn tas que probamos &0 los

_pacientes con piodermitis (pus Bn piel indlamadal s
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enfermedades cutaneas donde ee #islan. como aagentes
etinldgicos, bacterias Gram positivas O Gram negativas
unicas o combinadas (&b.?&,QS.Q6.135.138.210.211,24@3.

Las propiedades fungostatica ¥ funpgicida =@ relacionan  CON
los Acidos agrasos DO gaturados: doida cafeico. adcido
ferulico, acido benzoico v BUS derivados, Acido undecancico.
gque se pncuentran en wun %7,.5% % en los propoleos {87 ,219) .
Los flavonoides tambien juegan | un papel CoOMmo
fitoinhibidores, cefalandose a 1a galangina, pinogstrobing,
pinocambrina v dentro  de loe sesquiterpenbs al bisabolol.
Todos estos compuestos guimicos se hallan presente en ia
mavoria de los propoleos (9,10,1&0.219,22@).

Conocemos que 1as micosis fueron tratadas tradicionalmente
con aAcidos grasos Do eaturados, antes del advenimiento de
lo= derivados imidazdlicos. triazélicos VY allviaminas.
Recordemos que eztoe tienen acciones funpostaticas sobre las
dermatofitosis o tifias. pueEs &n lae candidas los
tratamientos tradicionales &€ hacen cen medicanentos
alcalinos, colorantes VY antibidticos macrélidos polienos
{combinados © no CON principios activos esteroideos) pero
algunos de eatos acidos Qrasos NO gaturados, &l igual gue
loe antibidticos fungicidas de amplio papectra 58 han
empleado  en laes candidosis (30.31.32.36.53.75,7&.1G0.115.
114,188).

El1 efecto de los propoleocs en las micoHsis superficiales en
general =e basa en la union de lops principios QUiAMiLCOS

prpresados en parraftos antericores.
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REACCIONES ADVEREAS

Cuandn se intensificed el usc de estos productos vitales de
la; abejas en enfermedades cuténeas, variados autores los
recomendaron al inicio para tratar infecciones bacterianas o
micoticas. indicéndolos también como tratamiento de las
dermatitis de causa externa, aspreciindose mas tarde gue su
emples podia desencadenar alteraciones no deseadas en ios
pacientes (12,16,28,192,225).

En los primeros afos, explica Bolehakova (1960) a mayor
parte de las reacciones cutaness adversas s apreciaron en
loe apicultores v Jurasek (citado por Bolsabhkoval, reatirma
estos criterios. pero con el decursar del tiempo los efectos
indeseadns no se detectaron solamente en obreros apicolas
sino que se reportaron reacciones de hipersensibilidad en
perzonas que ne tenian £sa OCUpacion, pero que g1 habkian
empleado propolecs en tratamientos anteriores {Broveki 1970,
Timofeeva, 1972. HArtomosova 1974. Citados por Bolshakoval
(23). Ademds las reacciones alérgicas cutaneas se repor taron
en pacientes gue manipulaban instrumentos de cuerdas, gue =
barnizaban con estas sustancias para aumentar su  Fresonancia
(H8,291). ‘

Kachnvi, en 2007 historias clinicas de pacientes tratados
ton propélecs tépicos, halled un 3.8 % de hipersensibilidad

cutdnea, gue varid desde e1 eritema ligero hasta la

vesicunlacion intensa (139).
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Los investigadores coinciden en que estas reacciones despues
que se instalan se mantienen durante meses O afos, aungue
ceden Tacilmente con la supresion del tratamiento v las
megidag terapeuticas Qque se indiquen seoun 1a intensidad que
presenten. Ademds pueden localizarse snlamente en uno O mas
puntos de contacto, llegando a diseminarse O gengralizarse
en algunos Casos {23,139,

Eniste el criterioc acerce de la superioridad de los
propélecs de aAreas boscosas  &n cuanto a los efectos
slergizantes, &l relaciconarlos con los gue & recolectan en
ronas descubiertas, atribuvendose ésto a la diferencia de
sus componentes.

Tosti en 1584 estudin 1la incidencia de reacciones por
contacte en apicultores, empleando las pruebas percutaneas O
de parche, con diferentes concentraciones ¥ hallo desde un
4,8 hasta un 5 Y. de positividad. El compara estos resultados
con los de Burney en 1968 gue solo detectd un O L,0% W de
reactividad en su universo de estudio (ZZ7).

e esta Torma distintos investigadores enpresan SIS
opiniones (111.112), resaltando Bedello (1&6) que desde 1947
ge reportaba 1a hiperseneibilidad cuténea para el contacto
con propileocs.

Raten (231) explice que en =W medio. son ﬁbcn frecuentes las
dermatitis de contacto por estoz productos de la colmena
perc Machakova (172) afirma, a1 efectuar un analisie de &05
pacientes en 3 afRos, aue las reacciones adversas ==

incrementan por la continuidad del empleo tevapeuntict.
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Algunos autores sefalan gue en la actuslidad, por sunentar
AR [A1-Xw) 18] 1a industria cosmetica, se elevan laz
posibilidades de hallar dermatitis de contecto por estas
sustancias vitales para las abejas (88,111,122,

Niéia Rojes estudid la posible sccidn irritente de una
solucidn  hidroalceohélica de propblecs  en animales e
evperimentacidn, probando digstintas concentraciones,
concluyendo gue ne se produic irvitacidn de la piel en  caso
alguno (2430,

Artomosove (citadoe por Rojes) sefiale la posibilidad de
aparicidn de leziones wticarianas o papulosas provocadas
por los propolecs (247).

En cuanto @  toxicidad, numercsos estudios en Cuba v en el

extranjero niegan estos efectos (8,7,10,56,58,122,123,174) .
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MATERIAL ¥ METODOS

ge realizd un estudio en 600 pacientes portadores de
piodermitis v micoelis superficiales { candidosis o
cendidiasis VY dermatofitosis), Que fueron seleccicnados
entre los aue asistieron a 1a consulta enterna de
Dermatologis del Hospital Clinico Guirarglico Docente "Joseé
f. Lopez Tabrane” de Matanzas, entre 1oe.aﬁos 1987 a 199%,
empleando un metodo NG probabiliﬁticn. con la aplicacion del
criterio de auwtoridad.
En 200 de estos Cashs. estabiecimos el diagnodstico clinico
de piodermitis, PpOY ia presencia de vesiculas, pustulas ¥
costras melicéricas, con exudacion visible © al tacto,
| pstudiandose solamente los Cas0E CON distribucion localizada
; de las lesiones cutaneas, contirméndose el diagnéstico
| clinico por el examen pacteriocldgico,. realizando siembras en
} medio de agar sSangre de carnerco Y calde corazén de buey
(199), aislandose asi diferentes cepas bacterianas Qque
clasificamos &n Gram positivas ¥ Gy am negativas
{39,135,138,164).
En 2472 pacientes petudiamos las candidosis O candidiasis.
aplicando la clagsificacion pov formas elinicas segun  Bu
localizacion, erceptuando a las candidosis de lag MUCORas.
ge efectud la confirmacion del examen clinico, mediante
gisandstico micoldaico (cultival, empleando el medio de
agar—Sabouraud-Cloramfenicol s las pruebas de

asimilacidn v fermentacion de azvcares v tubos germninativos




para determinar lss especies de candidas (108, 126,1758,164).,

Los 158 pacientes restantes presentaban dermatofitosis,
sorupdndose al igual gue les céndidas por formas clinicas.
utilizande la clasificacidén gue atiende a su localizacion en
la superficie cutdnea, no estudidndose los pacientes con
tifia manum,tifa pedis vesiculo=a y tifa capitis.

Be diagnosticeron estos Ccascs  por e amen clinice W
micoldgice (cultive), con medio de agar ~ Sabouraud - ciclo
heximida {(Actidione), clazificéndeose los morfogeneras v
especies de estos hongos filamentosos en cada paciente, pov
pruebas bicguimicas (13,17,23,36,1368,1462,164,266,28%) .

Se desecharon los pacientes con enfermedades internas o QqQue
hubieran tenido tratamientos anteriores, tanto locales como
sistémicos capaces de influir en la aparicidén v evolucion de
las entidades cutdneass estudiadas.

Distribuimos & los pacientes en dos grupos de tratamiento:
el orupc 1 denomidado clisico, variando gegun la enfermedad
a tratar v el grupe 2 al cual le indicamos propolecs con
variacion del vehicuie v la concentracidn, de acuerdo & 1a
afeccion cutédnea, por lo que nuestros enfermos Se agruparon

de la forma siguiente:



Enfermedades
cutaneas Grupo 1 Grupo 2 Total
Findermitis 100 140 200

Candidposis ©

candidiasis 121 121 242
Dermatofitosis 74 84 158
Totales 293 ZO5 HO0

Se emplearon propaleocs pardos, praocedentes del area

citricola de Jaguey Grande en nuestra provincia Yy para
procesarlos Nos vimos en la necesidad de crear un
laboratorin v adigstrar el personal Capaz de producir los
medicamentos que = aplicaron & la totalidad de los enfermos
del agrupo 2. garantizando de psta Torma su calidad v
estabilidad.

Ge realizaron las pruesbas gstablecidas, por el provecto de
norma ramal del Ministerio de la Agricultura de Cuba, para
el empleo de este producto apicola, por lo que =&
comprobaron los indices organciepticos vy figsico — QuUimicos,
plasmados en este documento {5,224,280) {WVer anexol,
determinando ei cumplian todos los requigitos.

@ partir de estos propolecs obtuvimns extracto blando,
llevando & la practica un método de la Facultad de Bioclogia
de la Universidad de L& Habana {Z08,237).

Con el entracto blande se confeccionaron lose preparados

farmaceéutices tanto para el estudico in vitro, como para



aplicar a loe pacientes (81,274&).

En los casos con piodermitis, antes de imponer tratamiento,
determinades in vitreo la concentracion minima bactericida
(CHEDY , enfrentande los propélecs con las bacterias aisladas,
utilizando un método de diluciones (1é64) & partir de una
zolucitdn madre hidroalcohdlica al 3 4. por lo gue probamos
concentraciones de 1,5 W3 0,7% % 0,37 %3 0,18 %Y v 0,09 %,
enfrentando también las bacterias con etanogl al 3% %
(contenido en la solucidn  hidroalcobdlice). 1o aue se
afadid al medio de cultivo.

Fosteriormente en cadse tubo adicionamos 0,1 ml de suspensidn

bacteriana gque contendsa 3 ¥ 10 bacterias por ml (método de

}
I

turbider de Mac Farland) (199}, se incubaron a 37 grados O v
se dio lecturs a lag 72 horas.
En el 100 % de los pacientes con candidosie se determing la
concentracion minima funcgicids (CMF}, despudés de clasificada
la eepecie por un método de diluciones (14633, enfrentando
cada agente sisledo & concentraciones de propdlecs de 3 %s
L,B %y 0,78 %3 0,37 ¥y 0,18 %Z v 0,09 % {(a partir de sol.
} madre hidroamlocohéllica &l & %) con medic liguido de Sabouraud
f‘~ Cloramfenicel. En el vltimoe tubo probamos etancl al 3% % v
el indculo fue similar al de las bacterias. La incubscidn se
hizo & temperatura ambiente v se dig lectura a las 48 horas.
:En loe dermatofitos solamente determinamm§ la concentracidn
minima inhibitoria (CMI}, en la totalidad de lo= enfermos,
después de aislerse el hongo causal, efectudndose resiembras

en medio de Sabowraud liguide con ciclohesimida (Actidione),



adicionando sol. hidroalcohalica de propolecs que varit en

1a concentracion de éstos v de alcohol de un tubo a otro.

para lograr su aceptacidn poy el medio.

al reguerirse probar

porcentalies mAs elevados, obteniendo las siouientes

diluciones: tubo t: 5 %3 tubo 23 4 %3

2 % v tubo S5 1 %K. En el tubo & =€ adic

tubo 3: I %3 tubo 4 %

jont etanol al 2400 W

{concentracion superior a la pmpleada &n cada tubo), qQue =€

utilizdé como control negativo v BN el
solamente en medio de cultivo.

FPara escoger el tratamiento clamico
enfermos del orupo i, para cada una

analizadas, S realizd una seleccion al

tuwbo 70 =e resembrd

a utilizar en o=
de lase afeccliones

azar (128,257).

En les pacientes con piodermitis del grupo 1 indicamos

fomentos antisépticos de sol. de sulfat
2000, para descostrar, seguido por la @&
de Neomicing (sulfato de Neomicina

perindicidad de 3 veces al dia.

a1l grupo 2 {tratamientc <oOn propéal

o de cobre al 1 X
plicacion de unauento

500 mQr. con urs @

ens), le prescribimos

fomentos de aoua hervida para descostrar ¥ aplicacion

subsiguiente de crems de propélecs al B

Y en base higratftila,

manteniéndose 3 veces al dia igual gue el grupc anterior.

En las candidosis © candidiasis el tr
sequn  la forma clinica v guedd contorm

continuacidn:

atamiento se 1mpuso

ad® comp =SB BNpress &




Candidosis de Grupo L.
pequefios pliegues
de pies
¥ GBrupo 2.
Candidosis de
peaqueros pliggues
de manos
Grupo 1.
Candidosis de los
grandesz pliegues
Grupo 2.
Grupo 1.
Candidosis de ufas
de manos
s
Candidoszis de uhas Grupo 2.

de pies

el
N

Finceladas de violets gencia-

" -

e en =20l. acuesa al 2 W (3
veces poyr diad
Tintura hidroalcohdlica de

propalecs al & % {(Tiprop) 3

veces por dia.

Fomentos de biborato de Ma
al 84 % (3 veces al dia).Mis—

tatina en crema {00000 w/ag)
en horaric nocturno o de re-
POEC.

Crema de propélecs al © % en
baze hidréfila, aplicads en

horarino noctuwrno o de reposo

FPinceladas vicleta genciana

zpl. acuosa al 2 W (3 veces

por dia). Limado del cuerpo
de uwiaz enfermas, ligeramen-
te 1 vezr al dia.

Tiprop a1 % % 3 wveces por
dia. Limado de wias igual al

arupn 1.
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| En la dermatofitosis, e indicaron 1o tratamientos

siguientes:s
Grupo L. Azufre al % %Z. ac. salicili-

 Tifa pedis (escamo—
ga v/0 macerads in-

terdigital Grupo 2.

GBrupo

ifa de grandes Grupo

Grupo

Qn ungueal de

fa ungueal de Grupo 2.

co al 1 % en base hidrafila
v/o pinceladas con ac.sali-
gilico 2,3 % ac.bhenzoico
GH.b % oBn Timerosal 3 veces
por dia.

Fropaleps al 10 L en base hi-

drstila v/o Tiprog al 10 % 3

veces por dis.

Crema de szutre igual tifas
pedis, aplicada en horario
de reposc o nocturno.
Fropoleos al 10 % en base
hidrafila. En horerio de re-
poso o nocturno.

Pinceladas Timerosal sali-
cilice igual grupc 1 tifa
Limado de ufas enfer-

r

mas igual gue en candidosis

pedis.

Tiprop al 10 % T veces ai
dim. Limado de uias igual a

io descrito.



Grupos 1 Tetemiente igusl & l& tids

Tifa corporis v ¥ ode los grandes pliegues, va-
risvdo la frecuencis de spli

cacitn a 3 veces por dia.

B evaluaron semanslimente & ios pacientes para obtener su
l;nlucian, erceptuande & las candidosie v Liflas unoueales
{menos v pies) gue =se citeron por  mewes, debldo & Ia
grencia existente en el tiempeo de curacion de estos Casos
P CL I el e I L
siderimos  come  cwrados @ eguellos  peacientes en los
ies desaparecieron  las  lesiones  outdness o de whAas,
udiendo pereistiy  en las piodermitis, min o maculas
Ausles.
'%s micosise superficiales comprobames la curscion clinica
la negatividad de los exdmenes micoldagicos. &l  término
B tratamiento.,

W EMOE en cada grups de pecientes  leas  ceusas de
g, clasiticandolos en;
aEazos por hipersensibilided cuendo hellaoos rescolones
aneas @l medicamento indicade dadas por eritema ligevo
'yiﬁntanaa o combinacidn ce b anteriores Latut )

£
icuwlacidn.
racescs ooy interrupcion del  tratsmiento. Cusnde el
nte interusnpid el tratamiento ezpontéaneamente,  8in

r mediaran rescoiones secundariss.,

EOE DOF ne meioria.
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Las lesiones ” cutdness we marctuvieron estacionarias o

aumentaron en tamafic o Tme e,

Fara analirar los resultados cbtenidons vtilizamos el sistems
BER, FOXBABE + (19%) tante para la base de datos. como

confeccionar las tablas, enpledndose tambidn en estas

datos enplesmos  los pagquetes estadisticos MICROSTAT v

(186,361) . El nivel de zignificacidn aceptado es

gréaficos =me conformaron con el sistema HPG (V.A. OL

i
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ANALIBIS DE Lpg RESULTADOS v DIBCUBION

En los Racientes con plodermitie aizliamos 140 tepas de
bacterias Gram rositivas, 4% &1

el orupn { de tratamients y
7% para et Grupn 2 eon 45,4 % v EBI, 4 % regpectivamante,

nbaervandmﬁe wniformidad on ia distribucisn entre  ambos,
{(Tabla 13,

El estafilocoro Epidermidie eg #l de maweoe frecuencisa en @l

CGrupo 1, con 16 cepas {8751 LYy peEra  en el grupo 2 =31
-}lstmfilucmcﬂ BUreus  ge @i Bue coups ese iugar por =N
frecuencia con 86 cepas (88,3 %3.

@ COMDE T sl geEneral  con ind&pandeﬁmia

grupos,

&1 satrentococa beta henol iticn ia W

BOuenc s B nuestero estudic,

Cuanto & los micrnmrganismnw Gram negativos mostrados @
8 tabls Z, obtuvimos 13 cepas, entre #llas: Feeudomon s,

Vwiella, Ezcherichia coli, Froteus, Qlkaligene5< W

tErobacter

&l arndlisis RENeral, predominan las Feeuwdomonas  con &l

-
% de eutng

bacteriaa, seguidas por Excherichia cild

¥
e Qe tienen iguales Porcentaies (74 “) v en la
de  cepas aisladas, SETECL amos uwniformidad entre
’ﬂgrunmﬁ Cuando Comparamos e tres P Aimer e CEpas, W
restantes sp tomportean de forma diferente,




- En 1a tables 3 podemos obsesrvar gue hellamos 92 combinaciones
.de bacteriazs, siendo dstas variadas, correspondiendo el
- mEvor porcentaie & la uniédn de dos G am positiveas:
gnstafilocncﬁ aurevs con el estreptococs beta hemclitico,
Lpara un 35,7 L.

}inm sutores de textos bdsicos de nuestra especislidad
CERpresan gue  existe el predosinio  de ;ag bacteriae Gram
positivas scbre las Gram negatives en  los  enfermos Con
piodermitis, peroc la participacidn de las wiltimes no es un
;hechm infrecusnte, pudiendo  hallarse combBinaciones chez

‘bacterias gue varian de un medic a otro {19 ,66,76,207,24%,

Parikh (Zi1) estudid 100 pacientes con piodermitis sn la
'India, sefalandoe gue en laz consideradas comno primarias son
producidas por bacteriass Gram peositivas v oen las zecundariss
:ﬁa aimlan  también las cepas Gram negativasz, aunogue las
primeras  juegsn  un paped importante, ressitando wl
‘?rednminio del estafilococo aureus v el estreptococe beta
wilitice. Cite sdemds gue en los trabajor de Sexens v
ehta, ze obtienen igualesz resultados.
_htrna avwtores, de diferentes peizes, ewpresan criterios
gimilares sobre la variabilidad de bacteriad que se obtiernen
en  los casos  con piodermitis, en dependencia de la region
donde éstos se estudien (41,052,838,108,130,235,254),
La CME de propélecs para laes 240 cepas  sisladss, las
analizamos por separado en las  Gram poasitivas v Gram

egativasn, asi como pars  las  distintas combinaciones oe



bacterias (tablas 4, 5 ¥ &),
En las Gram Positiveas, Concentraciones de 1.% % no Fueron
Necesarias para loorar ia inhibicion tde dstas ¥oamrecianos
variabilidad de las cepas ante  lam restantes diluciones
probadas.,
En  los eztatilococns sureus predomind s CHE de 0,18 % 73
46 cepas, 47,7 %, perno esta misma CME 5@ aprecis mas elevada
en los gstatilococos epidermidis con ey AV Y %,
En  las Cepas  de estreptococos beta hemolitico una CME de
0,09 % detuve el crecimiento del 81,3 % de ellas.
Lag bacterias‘ﬁram negatives oe Comportaron de igual  Fforma
gue 1ze Gram positivas B ouwento & la CME de L85 % de
propodlecs, Pues se inhibieron &N 2w totalidad & particr e
Ctoncentraciones inferiores,
L Bi cheservamos s tabla 5, se hace evidente Guer la CHME de
37 % s la mas frecuente en los t MLLroorganismos &islados
'v la OME ge GL09 Y buve Pece eficacia en este grupo de
hacteriae,
:Euanﬁo ERponemnss en la tabla & 1a CMe de unidn de bacterigs
log  mumeros Buperiores de las columnas torresponden a 1s
bacteris i de cada Bar v pope Consiguients 1g bacteris 2

3

3&endra a OCMo ubicada en 1a Rarte inferioe de la misma 435,

B destaca QuUEe en la union de  dos  Gram Positiveany @1
-nstafilccaca B#AEeUSE con el estreptocoro beta hem&litica, iy
'ﬁ oportunideades tuvieron OHME de 0,37 % - D08 9w, UL e
Bristen otras tombinaciones BRICB @25a mismna Bareia,

APreci amos variabilidad entre estas uniones v ooe resuwltados




de =u enfrentamiento a los propéless, pues 4 combinaciones
de Gram negativas necesitaron CHME de O,7% W - 0,37 % (1 ¥
2y, halldndose ademds estes mismes CHE en una ocportunidad en
la unidn estafilococo auwreus ~- klebsiella.

| En las 78 combinaciones reflejadss no incluimos a las  gue

stlo tenian el 1 %, por su poca representatividad.

Rojes, Kivalkine, WValdés, Mizrahi vy otros (8%,144,145,190,
209 240,288 , 245 246,247,248, 278}, fian erpuesto BUE
guperiencias en el estudic in vitro de estas bacterias,
reportando diferencias en laz CME tanto en Gram peoeitivas
come ern  las Gram negativas, determinadass por metodos de
difusion. ¥/o dilucidn, variando el tiempo de enfrentamiento
a los propolecs.

La diversidad de lo=z resultados radica no sdélo en lo antes
lunpuemta, pues puede estar influida por el tipo de estos
productos apicolas gue emp leemos Y ademds  por  su
procedencia, asi como por  los resuwltados de  sus indices
figice — guimicos (ver anexol, gue permiten un control de la
galidad, por lo gue todos los qgue de una Torma u  otra Far
trabaiade com  propeliecs v oentre ellos nosotros afirmamos,
e investigaciones similares pueden arroiar resultados
élferentes (45,97 99,1488, 151,140,257 ), (

la tabla 7 comparamos la curacion de los pacientes entre
rupos de tratamiento, analizando =i tenian un aaente
tinldoice unico .n 1 =e combinaban, hallando gue exniste

Hetribucieon uniforme en los enfermos curados de  amabos

rupos cuando tenian una bacteria o aparecieron



e

. combinadaz. por lo gue el sislamiento de una o mas de @l has
L en un misme paciente no dnfluyd en 1a efectividad de  un

f

 tratemiente 2l compareric con el oltro.

tNDEDtFB& tenemas un estudico preliminar  donde enpleamos
gremes de propolecs al 10 Y en 1D pacientes v compsramos con
los resultados obtenidos al aplicar unguento de
‘Hem—pmlibacin & otros 1% pacientes con picdermitie, hallando
10 K de curacidn en anbos Qrupos, perc esa mestra es
tpaqueﬁa. En ese trabaic no especificemos la presencis de 1 o
 mas bacterias en los CasS0s ohoervados (D3R,

hEmees el 1ado ctreas  investigacionss  gue  @Xpongan
resultadoe clinicos particulares acerca de la aplicacion de
ltwapﬁlega- en picdermitis, o gue contrapongan tratamientos
diferentes a estos. 51 existen referenciss acerca de  su
jﬁpleo gr  ulceras de miembros inferiores, donde se bhan
aislado oérmenss Gram positivos vy Gram negetivos, <con una
pvolucicn satisfactoria entre un 47 a un 55,% % de los casos
';’%, 151,234 ,250) .

';ral v Menéndez en 35 pacientes con Gloeras  de o eanbos o
inferiores, # low cuales aplicaron propéaleocs rolos
pbtuvieron buencs resultedos evolutivos  en un &%,7 W de
los {(%1). p

utilidad en heridss ouirorgices sépticss =& EMPress por
tores extrenjeros v o cubanos (?,13&,153,150).

Elena Falos sedals de forms general se aplicecion  en
piodermities v Adelina Derevicl expone que se aplics Como

tratamiento &n enfermedades dermatoldgicas infeooiosas



(B, 20861,

Estoe datos bibliooréficos EpTnt:

Byvudan g suetent T s

- podemos COMp s nuestiros resuwltados  con Wha casuieticg

- Bimilar, PaeEE i vitro existen PAMEr Gsns esntudios,

Enprezados  con antelacidn, no aBEl on log EnBayos clinicos a

los cusles tuvimos BECEE0,

'Buandn nalizamos =1 tiempo de tratamiento en BmbBOs  grupos

1

ahanta la curacion de low entermoss, hiallamos difterencis
)

altamente aiqnificativa. torrespondidndole los oo leos
la mavor velocvidad, igual dndose ambhos tratamientos aen 1l

CLErts semans ttabla Y, oy o Gue decidimos COmpDarar sotow

resultadoe  en g ravientes con Urna bacteris alelada v
pEreiste i diferencis altamente significativa hasta la 3ra,
EBmana, oo igual res

vwltado para 1a dtga, semana de evolucion

(table 9y, gp la  tebia 190 podemss apreciar gQue  esxiste
diferencia significativa e la welocidad i tratamienta,
centudndose e 1 Ira. semana PEra el grupo de tratados con

propélens a1 2 %, no Brocediendo  en 1a ta. semana de

tratamiento donde los dos Grupos =e  igualan iver araficos

BhENOE ),

N la literaturas revisads mo henos podide bt ey datos pars
Mparar con estos resultados, sGlamente los el es?udim

Feliminar de Piestro eguipe de trabaioc en 1987 &1 cudl v
MoE hecho referencia v e

obtuvimos datos similares

Casuisticg & 100 pEcientes,

28 & los de pste

velocidad de tratamiento [l et



propilens a1 & % opresentaba diferencia @ignificativa hasta
im 3ra. SEmana, coincidiendn con el presente estudic (102,

Eri la tabla 11 precisamos 1o fracasos gl tratamiento entre

grupos W towine g2  debieron a hiberﬁﬁn%lbllldﬁd 1
analizarioce de Torma globml detectamos, e tante  con (T ¥3

sia baateria, COmMo con 1a combinacion de #llias 1ps
vesuwltados son iguales (50 %), Al comparar entre  gruapos
Eristen porcentaies diaimilea, Fere  ®l pequefo numero de

CagnsE npo Rperaite  hacee LAY @ intersrncis et ot BODGr e
estadistico,

Bolshabova - encontrd un ey Lo ode hiperﬁensibilidad Iy
Racientes dermatmlégicns tratados con propolecs, entre (¥t

Cuales cita o las piodermitiﬁ, PEFO NG precisa el Ao
estudiado (20

En un estudin exnplovatorin Que realizamos oo L0 BEaCienten, '
) ode sllos tratadaﬁ Con propéleos al & %y Bpreciamos ury 4 % \
ge o fracazos en #1 grupo 1 ¥ourn & U oen el Brupe 2 opero sl

numers de enftermoes pe ey pequelio, 2 para #1 grupc 1t w 3

Pava el Grupo 2 1o gue no [os permite B by @ f

Conclusiones veErdaderae,

Qﬁl touel gue en i presente investigacidan todos los fracasns

L
n& debigron a hmperaenaibllxdad cutdnes desencadenada fulully

log Brincipios sztivos splicados (102,121,

&l lamos la By o intensidad, dada por eritema v

VEEloulacion &1 4'paciaﬁtma tratados con propdd eos,




Machakova getima oue la sensibilided = productos  con

propilecs se eleva por afios. por la constancia de su eaplec
medico v oo cosmetico  con independencis de  la protesidn
(2R, X772,

Los 242 pacientes con candidosis estdn distribuidos entre
las < formas clinicas seplecoionadas, apreciiandoses
homogeneidad entre los dos groupos (tabdas 13),

El grupe 1 quedd integrado PO 121 pacientes o
el grupo Z tiens igusl rwmero de Cls0s.

Al comparsr los toteles detectamos un predominic de las

candidiasis de los peguedios pliegues de ples (26 WY v la

foroma ;1inica mencs frecuente es la localizacidn en whas de
pies (11,2 %Y, comporténdose de foreas similer less restantes,
Entre ogrupocs varis la frecuencia de wuna forma clinlica a
otras.

En la tabla 14 podemos apreciasr come e Candide slbilcens fus
el agente eticldgico aizlado con mavor frecuencia, con 182
cepas (79,2 W) v =dlo se cebhtuve ls C.sewdotropiceoalis en  dosz
oportunidades, felnte 1o gue Tus excluida del andlisis
comparativo.

A peesr de ser la C.elbicans ls mas numeross en cada unae de
lag formas clindicas, no existe diferencis significativa en
la distribucicon de la sspecies. 10 gue conooemos & braves
el valor calculado del estedigrate Chi cuadrade = L5, 7H84,
on un nivel de significescidn de O,0002,

tein (Z63) en 1983, expuzo gue de aivededor de 290 sspecies

cgndidas sdlio B se considersn patdgense pare el hombre y



combinadas ., por lo gue el sislamiento de una o mas de elilas
en oun misme paciente no infiluvd en la esfectividad de un
tratamiento al compararic con el obtro.

Mosotyros  tenemos wun estudico preliminar  donde empleamos
cremas de propoleos a1 L0 Y en IR pacientes v CORP&RESMOL OO0
los resultados abtenidos @l aplicar unguento de
Meo—-polibacin & obros 19 pacientes con pimdefmitia. el Lando
w10 W de guraciton en anbhos grupos, pero esa muestra es
pequeda. BEn ese trabaio no especificemos la presencis de L o

méas bacterias en los cazop oboervados (D331,

M hemos facd 1edo atres investligsoclionss  Oue @XNpongan
reaultadmﬁ‘clinicmﬂ particulares acerca de la aplicacidn de
propéleos en plodermitis, o gue contrapongan tratamientos
giferentes a8 @stos. 81 existen referencias scerca de =
poplec  en Glceras de miembros  inferioves, donde se bhan
aislado gérmenes Gram positivos v Gram negativos,  Ccon una
evoluciﬁq satisfactoria entre un 47 a2 un 85, 5% % de los casos
(G LBL, 254 ,250) .

Giral v Mendndez en 3% pecientes con daleoeress de  mismnbros
inTeriores, i low cuales aplicaron propblecs roios
ohtuvieron buencs vesulteados evoelutives en wn &%,7 4 de
ellos {F1).

utilided en heridese guirtrgicss séplticss B8 @uDress por
autores entranjeros v cubanes (7,136, 183,160).,

lena Felos sefsls de forms general  su aplicecidn en

odermitis v fAdelina Derevici expone gue se aplics Coms

ratemiento en enfermedades dermatoldgicss infeooniosas



(06,2060,

Eztos datos biblicogréficos nos svudean & sustentsr ogue no

podemos comparar nuestreos resultados con una casuistics
similar, poes  in vitro enisten DAME Y DSOS estudios,
expresados  con antelacidn, no &zl en 1o ensavos clinicos a
los cuales tuvimos acceso.

- Luendo enelizemos 21 tiempo de tratamiento en  ambos (<R ¥ aTie1-1
‘hasta la curacidn de les enfermos, hallames diferencia
altamente significetiva, correspondidndole & los propoleos
:ja mavor  wvelooidad, igualandose  ambos tratamientos en 1s
cuartas semans (tabla 8), por lo gue decidimos comparar estos
érenultadﬁ& e rlna pacientes con una bacteria sislada v
pereiste la diferencia altsmente significetive hasts la Jra.

semana, Con igual resultado pars la d4ta. semana de evolucion

(table ¥). En  la tabla 10 podemos apreciar  gue  existe
ferencia significativa en la wvelocidad de tratamienio.
prentuandose en la Jre. semans para el grupo de tretados con
propolecs &l 8§ W, no procediendo en  la d4ta. semana de
Fatamiento donde los dos grupos me  igualen {(ver araficos
HENoE ),

" la literaturs revisads no henos podidoe obtener datos para
Pmparar con estos resultados, solasmente los  del a5$udiu
reliminar de nuestro eguipo de trabaic en léé? @l cué; -]
g hecho referencia v  donde obtuvimos datos similares
. En 1989 asmpliamos la casuistics a 100 pacientes,
ididos pguitativamente entre grupos iguslies a los de este

thdic, hellsnde gue la velocidad de tratamiento  con




propolens &1 5% % presentaba diferencis significativa hasta
la 3ra. semana, coincidiendo con el presente estudic {107),
En la table 1l precisamos los fravasce del tratamiento entre
' Grupos W oo g debleron & hipersensibilidad. #l
analizearics de forme global detectamos, pue tante con AT
senla bacteria, como con  la combinacion de ellas los
resultados son iguales (30 %). 4l cummarar. entre grupos
erigten porcentaies dizimiles, pero el pEGUERT numeroe de
Caste no  permite haoer LA inferencia fnlnc o s b
estadistico.
Bolehabkova erncontrd wun 2% % ge hiperesensibilidad  en
pacientes dérmatmlégicma tratados con propalecs, entre 1oz
tuales cita & las picdermitis, pero no Erecisa &l numera
Cestudiado (23,
En un estudic explovetorio gue realizeamos en ) pacientes,
‘Eﬁﬂ de ellas trataﬁﬁa con propélece al 5 %, apreciamos un 4 %
de loe fracasos en el grupe 1 oy un & % oen el grupo 7 pEro el

numers  de enfermoz  es muy pequelo, Z para =1 grupe 1 yoA

ra el grupo 2, o gue no nos permite HEE L b &

Al doual que en is presente investigscidn todos low Tracasns

debieron a hipersensibilidad cutanes desencadenada por

la tabla L2 relacicnamos los grados de hipersensibilidad
& a&mboz grupos. & pesar del peguelo manero de fravasos,
hallamos la ey o intensidad, dada por eritema v

EEiculacion en 4 pacientes tratados con propéleos.

ki,



Machakova estima gue la sensibilidad & productos con
propolecs se eleva por afios, por la constancia de su  emplec
medico ¥  wosmético con independencisz de la orofesidn

(29,272).

Los Z4%2 pascientes con candidosis estéan distribuidos entre

las b formas clinicas zeleccionadas, apreciindoze

homegeneidad entre los dos aorupos {(tabla ;3).

El agrupo 1 auedd integrado PO 121 pacientes Vs
el grupn 2 tiene igual numerc de casos.

Al  comparar los totales detectamos un predominio de las
candidissis de los peguelos plieguss de pies (Zé& %) v la
forma clinica menos frecuente es la localizacion en uldas de
pies (11.2 %), comporténdose de forms similar las restantes.
Entre grupos varia la Tfrecuencia de una forma clinica a
otra.

En la tabla 14 podemos apreciar come la Céndide albicans fue
el agente eticldgico aislade con mavor frecuencia, con 1872
rcepas (79,2 %) v sélo se obtuvo la C.seudotropicalis en  dos

_oportunidadea, falaty lo gue Tue exciluida del andlisig
comparativo.

1& peesar de ser la D.elbicans la mids numerosae en cada una  de
Iias formas clinicas, no existe diferencia significativa en
la distribucidn de la especies., 1o que conocemc® & 2 traveés
del wvalor calculado del estadiarato Chi cuadrado = 15,7848,
con un nivel de significecicn de 00,2022,

Btein (Z&63) en 1983, expuso gue de alrededor de 250 BEpECIEE

candidas sdlo 8 se consideran patdgenas pars el hombre v



s

de ellas la albicens ez 1 Mmas aizlsda de las lesicnes
cutaneas, auwngue no nead la presenciza de atiras .

En la actuslidad se han Bumado nuevas especies g ias  va
conocidas, aislandose algunas en pacientes dermatoldoicos
(204 .

La CHMF de propdlecs varis de una especie a otra Yy aun en  1x
misma =ze aprecian diferencias. (Tabla 1%,

Lag CHMF que con mavor Trecuencia necesitaron las candidas,
con independencia de ia especie fueron:l.5 % G,7R Wy 0,37

lo gue represents un 78,5 Y.

lalomiteant (129) enfrents 4 cepas de C.albicans & un
extracto altohdlico tde propélecs @l “0 % probando
cuncentraFinnes de 0,1 g % v 0,01 g % inhibiéndoze todas las
Cepas con la primera.

Nidia Fojas (242) sstudis in vitro 23 cepe= de caéndidas de
las especies albicans, tropicalis, parapsilosis,
steliatoidea v guillermondii, enfrenténdolas & distintae
‘dilucinnea de prop&leos desde D253 hasta 2,00 m3 por mi,

conciuyendo gue encontré actividad antifongica con el

citan  Lavie v Bojas (160,239,241) que Lindenfeelser en 1947
pudo detectar accion fungostidtica de los propéleocs  en

BCies de C.albicans, pero Cizmérik v Trupl {1975
hallaron actividad fungicida con una soiuvcidn concentrada de
optlecs en etancl, en diferentes cepas de céandidas v no

Meclusivamente en la albicans (35),

| 1984, Morales determing la presencia de actividad cher



entractos etandlices de proplecs en 2 cepas de Cl.albicans

( Eoid)

Midis Fodjss enpone oue el slcobol a2l &0 %. eapleado coms

soelvente, influvyd en la inhibicidn de las céndidas en =4

eatudic (Z480,

En nuestro  trabaio no encontramos influenciz del stancol sl
JF % gue contenia la sol. madre de propdieps oue enfrentamos
o las céndides, pues en los controles negativos ghihuvimos
crecimiento sin excepciones. |

Hallamos diferencis significetiva muy marcada en la OMF  de
lae céndidaz gue sislamos  con un valor de Chi cuadrado =
139,887 v nivel de significacidn de 0.

For ser la C.albicans la que predomindg por  su frecuencia
relativa en  cade Torma olinics, decidimos vaelorsr 1a
relacion existente entre la locelizacion v  la OMF  paras
‘ellaﬁ. e gue =e edpone en s tabla 14, hallando gue
transitd entre las congentraciones de 1,5 % a 0,18 %, no
necesitende de un 3 % ni de un 9,09 % de propélecs,
;ﬁetectanda diferencis significativa con  un i ko el
‘estadigrafo Chi cusdrado = ZR,701é v NS = O,0223,
Ne hallamos datos en la biblicgrafia consultada gue permitan

p

comparar estos resultados. 5i existen criterios veriables en
cwanto & la OMF  en cédndides v & 2llios va hemos hecho
referencia (9,10, 38,358,114, 129, 140,193,
De todas las especies de céndidas la més estudiada  en
paciertos dgermatcldgicos es Iz slbicems., por su altsa

incidencia, 1o cual se cita Py autores  de vz iadas



latitudes del planets {32,71.74,89,104,137 £29 253,258,262,

o e ds

263,204 ,768),

L Este hormoo levadwriforme ss un habitante normal deld

intestino, encontrandose frecuentenente coma saprafite en s

vagina v ia bock, por lo gue cuasndo uns adguisre ung

candidosis es a partir de su proplo hongo (L33,

Hegun Holmbera los estudics in vitro o peralten determinoar

las concentraCiones neceRarias para el tratpmiento de

enfermedades micdtices, @l igual gue sucede Sy las

bacterisnas v medisnte #llas precisamos 1a gficacia

potencislidad de los principios activos, por o oue  dehen

preceder o acompadiar & lows estudios in vive (124),

'Iﬂnalizandm los resultados de 1a tabla 17 apreciamos e

Curaron 99 pacientes del grupos 1 v 94 del grups @ PR S wn

B1,8 ¥ v 77:7 % respectivanente, con resultado total de un

f??,a % ode curacidn, no hallandose diferencia significativa

Bhtre grupos ni oen la tetalided para ambos.,

Loz porcentaies de curacidn con tratamientos cldsicos tienen

resu i tados diferentes =28} i candidosis, ligados

gEtrechamente & sus formes clinicas, por 1o gue cada una e

Betudia individuslmente v en los trabmsice revieados eniste
s

la tendencia de ewponer las ventaias de un medicamente sobre

o An vitro o por enesvos clinicos oue comparan 2 oo

ms ohes
la tabla 18 establecomos ia reeleacidn entre los pacientes
furados por grupos v las especies aisladas de candides. Epn

pacientes con C.ouvillermondii  obtuvimos ure L0 % de
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curacitn en  los dos  grupos de  tratamiento v no procede

realizar wn andlisis estadistico, &l igual TpLae lam

C.eendotropicalis donde las 2 eisliadess oursron  con el
| tratamiento clasico para un 109 r

Hallamos DR en la C.iropilesliis & favor del tretamiento

clédsico, no encontrandose DS en las sspecies de albicans v

Cgtellatoidea. BEn los totales no hallamos 08 entre grupos.

J
|

'ﬁ io learoo de afos se han publicade estudics  comparativos
J}entre medicamentos con eociomes cendicidas especafices v de
:antimicéticoﬁ de amplic espectro, indicsdos por wism  boploa,
jaral o parenteral.

Lon  la introduccion de los derivados imidendlicoss los
;derivadng briardliicose, la fTamilia de las allviaminas v la de

lipopgptidos ciclicos {aun en estudio) en la actualided se

investigs poco sobre los cendicidas antiguns v eslimamos Que
deben sey olvidados por obtenerze buencs resulitados en un
amplic numero de pacientes (3,20,22,32,152,158,180,186,201,
247,230 232,252 ,05886,265) .

7 1acimnam05 guto con el incremento del uwso de antifunoicos
eatimands  gue o pusden Gesnreclarse los
loecales, pues en las candidosis guténeaa tisnen
gctividad, aungue s necesite prolongar  #10 tiempo de
plicacidn (28&) . En nuestro medic, por  lismitaciones
contmicas provocadas  por el biogueos & nuestra patvis,
Febajamos con candicidas tépicos v nuestra experiencis es
resueliven los problemas a la poblacidn.

o podemes hacer referenciz & trabajos gue coapsren 1a
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propolisoterapis en céodides con mEdicenmentos tradicionales,
ya oo aque  avtores extranderocs v cubanos  los han estudiado
sisladamente (49,55,54,67 93,2871 .,

La velocidad del tratamientc en lag & formas clinicas las

consideramos  en las tablas 19,980,221 ,22 v 23X, comparando lu

sRmanaE O meses segun la evelucidn  oue se entablece para

cada localizacidn (30.ﬁﬁ,?é.?iﬂ.ﬁﬂ?,?&ﬁ,?ﬁﬁi.Ver gréfioos

aAnEHon .,

En las candidosis de peguedcs plisgues de pies s com by amieg

;DE desde  Ia cuarta hasta la séplima semans de tratamiento,
acentudndose en s ouints semans. & partir de la ocotavae noe
erisnte D& y‘lms tratamientos se ioualan en la semana i4,
Las  candidosis de los peguencs  pliegues de las mancs zo
jtﬂmportan similar hallandose DS desde 1a cuarta hasta la
novena semnans  de tratamiento, la cual no existe en las
BEmanae 10 vy 11 v oegn la 12 =e igualan tanto para el grupe L
Comn pavea 2l grupo 2.

La localizacidn en grandes pliegues no s comports iounal gue
las anteriores en cuanto a la velocidad de curacidn, pues
= D8 en la tercera, septime, cotava v novens de
tratamientoy no existe DB en  la cuarta, guinta, sexta,
ima v oncena  semanas v en la ducddcima se igualan los
tratamientos comparadon.

MoCemos gue en los pliegues no existen factores watables o
fj pueden mezclarse las céndidas {hongoes oportunistas) con

lora residente abundente en wEs 2ona, adende de  sumarse

Unas bacterias gue son comensales cportunistas, pudiendo

PEPEEREE b

i




el T

influir en jom resultados variables (84.&&9,132,143.2&@,2&3,

264) .

En las candidosie de uflas tanto de manoe como  de piles,

anal iramos el tiempo e tratamiento & mEREs ,

fundamenténdonos en lo conocido scerca de la restitucion ©ry

N menos  de 4 a 5 meses, del cuerpo de iz wha atectads feluty

Wne micosis de cusiguier tipo, por o gue todos coinciden en

la proloncacion del tratamiento {&?,lﬂ?,118,31?,141.153,1&6,

251) .

En loas ulass de maEnos (tabls 27) BRIeCIEmoE marceda DS thimecie

loes 5% hasta o 15 meses, ioualéndose los rupos Br o2l mes
: = a

&, =in smbaroo en la candidosis de wias de plies encontramos

08 en los meses e Iy del 13 al i7 sxlamente, con iouml

resulitado para ambos Grupos en el mes 19 de tratamiento.,

Enftrentar estoe resultados won oriterics  de otros  autores

noE ha sido imposibiie.,

La CHMF  en Facientes curados ¥ con fracesos, tratados o

'mrnpﬁlens, donde aislamos comc agente eticldoico  a ia

Qalhiuanﬁ, 28 edpone B8n ls tabla 24, Observamos e e S0

Prcientes 7O CAraron v 20 no ¥ los  comparamos con la

distribucion en relascidn con las COME dat&gminadam i vitre

¥ aBi observamos que en los casos gon OME de 1,5 %, 0,75 % Wy

.37 Y% eviaste une  relecion légica, o #&a, & medida gue

Bleminuye la OMF se incrementt el parcentaie de curacion,

cordemns gue empleancs  propolecs &l % % pars estos

pacientes, pero al analizar la CMF mds Baja (0,18 %) notames

brusco descense de la CUracion con un B4, X % =0l amente,
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La unica explicacidn gue hacemos de este fendmeno =2 gue in

vitro el comportamiento de agentes bacterianos, micoticos ¥
virales ps diferente, pues no participan mecanismos del
propio organisme, asi  como  factores externos, oue al
sobreafadirse in vivo limitan la curacidn.

En cuanto & los fracascs. refleiados en esta misma tabla, el
ar % me produic por  hiperszensibilidad. catanes & 1057
propéless aplicados situdndose el otro 20 0% entre loB CAaRO0E
gue intervumnpieron el tratamiento impuesto, =in enbargo,.
dentro de este grupe de pacientes con C.albloans no Tavimos
gue clasificar ceszo alguno en la categoria de no mejorados.
El peso de la hipersensibilidad aogui es grande, pero el
- umero de pacientes es peguelo para  teneyr un soporte
y
:estadisticm v tampoco podemos analizar de fTorms absoluta
céme =e presenta la hipersensibilidad. va gue &n los dos
 entremcs de la CMF, se aprecia un 100 % de reactividad
cutdneas & estos principics sctivos de la colmena.

IEn la tabla 2% ewpresamos laz causas de fracasos para los
¢

ﬁacientes de ambos grupcs de  tratamiento v agua tambyieén
hallamos que reacciones adversas dadas por hipersensibilidad
Bon laz oue predominan. La interrupcidn del tratamiento  &54

¢

la ne meioria de las lesiones outaneas no =00
relevantes en estos casos, poy lo gue buscamos soalamente el
de significacion entre grupos v es de O.,0790 por lo
e eviste 08 en esta causa de fracaso.

leterminamos 21 predominio de un  agente gtinldaico =obre

tre en pacientes gue no tuvieron un final gsatisfactorio.



utilizando los miseos  conceptos  (table 28). En los no
meiorados no podemos determinar representatividad, por el
peguedio numere de observeciones, al igual gue sucede oo
aguellos que decidieron no continuar el tratamiento, similar
B 1o gue se express en la tabls expuesta anteriormente,
coincidiendo en los resultados finales, peroc el pesoc recae
te NI O ern la hipersensibilidad relacionsdsa con is
C.albicans, hallando un nivel de signifticacicn de O,1405% al
Comparar wh grupo con oteo, por o gue no existe DS,
En el capitulo 1. &l  hacer referencis & laz reacciones
adversas de los propéleos, expusimos diversos criterioes
BOEF & dé ia hipersensibilidad cuténesa, ague varian de un
paiz & otro v se relacionan con los  tipos de propiolecs
empleados. Bl aumento de su uso en Cosmetologia,. hace gue
pase inadvertido para los pacientes 1l ewistencis de uan
tontacto previo sensibillizante con los mismos (., 180,117,
196,281 ,.28%) .
omo observamos en la tebla 27 lss dermeatofitosis se dividen
Entre las Fformas clinicas gue decidimes estudiar, con 74 v
pacientes para los grupos 1 v 2 respectivamente. La tifa
‘Tdia tiene wuna distribucion uniforme en los dos grupos v
ocups =l primer Iugar por su frecuencia. Las tilse ungueasles
manos vy ples difieren en numere v porcentaie  al
pararse entre grupos, pero las tifsas de grendes pliscgues
fcorporis, &l igual gue la pedis muestran homogeneidad.
Trichophyton rubrum es el sgente gticlidgico gue predomins

1i6 pacientes, comportiéndose uniformemente en las  formas
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clinicas (tabkls Z81.
El T.umentagroohytes solssente 1o atlelsmos en el 17,7 W de
log casos.
Ern cusanto &l E.fleoccesuam v al Muocanis los encontramos en
contadas oportunidades:; 1,9 % v 0,8 % respectivamente.
En un  estudio coaparative de la corvelacidn clinice -
L micoldgica realizadoe por nuestero culecti&o de trabaio entre
low afos L1988 & 1990, donde obsepevamos V70 oescientes,
hallamos similitud en la digtribucidn del Toraobroam v el
T.mentagrophy tes.
Investigadores exitvanjieros v cubanos  coinciden  con los
resulta;ns de este trabajio, ubicandoe al T.rubewn comoe el
principal agents sticldgico en las tifas por esu  frecoencia
(1.3, 10,201 ,42,486, 83,63, 134,180,168, 171 176,187,214 ,268,290)
Ball estudid 0600 pacientes con disgndsticoe clinico de
dermatofitosis, en loe cusles =solasente se determind el
j'agenta eticldoice en cultiveos de 1887 de ellos. halldéndose
i.?l E.floccosum en 97 oportunidades, por 1o gue sxpress SUus
| eriterinsg  acercs de la disminucidn de este morifogénero con

su unica especie v lo compara  con obtro antropofilice, el

Torubrum, explicando  comso  ve  en ascensp la incidencis de

temte Ultimo (L5,87,77,017,168,200,204,238,287) .

TJoedos los morfogéneros v eepecies de dermatofitos  haellsdos

crecieron  con concentraciomes de L v 2 W de propdlecs,
tuando valoramos e ORI pare bhongos sislados, en la tabla
2%, &l  digual  gue se obtuve crecimiento de las cepss en sl

100 4 ode los controles negativos con egtanol v oen los
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tontroles positivos oo medico de cultive,

Treinta v dos eREpecies de distintos morfogéneros no  se

inhibleron con la toncentracion mes elevada gque empleanns in

vitro. gue fue de un 5

% con representasciones en todos  los

e foggneros v especies 114,7 % de

Torubrum; 32,1 4 de

T.mentagrnphvt95= 33.3 % de E.fTloccosum v 100 % de M.canis,

donde aislamos Une Bola especis,

El andlisis estadistico efectuado @rroda urn o valor chex l

i

eetadigrato Chi Cuadrado = 4, 463118 con u ME = 0, a543 por io

Bue no existe diferencis significastive,

Oyeha v Gﬁgnaﬁi {Z03) determinaron los valores de la CHI

v
’

- CWF en derivados gzlicos, concluvende gue la CMF es de 2

i

8 YeLes WaEy O Guie laa CMI. En nuestre  estudio no

determinamos 1 CHF para estos RO os filamentosos, debido a

limitaciones técnicos - materiales del laboratorio

microbioldgica,

‘Hay (115 expone gue 1 determinacion de la CMI en 1los
dermatofitos nos

asudan  al cdlculo de las dosie de oz

ediceamentos in vivo Yoaconselr duplicar al menos las cifras
obtenidas in vitro, asegurando que  aun &=l no podemos

Qarantizar 1a Curacidn pues intluven fattores gue no prascen

L g

trolarse en el ensavo clinioo,

la biblicgratia consulteds se aconeeian ios estudicos in

Vitro antes de introducir un principio active O

gtamiento a enfermos i21.26.38"84,8&,115.1521.

Comparacion de la My

para el T.rubroam {eepecie mas

Bprecsentada en lae distintas formas climicas) e apreciamos

e

e



en l& tabla 30. Sesents v ocho especies (54 %y s anhibievon
con  concentracionss de un & % de propélecs, el Z0.6 U otuvo

CHI de 4 % v sdlo un 8.7 4 se inhibieron con uns CMI de 3 %.

Ern tresm formas clinigas la CMI fue mayor del 5 W para lom
propéliecs en los géneros v pepecies gue de alli se aislaron,
comns también aprecismos en la tabla.

Los dermatofitos localizados en udae die manos ¥y pies s
inhibieron con las concentraciones probadas.
 Por la valoracitn estadistice obtuvimos OChi  cusdrado =
17, 36666 con NS O, L343, por lo gue no hallamos DE en ouanto
B et dimtfibnmién"
Macolas V‘Giral (19891 valorsron el efecte in vitro de 3
Gtipoa diterentes de propélecse cubanos frente a una cepa thex
iT.rubrnm probando concentraciones de L% v A0 %, comparando
- ron Grisecfulvina w Miconazel . abteniendo valres
diferentes,. sefslando gue los mejores resultados se dehieron
& los propéleocs rojos, Con loe cusles no tenenos experiencia
#louna (1733,
De los 158 pacientes con tifeas, curaron 28 178,85 %Y. En
‘jﬁm tiflas wnoueales de ples =& aprecia wun 100 % de Curacidn
para anbos Qrupos, sungue debemos resaltar oue 21 numero de
CREOE BE PEOVERD.

comparar ls distribucidon de 1oe cuwrados de anbos Qrupos
tratamiento no ballamos DE v se mantiene ipual condicion
cuande snalizamos los totsles entre grupos {(tabla S1).

Biral vy Menéndez (1991) aplicaron tratamientos tHpiloos Con

tintura hadroslcohdélica de propolecs rojos & 184 pacisntes



e L e

ton micosis superficiasles v profundss,. logrande la  curscien
B lea totalidad de los casos superficiales (503,
Martinez v Cortés esstudisron 20 pacientes con tifla ful=Tn A

log cuales diagnosticaron por la clinica v  confirmaron

mediznte eddnencs micoldgicos. concluvendo gue obtuvieron un

100 % de curacidn. Por =y parte Font v colaboradores

empl earon propolisoterapis  en 33 pacientes con tife pedia,

ohteniendo una evolucidn Tavarable., En esos sstudios Ty me

Comparsron resultsdos con otros tratamientos 179,178) .,

Kivalkina conesidera que B4lo los preparados concentrados de

propolecss s nuestran eficeces en les afecciones micdticas

de la pidl {(14&).

Diversos sutores recomiendan  concentreaciones del O, 20 v
hasta del 30 % a partir de propolecse brutos (27,35, 180, 206) .,

Recordemos que en nuestro trabaio enpleamcs concentraciones

de propdlecs de un 10 “e pero a partiv de exntracto blando.
Anvestigaciones realizades para  mostrar ls efectividad de
'}ntibiéticos fungostaticos de amplic sspectro tapicos o
;;imtémicaa, comparados ocon placebos o entre ellocs, arrocian
distintos porcentaies de curacién v estas se efectuan con
gran  frecuencia en  la attualidad, tratagdg de mostrar s
Superioridad de uno sobre otire, o de algunos de ellos  con
tratamientos mrales {18,32,51,54,1@&,120,128,&32,134,158,
@él,iaa,189,1?8,201,216,26ﬁ).

las tablias B32,33,34,35% v 36 mostramos el tiempoe de

ratamiente para los pacientes curados por  cada  forma

@inima individualmente, en semanzs o messs dependiendo de

|
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la localizacidn gue se sstudie v tenemnos ogue en la  tifs
pedie o hallamos DE desde la cuaria bhasta la novena semans,
apreciandosse DS en las semanas 10 v L1, douwaldndose en e
duodeécima semana los dos tratamientos. (VMer graficos anexos).
Ern  la tifs de los grendes pliegues gl tiempe de iratamiento
muestra diferencias v en la cuaris semana  ne hallamos D&,
oue =i 828 aprecia en la guints pérm e en ia sesnts,
existiendos despuds DE desde la semansa siete hasts la once,
pera  en  la duoddécims  semsns se louslian los tretamientos
similar & 1o gue ocowrre en la Torme clinica anterior.

Bl observear la velocidad de tratamiento en las  fLifacs
ungu@élea de meno: aprecieamos U8 a partie del séptimo hasts
el mes 18, con slte significecidn entre los meses 11 v 15,
aungue se igualan en i mes 19,

Lo expressdo en cuanto & la  regeneracidn de le lamins
ungueal es valide tento en las candidosis de ufas come  pars
grtos oesos. Algunos sutores hacen referencia a la menor
frecuencia de las tifas wnguesles al compararlias con las
oy s Tormas clinicas, pero no existen estedisticas
completas  oue nes persiten &t irmar =] refuiar este
planteamiento. Cada autor ouestra 1o resultados en un
;tiempm ¥ lugar determinados, pero sin establecer inferencias
de poblacidn (14,25 ,90,106, 009,125,141, 147,217,214 ,272,292,
29T, 295,

Girel v tendndez ispusieroen tretamiento topico con proptleos
rojos &l B Y oen casos con onicomicosiz sefalando resultados

satisfactorios en el BO ¥ de los pacientes = los 15 diss  de
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tratamiento (F0).

Muestro colectivo sstudid 3% pacientes con  tifas ungueales
de mancs en 1991, comparando un tratamiento tradicional
aplicado & Zi pacientesz, con la tintura bhidroalcoholics de
propolens al 10 % gue se indicd en 18 casos, hallando gus se
acortaba el tiempoe de  tratamiento (=18} el QUG p
coincidiendo con los resuliados agus auprésadms L2 3

Loe pacientes con tifdes ungueslies de ples Tueron @SCREOE &N

loe dos grupcs. Hallamos DS desde el mes 11 haste el J22 de

tratamients lo cual e sltemente sigoificetive entre los
meses 14 v 186, desapareciends la U6 en los meses 22 w23
para igualarse ambos en el mes 249,

Hay {315,318,119) plantes e g recomiendan | k-3
tretamiento: siztémicos en las micosis de ulas, no obsitante
los principics activeps topicos pueden loagrar la curacidon de
estoe  enfermos  aungue 2 prolonguen  un pooo mas los
ftratamientmg v  éeto concuerda con nuestra experiencia v e
(de otros investigsdores (760, 72,007 459,185,202, ,272) .
Goodfield (1090) empleando terbinaftina oral enpresd gue el
'%rmmediu de curacicn de sus pecisntes fue de 12,5 meses en
laz micoeis de ulas de mano v de 24 meses para ufas de los
pigs.

s tifa corporis la evolucion se hace semsnal hallsndo DB
;’partir de la tercers hasta la Novena Semans.

la décima v oncens Semanss no S8  aprecis D8 v los
tratamientos  fe  igualen en  la ducdécima semana, 1o cual

urre tambign en 1s tifla pedie v de ograndes pliegues.






En  la tabla 17

llevamos g cabo 1 ohEervacion de lom

enfarmoa Cuirador en el Aot TOn

ioe apentes #ticlogicos poy

Drupos , temparando i T ruberum oy el T.mentaqrnphytas,

COMS Cansas etiolédgicas predominantes 2 setnos Ppacientes,

Hallamos que el 78,4 % de enfermos del Grupo 1 curaron v oen

&l grupe 7 el TR,& %o pEYo =1 NS  arroja ta ne enistencia

e D&,

For ser el T.orubrum o1 de mayar Vepresentatividad, decidimos
COmparar 1 relacion de Curados v fracasos aue tenian  sste
#oente etioldgico con lae CHI de ios pacientes tratados o

propéleocs (tabla 28,

Pogud enocontramos gue o medide gue aumento la OMY, dieminuyd

el porcentaie de CwWracidn .  En eztos Racientes indicamos
Propélecs al 10 % Yoen los gue tuvieron Crecimients con (R1aT-1

M de = %, detectamos un 70,2 %

de curacidn que 2e g2l mén

bajc para et arupcs, por io QuiE existe una interrelacicon
directa en estae micomie P | tratamisnte impuessto con

Propoleos pardos,

YE O erpuestas,

REDE B8 encuentra dentra de las

FERCELONES adversas por hiperﬁenﬁibilidad, A=

(ad

W 86,8 %

del total de los gue ne abtuvieron ia Clraciden,

potenos, establecer Comparaciones de eetos resultades, por

hallar alguno  con =imilitudg & ia bBibliogratia
Fonsu l e,

LOE fracasos POy formas clinices BEOUN prupos de tratamiento

POCO numerosoo (tabla 29)

Y 8 peEsar de ello, tontinuamnos



>

con la hipersensibilided coténes al fremte  ocon & fracasos
Ppara el grupo 1 (37,5% %)} v 10 Gue corresponden gl arupoe P
(55,6 W), Mo hubo rescciones sdversas en pacientes con tifa

ungueal de los pies. La no mejoria e interrupcion del

tratamiento se distribuven de forma homogénes  para  amhos
arupos.,

El NS parz  ia hipersensibilidad es de 0,1462 por lo gue
negamnos la exisgtencia de D8 entreo arupns de tratamiento.

En la tabla 49 encontramos que la mavoria de loe fracasos
Be concentran en 2l T.rubrom (morfogéners v especie mas
frecuente en ruestro estudiod donde lx hipersensibilidad
estuvo ﬁre&ente en el G4,5 % de los pacientes gque no curaron
‘ﬁel grupo 1y en el 56,3 % del grupo 2. El ME e de Oy GaSY
: por 1o oue T hiad 1 amos 0. Loe  conceptos  sobre
hipersencsibilidad expressdos con antelacidn son validos para
las dermatofitosis.

Algunos sutores evpresan gue suspendiendo el tratmmients oo
propélecs durante un periodo corto se hace posible volver &
Bplicarios sin gue =ze desencadenen restciones adversas por
sensibilizacidn peroc la mayoria se oponen & esteos oriterios.

Eg posibile gue  los  primeros investig

il

dores analicen sus
pacientes en etapas refractarias, donde aparentemente no  =e
produce le resccidn de hipersensibilidad.

'?ra finalizar, en la tabla 41 comparamss ls velocidad de
ratamiento entre orupcs  en pacientes gue s&  svalusron

Emanalmente, excluvéndose los de periodicidad mensual, para

0 cusl hacemos una sbotracoicn de las enferssdades cutdness
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con la hipersensibilided cuténes al frente com & Fracasos
Ppara el grupo 1 (37,5 %)} v 10 Gue corresponden &l arupe 2
(38,46 K). No hube resccoiones sdversas 8n pacientes con tifis

ungueal de los pies. La no meEioria e interrupcion del

tratamiento se distribuven de forma homogénes  para  ambos
Grupos.,

El NE para la hipersensibilided es de 0,146 por lo gue
negamtE la exdetencis de DB entre arupos de tratamiento.

En la tabla 40 encontramos gue la mavoris de los fracasos
g concentran oen 2l T.rubroam (morfogéners v especie mas
frecuente en ruestro estudicd donde 1z hipersensibilidad
estuvo ﬁregente en el 84,8 % de los pacientes Que Do CuUraron
del grupe 1 v en el 54,3 % del grupo 2. El NS es  de O,948%1
_fpor 1o gue i Tn] fad Lamos 300 Log  conceptos  sobre
hipersensibilidad enpresados con antelacion son validos P
las dermatofitosis,

{Algunns antores edpresan gue suspendiendo el trataniento con
propalecs durante un periodo cortoe se hace posible volver &
gplicarios sin gue =ze desencadenen restciones adversas por
sensibilizacidn peroc ia MRy oria se oponen & estos oriterios.
posible gue low primeros investigadores analicen sus
pacientes en etapas refractariazs, donde aparentemente no X ]
woduce la reasccidn de hipersensibilidad.

Ar finalizar, en la tabla 41 comparamas la velocidad de
fratamiento entre Grupces en pacientes gue  se svaluseron
malmente, excluvéndose los de periodicidad mensual, para

8 cusl hacemos una sbetraccion de les erndfermedades cutdness
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discutidas con antelacidn, apreciando diferencia altamente
aignificativa desde laz =semanas 1| hasta la 11 eon alta
significecidn en la L,2,3 v desde la % hasta ila 10. En s
semanas 12 vy 13 de tratemiento desaparece esta DS v ambos

grupos se iguslsan en la semana 14, por lo gue s obtienen

ventaias en loe tratados con propdleos pardoes citricolas.,



CONCLUSIONES

- L& totalidad de las cepss bacterianses tanto Gram positivas
come Gram negativas inhibieron =0 crecimiento &l
enftrentarese & los propélece perdos de citricos cpae

estudiamos.

- Las cepas Gram posilives necesitaron OHME mds beajss =21 las

comparamos con las Gram negatives, pero en estas wltimas

no podemos coneiderar gue lass CHME sesn sltas.

~ CMF no elevadas fueraon efectivas: en el LD w del

morfogéenero céndide en las 8 especies analizadas.

~ flgunos dermatofitos crecievon con ia CMI de B X, por lo
gque todes los sorfogénercs v especies ne Tueron sensibles
a las diluciones probadasz, mostrandose gue pueden reguerir
mavores concentraciones de propolecs, lo gue pudiers
infiuir al determinarse &l tratamiento a smplear.

La homogeneidad de low casos curados en aébus Qrupos nos
permite afirmar gue loe propélecs vwtilizadeos tienen tanta
efectividad como log tratamientos tradicionales con los
ctuales establecimos comparaciones, por lo gue deben
'hnluirse dentro de ls terapégutica de las pilodermitis,

andideosis v dermatofitosis, agregendo la facilidad de
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obtencion por zer de produccidn nacional YVoOoBUnguE oe
igualan los tratamientos, cs mas vapida la curacion en las

primeras semanss en todas lae enfermedosdes analizadas,

Al dgual gue 1o restantes princicios activos, los
propolens no estdén exentos de rescociones sodversas cutansses

de hipersensibilidad.
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RECOMENDACIOMES

Trabaiamos con un producto netural heteroodgnes Que mErece

continuar investigandose, por  sue anpliss  perspectivas
cientifice - terspduticess v gue nos he  abierto DUuomeErosRs
interrogantes.,

Muesstro eguipo de  trebaic recomiends .prufundizar e la
aocitn fungostdtica v fungicida de esites derivados de 1a
colmena en lese dermstofitosizs., #medisnte &l estudic de uan
mavor puamero de agentes eticldgicos in witro v la  evolucidn
de leos pacientes con preparados farmscéuvtices s distintss

concentraciones.,

Al suplivy los propélecs, medicanenicos gue por el periodo gue
airavesanos BERCAERAN ., mugeETinns 5 g divulgue nuesitra
prpeviencia pars incluirios en el arzenal terapsutico de leas
enfermedades cutaness investigadas, ne =éle en gl nivel
Elecundarin de stencidn sing & el nivel R =S e W U
:repreaentadm digrnamente por los médicos de fTamilis.

Be impone anaiizer le activided bioldgice de los distintos
tipos de propélecs de la provincia, en dependencis  de la
ZOTVE fFloral donde existen los colmgneres v BED $DOoS

proponemos, a=i como iniciar chbeservacionss de su  aplicacion

wtras enfersmedades cutdneas.,
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ANE XD
Encuesta a pacientes con plodermitis.
1) Generalidades.
1)y Nombre
23 Historias clinica
11} Dimgndetico
1y Clindco
2 Eticldoion
a) Exnamen bacterioldgico
l -
111) Resultados in vitro,
@) Concentracion minima bactevicids (CHME)
1) BRacteria dnica
) Bacteriss combinadas
Tratamiento indicado
Evolucidn clinica por semanas
Tiempo de tratamiento hasta la curacidn
Fesultado final
Curado
Fracaso por blpersensibilided
Fracasn por interrupolion

Fracaso poy po agioris .




ANEXQ
Encd}sta & pacientez con micosis superficiales
1) Generalidades.
1) Mombre
2} Historis clinica
I1) Disgndetico
1y Clinico
2) Eticldaoice
&) Examen micoldgico {(cultive)
o inicia el tratamiento
- Final del tratemiento
111) Resultados in vitro.
a) Concentragion minima fungioida (OMF)
b} Concentracidn minima inhibitoria (CHI:
V) Tratamiento indicado
V) Evolucion clinica
@) For semanss
i B} For meses
VI) Tiempo de tratamiento hasta la curacion
VII) Resultado final
1Yy Curasdo 7
2} Fraceso pov hipersensibilidad
2} Fracaso por interrupoidn

41 Fracaso por no mejoris




Indices organolépticos (%,10,224)
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Dernominacidn
mepecto externo

Color

Giloe
Al
Sabor

Consistencis

Indices fisico - guimicos

Denominacion
Contenido de ceras
indice de onidacidn
Feaccidn cuslitativa ante
low compuestos flavonocides
Mezclas mecénices e impu-—
FERHE
Compuestos fendlicos

Mamero iddico

ANEXD

Caracteristicas
Felota o aranos
Verde otouro., pardo o gris
con matices verde.amarillo,
Castafio o roio.

Fesinoss aromdtico
mmaran, aloo fuerite
e Z0®

& 400 pe viscoso

Menos de 20°C es duro

Mormas
ey mds de 3D %
dx seaundos

Fositiva

Mo mas de 20 %
r

Mo menos de B0 %

Mo menos de 35 %
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