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SINTESIS
La ensefianza de las Ciencias Basicas en la Universidad Médica, constituye una prioridad en la formacion
del profesional de la salud, porque ofrece los fundamentos tedricos que propician la comprensién de la
morfofisiologia del organismo humano, sus interdependencias y sus relaciones con el medio en que nace,
crece, se desarrolla y muere. En tal sentido se deriva la necesidad de mantener la superacion de los
docentes para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje desde los primeros afios de la
carrera. En la investigacion se identificé como problema cientifico: ¢ Como contribuir a la preparacién de los
docentes para la utilizacién del dibujo de imégenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases
Biologicas de la Medicina en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas? Para ello se propuso una
estrategia de superacion para la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la
Disciplina Bases Biolégicas de la Medicina en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas. El empleo
de los métodos cientificos e instrumentos, permitié identificar potencialidades e insuficiencias para el uso
del dibujo de imagenes microscdpicas, que constituyeron sustento para el disefio de las acciones
secuenciales que se encaminaron a la superacién de los profesores en esta disciplina en el uso de los
referidos dibujos. Los resultados de la aplicacion de la estrategia demostraron la pertinencia, efectividad y

eficacia de la propuesta.
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INTRODUCCION

La ensefianza de las Ciencias Basicas en la Universidad Médica, constituye una prioridad en la formacién
del profesional de la salud, por ofrecer los fundamentos tedricos de las ciencias que propician la
comprension de la morfofisiologia del organismo humano, sus interdependencias y sus relaciones con el
medio en que nace, crece, se desarrolla y muere. Estas ciencias han incrementado su complejidad y
contenidos en las Ultimas décadas, debido a los problemas de salud existentes, el desarrollo cientifico-
técnico, los objetivos y exigencias de la sociedad. Sobre esta base, se hace evidente la necesidad de
perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje en los centros formadores, para alcanzar los niveles de
calidad planteados por las politicas educativas y tendencias nacionales e internacionales.’

En las Conferencias Mundiales de Educacion Médica (Declaracién de Edimburgo 1988; Cumbre de
Educacién Meédica de Edimburgo, 1993; Declaracion de Rancho Mirage sobre Educacion Médica Adoptada
39a Asamblea Médica Mundial, Madrid, Espafia, Octubre 1997) 24, se reafirma la importancia de elevar la
calidad de la ensefianza de las Ciencias Médicas en general, y de las Ciencias Basicas Biomédicas en
particular. Para ello se deben redisefiar programas, actualizar enfoques pedagdgicos y elevar las
competencias docentes mediante la superacion permanente.

En tal sentido se deriva la necesidad de mantener la superacion de los docentes para el perfeccionamiento
del proceso de ensefianza-aprendizaje desde los primeros afos de la carrera, por el papel que tienen estas
asignaturas Basicas dentro del curriculo en la formaciéon de conocimientos y habilidades, ademas de
valores profesionales y humanos, en el logro del profesional que se desea formar.5

En Cuba, con el perfeccionamiento del disefio curricular en la carrera de Medicina (Plan D, 2018) 6 se
introdujo la Disciplina Bases Biologicas de la Medicina (BBM), que requiere de una reformulacién de la

concepcion de su didactica especifica, ya que la integran elementos de varias especialidades como la



Anatomia, Histologia, Embriologia, entre otras, lo que requiere enfatizar en el desarrollo de investigaciones
educacionales que favorezcan el perfeccionamiento de su didactica particular.”

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Biomédicas, en particular, de los conocimientos
de Histologia dentro de la disciplina BBM, que aborda la estructura microscopica de las células, tejidos y
drganos del cuerpo humano, el uso de imégenes constituye un medio de indiscutible apoyo para la
comprension de la organizacion morfofuncional de las mismas. Para ese fin, es necesaria la visualizacién
que brindan los instrumentos para la amplificaciéon del objeto de estudio y su representacion en forma de
proyecciones virtuales, observaciones directas en el microscopio, en modelos tridimensionales
confeccionados o por el uso de dibujos de imagenes microscopicas que realizan los profesores en las
actividades docentes con el empleo del pizarrén 8.

La presencia de las Tecnologias de la informacién y de la comunicacion ha producido profundos cambios
en los medios de ensefianza al incorporar algunos nuevos y cambiar muchos de los métodos y técnicas de
los tradicionales.®'5 Sin embargo, Gonzalez'8, coinciden que los programas computacionales en Anatomia,
no reemplazan las instancias practicas del aprendizaje mediante el cadaver, como tampoco en Histologia
reemplaza la observacion al microscopio, independientemente de la indiscutible utilidad que pueden
representar en la captura de la imagen y sus caracteristicas.

Se coincide con varios autores 1724 que la explosiva presencia y difusion de los medios digitales en la
docencia, no debe sustituir el uso de otros recursos que son histéricamente probados en la practica
pedagdgica de las asignaturas de las Ciencias Basicas y/o Clinicas y que deben coexistir para aprovechar
sus ventajas y beneficios mutuos.

Alguno de estos recursos incluye el uso del dibujo de imégenes microscdpicas como una competencia a
desarrollar. No obstante, no se dedica tiempo en los programas a su desarrollo, por lo que constituye un

obstaculo o deficiencia en la actividad practica 212225, Se acepta que la utilizacién del dibujo histoldgico es



necesario para aplicar una observacion interpretativa y secuencial del objeto de estudio, mucho mas en las
actividades en que se incorpora el microscopio como via para apoyar la visualizacion de las imagenes,
imprescindible para esta disciplina; es una destreza valiosa a la hora de aprender y valoriza el papel de la
observacion microscopica de imagenes y su esquematizacion. No obstante, se reconoce la posibilidad de
la utilizacidn del dibujo y su confeccidn a partir de representaciones mentales que se tenga. La utilizacion
del dibujo tiene dos facetas: la del alumno al expresar sus observaciones y la de los profesores, al realizar
su trabajo en la direccidn del proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) al ilustrar sus explicaciones 28 y se
considera por Calb6 27 que el dibujo es un recurso de alcance ilimitado para cualquier educador para
facilitar la comprension, muestra el pensamiento en orden y esquematiza lo esencial.

En la actualidad, el dominio por parte de los profesores sobre la utilizacion del dibujo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Histologia en la disciplina BBM, constituye una prioridad y algunos autores
consideran que requiere mayor atencion pedagagica y es necesaria la superacion profesoral 2.2, Para ello,
se hace necesario emprender acciones de superacion posgraduada dirigidas al perfeccionamiento de la
didactica de esta disciplina y favorecer el desempefio profesional del docente, por ser el dibujo un medio
potenciador de la comunicacion en manos del profesor. Gémez y Gavidia 2° referencian a Prain y Tyler
(2011) que consideran que el dibujo va mas alla y abordan un estudio sobre su uso como estrategia de
aprendizaje activo.

La educacion de posgrado en Cuba contribuye a la superacion de los graduados universitarios y segun se
refiere en el Reglamento de la Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba (articulo 31) aprobado por
la Resolucién del Ministerio de Educacion Superior 140/2019 30, se estructura en: superacion profesional y
formacion académica. La primera incluye curso, entrenamiento y diplomado, mientras que la formacién
academica incluye la maestria, la especialidad de posgrado y el doctorado. Las normativas especificas

para el doctorado, se establecen en la legislacion del Sistema Nacional de Grados Cientificos. En este



reglamento de la Educacion Superior 140/2019, se refiere que la superacion profesional, tiene como
objetivo contribuir a la educacion permanente y la actualizacion sistematica de los graduados universitarios,
el perfeccionamiento del desempefio profesional y académico, asi como el enriquecimiento de su acervo
cultural.

La autora coincide con el criterio de Horrutinier 3! en cuanto a que las universidades deben ofertar
programas de superacién que cumplan con el requisito de generar, desde su intervencion, nuevos
conocimientos que garanticen el desarrollo humano y social sostenible mediante la articulacion coherente
de actividades metodoldgicas, académicas e investigativas, orientadas al desarrollo profesional.

En investigaciones educativas se ha abordado el tema de la superacion de posgrado, como via para influir
en la formacion de los recursos humanos. Se encuentran investigaciones centradas en el
perfeccionamiento de la labor de direccion como Bustamante 3233 y Moynelo 34. Otras dirigidas a la
superacion pedagogica 3%, a la superacion para la actividad investigativa 3. También enfocadas al
desempefio profesional como tutor %8, para el cumplimiento de funciones docentes e investigativas %, para
el desempefio en la atencién médica integral - 12. para el desempefio docente en Pediatria 404! y Mugia 42
que abordo la formacién pedagdgica en Tecnologia de la Salud entre otras.

Sin embargo, en otras bibliografias consultadas, fue insuficiente la presencia de trabajos dedicados a la
superacion de los profesores de las Ciencias Basicas sobre la didactica especial de estas asignaturas 4344,
Esto forma parte de las deficiencias observadas en la practica docente de las asignaturas en las Ciencias
Médicas, que evidencia carencias en su formacion, lo que demanda saberes y destrezas por los docentes,
que repercuten en la practica, en los diferentes componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje. La
experiencia personal y profesional de un claustro, en su mayoria joven, exige dirigir una mirada critica para
reorganizar y perfeccionar su desempefio, donde se evidencien insuficiencias susceptibles de modificar en

su actuacion como profesores.



Las indagaciones empiricas y la experiencia profesional de mas de 40 afios de la autora como profesora de
Histologia y especialista en esta rama del saber, permiti6 identificar potencialidades e insuficiencias en la
utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas por parte de los profesores en la carrera de Medicina.

Como potencialidades se resaltan: que los docentes reconocen la necesidad de la utilizacién del dibujo en
la didactica de estos conocimientos, que el programa de la disciplina brinda posibilidades en ese sentido.
Igualmente, la experiencia de profesores del colectivo y la socializacion en la utilizacion del dibujo, asi
como, el trabajo metodol6gico orientado al cumplimiento y perfeccionamiento del proceso de ensefianza-

aprendizaje de esta disciplina.

Entre las insuficiencias se identificaron: la disminucién de la utilizacién del dibujo de imagenes
microscopicas en la docencia de pregrado y posgrado por los profesores, el insuficiente dominio
metodoldgico por los profesores en la utilizacion del dibujo como medio de ensefianza en la docencia, no
se encuentra explicitamente declarado en los programas de formacion de la especialidad de Histologia el
desarrollo de esta competencia en los residentes, son insuficientes las orientaciones metodoldgicas y los
materiales didacticos para superar a profesores en la utilizacién del dibujo histolégico en la docencia como
medio de ensefianza y componente, a tener en cuenta, en la direccion del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Del analisis de la problematica se reconoce la contradiccion entre las exigencias de la teoria de la didactica
de las Ciencias Basicas Biomédicas referentes a la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la
ensefianza de la disciplina BBM vy las insuficiencias en la preparacién de los docentes para cumplir con
este proposito. A partir de este analisis se identifico el siguiente problema cientifico: ; Cémo contribuir a la
preparacion de los docentes para la utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de

la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas?



Se asume como objeto de la investigacion la superacion de los docentes de la disciplina BBM, mientras
que el campo de accion lo constituye la superacion de los docentes para la utilizacién del dibujo de
imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM en la Universidad de Ciencias Médicas de
Matanzas.

Se asumio como objetivo de la investigacion: Disefiar una estrategia de superacion para la utilizacion del
dibujo de imagenes microscépicas en la ensefianza de la Disciplina Bases Biol6gicas de la Medicina (BBM)
en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

Para el logro del objetivo propuesto fue necesario dar respuesta a las siguientes preguntas cientificas:

1. ;Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan la superacidn de los docentes para la utilizacion
del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM?

2. ;Cual es el estado de la superacion de los docentes para la utilizaciéon del dibujo de imagenes
microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas?
3. ¢Qué componentes estructurales y funcionales integran una estrategia de superacion que favorezca la
utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la Disciplina BBM en la Universidad
de Ciencias Médicas en Matanzas?

4. ;Qué resultados se obtendran con la aplicacién practica de una estrategia de superaciéon para
favorecer la preparacion de los docentes en la utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas en la
ensefianza de la disciplina BBM en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas?

En correspondencia con las preguntas cientificas antes referidas, la labor investigativa se encaminé hacia
el cumplimiento de las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacién de los fundamentos teoricos que sustentan la superacion de los docentes para la

utilizacién del dibujo de imégenes microscépicas en la ensefianza de la disciplina BBM.



2. Caracterizacion del estado de la superacion de los docentes para la utilizacién del dibujo de imagenes
microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.
3. Determinacién de los componentes estructurales y funcionales de una estrategia de superacion para la
utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM en la Universidad
de Ciencias Médicas de Matanzas.

4. Valoracion de los resultados que se obtendran con la aplicacion de la estrategia de superacion para
favorecer la preparacion de los docentes en la utilizacién del dibujo de imagenes microscépicas en la
ensefianza de la disciplina BBM en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

El proceso investigativo desarrollado se fundamentd en la dialéctica materialista marxista-leninista, como
metodologia general del conocimiento cientifico. Se utilizaron métodos teéricos, empiricos y matematicos-
estadisticos de la investigacion educativa.

Se aplicaron los siguientes métodos tedricos:

El método historico-ldgico permitid estudiar el comportamiento del proceso de superacién de los docentes
de las Ciencias Médicas y la ensefianza de las Ciencias Biomédicas en su devenir histérico y la utilizacion
del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM y las regularidades y esencia
de su funcionamiento y desarrollo 45-

El método analitico-sintético proporcion6 la determinacion de las partes en la superacion para el estudio del
uso del dibujo de imégenes microscopicas para la ensefianza de los contenidos de la disciplina BBM y su
integracion en las distintas etapas en el cumplimiento de la tarea.

El método inductivo-deductivo permiti6 el procesamiento de la informacion, el establecimiento de
generalizaciones y la valoracién del estado inicial en que se expresa el uso del dibujo de imagenes
microscopicas para la ensefianza de los contenidos de la disciplina BBM, la determinacion de los factores

vinculados y sus interrelaciones.



En el disefio de la estrategia la autora tomé como modelo o paradigmas referenciales, estrategias
aplicadas al ambito formativo, como base para disefiar la suya por analogia. Como parte del proceso
dialéctico de desarrollo de saberes y buenas practicas, la estrategia disefiada por la autora pudiera ser
utilizada con objetivos y fines formativos en el futuro.

De los métodos empiricos se emplearon:

La revision de documentos, en particular aquellos de caracter legal como es el Reglamento de la
Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba 30, Manual para la gestion del posgrado y el Programa de
Formacion del Especialista de Histologia 46,47

El estudio de los productos del proceso pedagdgico, aquellos derivados de la practica en la especialidad
Histologia en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas: el plan de controles del Plan de Trabajo
Metodoldgicos departamental, la preparaciéon de las asignaturas que integran la disciplina BBM, para
verificar las carencias y potencialidades en su preparacion para la utilizaciéon del dibujo de iméagenes
microscopicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. También la revision de cuadernos donde los
profesores realizaron individualmente sus dibujos durante el entrenamiento y la autopreparacién orientada
en las actividades de superacion.

La observacién participante a clases, para apreciar la preparacion de los docentes en la utilizaciéon del
dibujo de imagenes microscépicas en la ensefianza de los conocimientos de la disciplina BBM durante la
ejecucion del proceso de ensefianza-aprendizaje y valorar cdmo las actividades concebidas en la
estrategia para la preparacion de los profesores, contribuyeron a que los docentes lograran emplear este
medio de ensefianza en sus actividades docentes con enfoque integrador.

La aplicacion del grupo focal de discusion con profesores del colectivo en esta oportunidad, permitio
recopilar informacion y criterios que poseen sobre las dificultades, carencias y limitaciones en la

preparacion para el uso del dibujo como medio de ensefianza, asi como sus necesidades de aprendizaje y



satisfaccion. Posteriormente se aplicd para obtener el criterio de usuarios sobre la estructura y acciones de
la estrategia y el cumplimiento de sus expectativas. Las acciones de superacion fueron aplicadas con el
empleo de procedimientos de la investigacion accion, que permitié lograr simultaneamente avances y
cambios sucesivos en la solucidon del problema en un proceso interactivo que respondiera a demandas del
objeto de estudio.

El criterio de especialistas permitio someter a una valoracion teérica la variable de investigacion, asi como
la operacionalizacidn propuesta, aspecto que contribuyé a establecer a partir del consenso, la pertinencia y
validez de la misma. Ademads, para conocer el criterio sobre la importancia de la utilizacion del dibujo
histologico y su uso en el contexto universitario en el que se desempefian.

Como método del nivel matematico—estadistico se utilizo el procedimiento de analisis porcentual y se aplico
la estadistica descriptiva, con el objetivo de procesar e interpretar la informacion obtenida, determinar las
regularidades en las dimensiones e indicadores y valorar los resultados en la aplicacion de la estrategia.

Se considera como poblacién a los 13 docentes de las Ciencias Béasicas Biomédicas del colectivo de
Histologia de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas en el curso 2019-2020, de los cuales se
defini6 una muestra intencional de 11 de acuerdo a criterios de inclusion y exclusion. Los resultados se
muestran en cuadros y graficos para su mejor comprension y las valoraciones cualitativas se expresan en
forma de texto.

La contribucién a la teoria radica en que se enriquece la teoria de las Ciencias de la Educacion Médica en
general y en particular en la formacion permanente y continuada para el desempefio profesoral de acuerdo
a las exigencias sociales, asi como la didactica de la disciplina BBM a partir de establecer los
requerimientos metodoldgicos para la utilizacién del dibujo de imagenes microscdpicas que se sustentan

en un principio didactico para su implementacion. Se aportan fundamentos tedricos y definiciones



conceptuales en relacion a la significacion de la superacion de los docentes para la utilizacion del dibujo de
imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina BBM.

La significaciéon practica radica en las transformaciones que se producen con la aplicabilidad de la
estrategia de superacion  para favorecer la utilizacion del dibujo de imégenes microscdpicas en la
ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina (BBM) en Matanzas, la cual ofrecera desde lo
instructivo, lo desarrollador y lo educativo, los saberes y habilidades que posibilitaran a los docentes de
esta disciplina su desempefio profesional pedagdgico, lo cual incrementa la calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje desde las Ciencias de la Educacion Médica .

La novedad de la investigacion radica en que se presentan fundamentos teéricos para el uso de los medios
de ensefianza como parte el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de las Ciencias de la Educacion
Médica y en particular para la utilizacién del dibujo de imagenes microscopicas en la didactica de la
disciplina BBM, asi como para una estrategia de superacion dirigida a la preparacion de los profesores,
como via para favorecer el adecuado empleo de este medio de ensefianza para los conocimientos de
Histologia.

La tesis esta estructurada en introduccion, tres capitulos, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y
anexos. En el primer capitulo se presentan los fundamentos teéricos relativos a la superacion de los
profesores para el uso de los medios de ensefianza en la educacién médica y en particular en la utilizacién
del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de los conocimientos de la disciplina BBM. En el
segundo, se caracteriza el estado del problema cientifico que se investiga, mientras que en el tercer
capitulo se presenta la fundamentacién y la concepcidn estructural y funcional de la estrategia de

superacion, asi como los resultados de su implementacion.
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CAPITULO |
LA SUPERACION DE LOS DOCENTES PARA LA UTILIZACION DEL DIBUJO DE IMAGENES

MICROSCOPICAS EN LA ENSENANZA DE LA DISCIPLINA BASES BIOLOGICAS DE LA MEDICINA



CAPITULOI. LA SUPERACION DE LOS DOCENTES PARA LA UTILIZACION DEL DIBUJO DE
IMAGENES MICROSCOPICAS EN LA ENSENANZA DE LA DISCIPLINA BASES BIOLOGICAS DE LA
MEDICINA
El presente capitulo tiene como objetivo esencial presentar los fundamentos teoricos que sustentan, desde
las Ciencias de la Educacion Médica, la Educacion de Posgrado, en especial la Superacion Profesional de
los docentes y la utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de la disciplina Bases
Biolégicas de la Medicina, su desarrollo y regularidades expresadas en la esencia y conexiones que
influyeron en los cambios en el objeto de estudio. La riqueza en las fuentes permitid sistematizar la
informacidn para establecer las definiciones y posiciones de la autora, a partir de las cuales se establecio
un acercamiento a las bases teoricas para definir las variables de estudio relacionadas con el problema
cientifico y el resultado de la investigacion propuesto para la transformacién de la realidad educativa.
1.1 La superacion de los docentes de Ciencias Médicas
Para el analisis en esta investigacién del desarrollo de los aspectos relacionados con la superacion de los
docentes de las Ciencias Médicas para la utilizacion del dibujo de imé&genes microscopicas en la
ensefianza, se establecen los siguientes aspectos:

a) Contribucién del triunfo de la Revolucién Cubana al proceso de superacion profesional en Ciencias

Médicas.
b) Articulacion de la necesidad de superacion profesional y profesoral para el inicio y desarrollo de la

docencia médica en Matanzas.
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c) Tratamiento metodoldgico de la superacion de los profesores de Histologia para la utilizacion del
dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de los conocimientos de Histologia.

El analisis realizado a partir de estos aspectos permite determinar metodologicamente tres etapas
fundamentales en el desarrollo histdrico.
a) Transformaciones en la formacion y superacién profesional en las Ciencias Médicas en Cuba a partir de
1959-1968. Se define por la influencia que tuvo el triunfo de la Revolucién Cubana en la politica de
desarrollo de la formacion de recursos humanos en salud y la superacion, en dependencia de las
necesidades sociales y estrategias gubernamentales para garantizar la atencién médica a la poblacion.

b) Articulacion de la educacién médica en Matanzas con el desarrollo de la superacidn pedagogica a partir
de 1969-1999. Se establece por la necesidad de formar el personal médico encargado del inicio y
ampliacién de la docencia médica en Matanzas, como parte de las decisiones de extender la formacion de
recursos humanos de salud en otras provincias del territorio nacional fuera de la capital y los cambios
curriculares en las Ciencias Médicas y las didacticas particulares, en especial el uso del dibujo de
imagenes histoldgicas.
c) Formacioén de especialistas en Histologia para las Ciencias Basicas Biomédicas y su relacion con la
utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la
Medicina (2000-actual). Se define por el comportamiento que se manifiesta en la superacion de los
profesores en relacion con la utilizacién de dibujo de imagenes histologicas con el programa de formacién
de los especialistas en esta area y las modificaciones en los programas y estrategias pedagogicas
empleadas en la educacion médica en esta etapa. La utilizacién de dibujo histologico como medio de
ensefianza y las vias para la superacion de los profesores en este sentido, estuvo influido por variaciones
que produjeron limitaciones dentro de los métodos y medios empleados en esta etapa en la didactica

particular.

12



Algunos de los acontecimientos de estas etapas son los siguientes:

a) Transformaciones de la formacién y superacion profesional en las Ciencias Médicas en Cuba a partir de
1959-1968. Dentro de los antecedentes de la superacion en Ciencias Médicas, se hace necesario
rememorar que, con el triunfo de la Revolucion Cubana en 1959, se inicia un periodo de grandes
transformaciones en el sector de la salud y de la educacion médica. Las consecuencias del cierre de la
Universidad de La Habana producto de las agresiones y disturbios sociales causados por la tirania de
Batista, cre6 un atraso en la formacién de profesionales. Este hecho tuvo como consecuencia la necesidad
de aplicar a partir de 1959, planes de transicion para compensar la interrupcion por el cierre, que habia
sido decidido por el Consejo Universitario en el afio 1956. Esta carencia de profesionales, estuvo agravada
a partir de los primeros afios de Revolucion, con la masiva migracion de médicos de Cuba, que afect6 aun
mas la ya deficitaria cobertura sanitaria en el pais. 4849

En 1960 se crea el Ministerio de Salud Publica en Cuba, que inicia profundos cambios en el sistema
sanitario cubano, por lo que la atencion médica llega a todos los rincones del pais y se incrementa la
necesidad de la formacion de profesionales. Se fundan progresivamente nuevas facultades y escuelas de
Medicina y se proclama la Ley de Reforma de la Ensefianza Superior, que brindé al médico que se
graduaba, la formacién social, humanista y ética que se aspiraba por la nueva direccion del pais, a partir de
los compromisos estratégicos programados y por la vision internacionalista y solidaria de la politica
revolucionaria.

La exigencia de un mayor perfeccionamiento en la calidad de los servicios, influyé para que en el afio 1962,
el Ministerio de Salud Publica iniciara oficialmente las especialidades en Cuba, por lo que se establece un
sistema de residencias para los médicos que concluian su nivel de formacion universitaria, que fue
adaptandose a las caracteristicas de los servicios que se requerian y al desarrollo de la ciencia y la técnica,

ademas de las transformaciones de la educacion médica y de la salud publica cubanas.>
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b) Articulacidn de la educacion médica en Matanzas con el desarrollo de la superacion pedagdgica a partir
de 1969 -1999. El inicio de la docencia médica en Matanzas en el afio 1969, marco la necesidad de
incrementar la formacion de profesores, los cuales, en su mayoria en el area clinica, la realizaban a partir
de su propio ejemplo, experiencia personal y formacién cientifico técnica.5!

Los esfuerzos por perfeccionar la formacion de profesionales, llevo al pais hacia un creciente intercambio
académico con numerosas universidades del mundo, donde se recogieron experiencias e innovaciones
pedagdgicas de avanzadas que se pudieran aplicar para fortalecer la educaciéon médica en Cuba. En este
periodo se incrementaron las visitas y convenios internacionales por parte de expertos del pais. Estos
beneficios no solo se aplicaron a la educacién de pregrado, sino que el posgrado universitario se vio
enriquecido con el perfeccionamiento curricular del sistema de especialidades médicas, lo que incrementa
el surgimiento de otras especialidades.*

A partir de la Conferencia Mundial sobre la Educaciéon Superior en el Siglo XXI convocada por la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en Bruselas,
1998 52, son varios los documentos que recalcan la necesidad de la educacion permanente del profesorado
universitario y su formacién pedagégica 93, por lo que se asume como un propdsito que exigié su estudio e
instrumentacion en las estrategias de desarrollo de las Universidades.

Numerosas investigaciones 2028355360 ahordan la necesidad de mayores conocimientos, integralidad y
formacién pedagédgica en los profesionales de las Ciencias Médicas, para elevar la calidad del proceso
docente educativo, la calidad de los servicios y asumir nuevos retos institucionales.

La educacién de posgrado contribuye a la calidad del desempefio profesional de acuerdo al desarrollo
alcanzado por la ciencia y la técnica, las demandas de la sociedad y establece las vias para lograrlo. 0
Esta etapa de formacion posgraduada se caracteriza por el aprendizaje autodirigido y continuo, con la

supervision y conduccion de un profesor o tutor, facilitador o guia y las caracteristicas en su  organizacion
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y desarrollo responderan a los requerimientos de cada comunidad, region o pais. Se reconoce que ‘la
formacion profesional (pregrado) prepara solo al médico para comenzar su vida profesional y le aporta los
cimientos para poder continuar su formacién durante el resto de su vida laboral” 3. En ese momento,
puede enfrentar los problemas de salud y en su actividad profesional, adquirir las habilidades que le
permitan enfrentar la solucién de los problemas de la sociedad y expresar la cultura humanista, elemento
fundamental como epistemo de las Ciencias de la Educacion Médica.6! En este proceso la Universidad
mantendra los vinculos con sus egresados para garantizar la superacion profesional continua durante toda
su vida laboral.61.62.63

Las universidades deben definir las politicas para la formacion y desarrollo de su personal docente, pues
se ha reconocido que no se podra formar un médico de calidad, si los profesores y directivos no conocen
los aspectos esenciales de la pedagogia contemporanea y los fundamentos y principios de las Ciencias de
la Educacion Médica y la gestion en salud, ademéas de estar actualizados en los conocimientos propios de
la profesidn y la especialidad. Es importante tener en cuenta también, que estos profesores médicos han
sido graduados en un area del conocimiento que no cuenta dentro de su curriculo, de una carga horaria
dedicada a los contenidos pedagdgicos y didacticos, como sucede en los profesionales de otras carreras
dirigidas mas en su desempefio a las funciones como docentes. 5361

Esta necesidad ha sido enfrentada a través de la superacion posgraduada en el area pedagdgica en las
Ciencias Médicas, mediante diferentes alternativas. Se considera por autores mencionados en la
bibliografia de Ciencias de la Educacion Médica consultada®!, que la formacién continua es una
perspectiva de satisfaccion de las necesidades de los recursos humanos y de las instituciones, para
responder a los problemas cotidianos y satisfacer las exigencias de la sociedad. Esto responde a uno de
los paradigmas de la educacion permanente o continuada, denominado solucién de problemas, que

plantea como el contexto laboral es un espacio donde surgen problemas que se vinculan con la actuacion
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ylo desempefio de los recursos laborales que seran mejor solucionados cuando existe un diagndstico de
los problemas y potencialidades, por ser los actores mas directamente vinculados en las situaciones
laborales problematicas. Cuando la superacién profesoral se realiza vinculada al contexto laboral, se
manifiesta en ella uno de los principios de las Ciencias de la Educacion Médica, la educacion en el trabajo

para la formacién de los recursos humanos y su educacion en valores ©'.

Dentro de los autores que abordan en sus resultados cientificos la solucion de estas necesidades, se
referencia a Diaz 64, para la superacion posgraduada en el area pedagogica, que analiza los resultados en
su estudio, mediante la aplicacion de un sistema escalonado de superacion que recorre desde los cursos,
talleres, diplomados, maestrias hasta la formacién doctoral en esta area del conocimiento. Cérdova, % y
Soler %6, lo abordan mediante diplomados en temas de Educacion Médica y Gonzélez R 67 propone
perfeccionar la superacion pedagdgica en los directivos en la Especialidad de Medicina General Integral.
Herrera 68 establece en su trabajo, la superacién en estos conocimientos a los tutores de las
especialidades médicas en la formacion de residentes. Huguet % propone la superacién pedagdgica a
través de las publicaciones de investigaciones educativas y su estudio en paginas de las revistas cientificas
médicas. Do Carmo 9, establece que la superacion pedagdgica de los profesores, esta limitada por la
imposibilidad de realizarla, mientras Linares % propone la identificacion de necesidades de conocimientos
en el area pedagogica que permita acciones orientadas a los problemas, con el desarrollo de estrategias

institucionales y la colaboracion de otros centros de educacidn superior en el &rea de la Pedagogia.

La incorporacion a las maestrias y doctorados realizados por una parte de los profesionales de la salud, no
resta la prioridad que ha tenido la especialidad, que sigue siendo la forma principal de la modalidad
educativa para la formacion académica en Cuba. Esta se realiza bajo el régimen de residencias, a tiempo

completo en un servicio determinado.
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En el afio 1976 se cred el Misterio de Educacidn Superior y se decide que la educacion médica pase a ser
subordinada administrativamente al Ministerio de Salud Publica, facilitdndose asi la integracion de la
educacién médica, la practica médica y la organizacion de salud.®0 Para la conduccion de este proceso de
formacion, se hizo necesario trazar estrategias para la superacion de los recursos humanos en aspectos
cientifico técnicos, asi como en los relativos a los saberes en el campo de la pedagogia, por la
responsabilidad adquirida en la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje a todos esos
profesionales.8¢ En este sentido se mantuvo una doble subordinacién: metodoldgicamente, al Ministerio de
Educacion Superior y administrativamente al Ministerio de Salud Publica. Esta realidad hizo necesario
dirigir los esfuerzos hacia la preparacién de esos profesionales para conducir esta compleja mision como

docentes.

Al iniciarse en el afio 1976 la incorporacion de estudiantes desde los primeros afios de la carrera con las
Ciencias Basicas, se requirio la formacién de profesores en esas areas del conocimiento. Los docentes que
iniciaron esta tarea, fueron graduados de carreras como veterinaria, biologia y finalmente médicos, donde
se intensifico la formacidn en temas pedagogicos, por ser el perfil fundamental para la docencia. En esos
inicios se contd con la colaboracion de otras instituciones de educacion superior de la provincia, como la
antigua Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos”, profesores del entonces Instituto Superior
Pedagogico “Juan Marinello” (més tarde considerada Universidad de Ciencias Pedagogicas “Juan
Marinello”) y también en esa etapa participa el Instituto de Ciencias Basicas y Pre clinicas “Victoria de
Giron” de La Habana.

En Matanzas se incrementd la preparacion pedagdgica con la incorporacion de un grupo reducido de
profesores a las maestrias desarrolladas por la entonces Universidad “Camilo Cienfuegos” de Matanzas,
con un claustro propio de profesores de experiencia en coordinacion con el Centro de Estudios para la

Educacion Superior (CEPES) de La Habana, en los finales de la década de los afios 90.
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c) Formacion de especialistas en Histologia para las Ciencias Basicas Biomédicas y su relacion con la
utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Biologicas de la
Medicina (2000-actual).

Como parte de los esfuerzos de las autoridades de la Facultad de Ciencias Médicas en la provincia para
contribuir a la preparacion pedagdgica de los recursos humanos, se desarrollan cursos y diplomados de
Educacion Médica en esta etapa. A este esfuerzo se suman otro grupo de profesores de Ciencias Médicas
que se incorporaron a la Maestria de Educacion Médica Superior desarrollada por la Escuela Nacional de
Salud en La Habana en los afios 2003-2005, pero la contribucion de estos profesores al trabajo de los
departamentos docentes, su impacto no llega a ser suficiente por la complejidad existente en el desarrollo
de la docencia por la gran explosion de matricula en la carrera de Medicina y la expansion del claustro de
profesores que se hizo necesario para impartir la docencia en los municipios de la provincia y desarrollar la
ensefianza médica superior en multiples escenarios del territorio a partir de esos afios.

No obstante, es criterio de la autora, que la influencia del trabajo metodolégico dentro de los
departamentos docentes, marcé en esta etapa una transformacion progresiva en el joven y poco
experimentado claustro. La superacion desde el puesto de trabajo a través de las actividades
metodoldgicas, contribuyd a este cambio.

Esta realidad determiné que el profesor universitario, eje fundamental en el trabajo formativo, aiin poseia
insuficiencias en su preparacion teérico-metodoldgica y requeria de actualizacion a partir de la superacion
permanente de los docentes.t

Por la complejidad de este proceso de superacién para los docentes de las Ciencias Médicas, se hace
preciso alcanzar un nivel de integracion y sistematizaciéon que permitiera un progresivo desarrollo no solo
en el campo cientifico tecnoldgico, social, ambiental, economico, sino en el de su preparacion pedagdgica,

lo que hace que se aborden aspectos tedricos y metodoldgicos en este sentido.20
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El Reglamento de la Educaciéon de Posgrado de Cuba en su articulo 19 expresa que ‘la superacion
profesional tiene como objetivo la formacién permanente y la actualizacién sistematica de los graduados
universitarios, el perfeccionamiento del desempefio de sus actividades profesionales y académicas, asi
como el enriquecimiento de su acervo cultural” 30.
Dentro de los referentes teoricos acerca de la superacion profesional en el campo de la educacion médica,
se analizaron varios autores que definen el concepto. Gonzalez'6 considera que: la superacion profesional
€S COmMo una via para garantizar la actualizacion sistematica y la profundizacion de los docentes de las
ciencias médicas y contribuye al perfeccionamiento del desempefio de sus funciones.
La superacion profesional en el ambito pedagdgico, es referido por Linares 35 como:
el conjunto de procesos de ensefianza -aprendizaje que posibilita la profundizacién y
perfeccionamiento de conocimientos en los graduados universitarios, orientada a lograr un
mejor desempefio de sus actividades docentes y académicas, asi como el enriquecimiento
de su acervo cultural, que favorezca la elevacion de la calidad de la instruccidn y la
educacion, respondiendo al ideal del ciudadano a que aspira la sociedad.
Sanchez 70 expresa que “la superacion profesional en la educacion médica constituye una via importante
en el desarrollo de conocimientos, habilidades e intereses que les permita un mejor desempefio de sus
funciones docente-metodolégicas, como ejes fundamentales del proceso de ensefianza-aprendizaje en la
educacion superior”.
Gonzalez® considera la superacion profesional como: “el sistema de acciones que permiten la
transformacion individual con un caracter continuo, sistematico y evaluable, que posibilita su actualizacién y
perfeccionamiento desde lo cognoscitivo, lo procedimental y lo comportamental para el mejoramiento de su

desempefio profesional por competencias en su contexto”.
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Sin embargo, estos conceptos con los que se coinciden, no son suficientes para esta investigacion, que
abarca la superacion para la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas para la ensefianza de los
conocimientos, que se refieren a las caracteristicas morfofuncionales de las células, tejidos y 6rganos, en
la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina. En el concepto que se asuma, se deben definir las vias para
lograr el cambio favorable, precisadas en las variables, vinculadas con superacidn en el area pedagogica y
de la ciencia de la educacién médica, para el cumplimiento de las funciones como profesores de las
Ciencias Biomédicas, y que no tuvieron una formacion profesoral suficiente.

Se define conceptualmente la superacion para la solucion del problema cientifico en este estudio como: el
proceso de perfeccionamiento del modo de actuacion de los profesores para la utilizacién del dibujo de
imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina, mediante un
sistema de acciones y requerimientos metodoldgicos que permiten en los profesores, desde lo cognitivo y
procedimental, transformaciones estables individuales y colectivas que favorecen la construccion por el
docente, de imagenes, realizadas manualmente como parte de la clase, que reproducen caracteristicas del
objeto de estudio, a partir de representaciones mentales u observadas analiticamente e interpretadas en
esta asignatura, parala formacién de los médicos.

Dentro de la superacion profesional, en el afio 1975, se propone a la direccién nacional de docencia del
Ministerio de Salud Publica en Cuba, el plan de estudios para la especializacién de Histologia para dar
inicio a dicha residencia en las Ciencias Basicas. En 1989 se realiza una revisién del mismo y se formulan
los objetivos y actualizan los contenidos.

d) Formacion de especialistas en Histologia para las Ciencias Basicas Biomédicas y su relacién con la
utilizacién del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de la disciplina Bases Biol6gicas de la
Medicina (2000-actual). En el afio 2000 se ejecuta un perfeccionamiento acorde al desarrollo alcanzado por

las Ciencias Médicas en Cuba y a la Histologia como ciencia en el pais y en el mundo.4
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El Programa de Especializacion en Histologia vigente (2000), disefiado por el Area de Docencia e
Investigaciones del Ministerio de Salud Publica (MINSAP), conjuntamente con la Comision Asesora del
Rector del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana y el Instituto de Ciencias Basicas y
Preclinicas Victoria de Girdn en ese momento, regulé la formacion de los especialistas en esta rama en
todo el pais. Sus resultados han estado avalados por la cantidad de los graduados y la calidad de su
claustro, pero que por su concepcion, permite proponer conforme evolucionen los requerimientos de la
sociedad y las exigencias cientifico - técnicas territorialmente, variantes en su ejecucion, sin que modifique
los elementos basicos de su curriculo. 71

Consta de cuatro afios de duracidn, con variante de formacion acelerada que permite disminuir el tiempo
de formacién total, hasta un periodo inferior a un afio, aprobado en el Reglamento del Régimen de
Residencias en Ciencias de la Salud 72 anexa a la Resolucidén Ministerial 108/2004, en su articulo 53.

El Programa de la especialidad de Histologia, expresa dentro de la caracterizacion del graduado que: ...
“‘Poseera amplios conocimientos de su ciencia y de microscopia dptica y electronica. Dominara el método
cientifico, asi como las leyes y principios que rigen la Pedagogia moderna” 47

Dentro de la estructura general del Plan de Estudios de la especialidad incluye 7680 horas, distribuidas en
2382 de actividades académicas y el resto se distribuye en educacién en el trabajo, investigacién y de
estudio independiente. Las areas de formacion son:

e Formacion Basica. Incluye 13 asignaturas complementarias generales con 950 horas en total, dentro
de las que se encuentra la Pedagogia con 50h. En ella se imparten los conocimientos basicos en
actividades tedricas y practicas como parte de su formacién en estos conocimientos. Sin embargo, se
considera por la autora, que, en comparacion con el fondo de tiempo dedicado a otras asignaturas, la

Pedagogia solo supera en horas planificadas, a la Informacion Cientifica (48 horas), por lo que es
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susceptible de valoracién su incremento, dada la importancia que tienen estos conocimientos como
base para el cumplimiento de su funcién docente.

e Preparacion docente/educativa. Con las asignaturas de Introduccion a la Especialidad y los modulos
de preparacion docente metodologica, se vinculan los residentes a la actividad académica y se
incorporan progresivamente a la practica docente, supervisado por un especialista graduado de
experiencia (tutor de formacion)

e Area de preparacion investigativa. Se dedica a las asignaturas sobre técnicas histoldgicas basicas y
las especializadas, los cursos de microscopios dpticos y electronicos y el mddulo de investigaciones.

Todas estas actividades estan distribuidas entre los ocho semestres de duracion de la especialidad, pero lo
mas significativo es que la preparacion docente metodoldgica esta presente durante toda la formacion, lo
cual es una evidencia de la importancia de esta actividad como profesores y el cumplimiento de sus
funciones en esta area.

Dentro de las orientaciones metodoldgicas y contenidos de este modulo, se establece que pretende
familiarizar al residente con la forma en que la asignatura se imparte en la especialidad de Histologia.
Establece que el residente se vincula gradualmente al proceso de ensefianza-aprendizaje en el pregrado.
Debe observar el quehacer del profesor en la imparticién de las asignaturas y afiade que el residente
colabora con el profesor en la parte practica de las clases de Histologia.

En el primer modulo de esta asignatura, se establece como objetivo: “Familiarizar al residente con la
practica docente en Histologia, asi como en las actividades administrativas y metodoldgicas del
departamento y garantizar la preparacion teérica y practica necesarias para un adecuado desempefio
pedagdgico en la docencia de pregrado”. 47

En el anélisis de estas orientaciones metodologicas y objetivos, se evidencian para la autora dos aspectos

fundamentales. El primero, es que, en la superacion profesional del residente como futuro docente de
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Histologia dentro de las Ciencias Biomédicas, el ejemplo del profesor que centra su formacién, juega un rol
fundamental. Del ejercicio profesional en la actividad académica que realiza el tutor, emergen no solo sus
conocimientos de la especialidad, habitos, habilidades y valores, sino los métodos de trabajo docente,
maestria pedagdgica y comunicacion educativa. Los métodos de ensefianza y los medios de ensefianza
que aplican para la mejor comprension de los conocimientos y orientacién de su aprendizaje activo, poseen
una importancia particular. La necesidad de la constante superacion profesional de los especialistas en el
area no pedagdgica se evidencia en dichas orientaciones metodoldgicas, sin embargo, no se dejan bien
establecidas en el programa, las vias, requerimientos metodoldgicos o procedimientos disponibles e
incluso la forma de control, para que el residente se logre superar en aspectos metodoldgicos. Esto
permitiria facilitar la comprensién de esos conocimientos por los residentes, que deben ser susceptibles de
practica y entrenamiento durante su formacion. Entre estas necesidades se considera la utilizacion del
dibujo de las imé&genes microscdpicas en sus clases. Estas representaciones simplificadas de la estructura
morfofuncional a estudiar, que se realizan con el uso de la pizarra, conllevan una orientacion por parte del
tutor. La forma en que se realizan y utilizan, deben ser tenidas en cuenta en las actividades de control y
evaluacién del modo de actuacion como profesores de la asignatura Base Bioldgicas de la Medicina.
Un segundo aspecto presente en el programa, lo constituye la flexibilidad, que permite al residente en su
superacién profesional, acorde a las necesidades que exige el trabajo metodologico y la didactica
particular, contribuir a su calidad como profesor de la asignatura.
El anélisis realizado permite revelar como tendencias fundamentales en el desarrollo histérico de la
superacion de los docentes de las ciencias médicas las siguientes:

e Desde la necesidad de incorporar transformaciones a la superacién en el sector de la salud y la

educaciéon médica, para dar respuesta a las politicas de formaciéon médica y cobertura sanitaria a
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la poblacion cubana hacia una vision comunitaria e integral de formacion y atencion a la salud
(1959-1968)

Desde la descentralizacion de la docencia médica e impulso en el pais de su implementacion hacia
el fortalecimiento y actualizacién de los conocimientos y formacién pedagdgica en los profesionales
de Ciencias Médicas en la provincia de Matanzas, en consonancia con los proyectos de inicio de la
docencia en el territorio para la formacion de médicos (1969-1999). 51

Desde el perfeccionamiento del programa nacional de formacién de especialistas de ciencias
biomédicas en Histologia para desarrollar claustros en las provincias, hacia una mayor
independencia formativa acorde a caracteristicas del contexto educativo y las necesidades

pedagdgicas que exige las didacticas particulares (2000-actual) 57

De este analisis se evidencia la necesidad de que se esclarezcan las vias para la superacién en aspectos

tedrico-metodolégicos en la ensefianza de los conocimientos de Histologia en la disciplina Bases

Biologicas de la Medicina y en particular las referidas al empleo del dibujo histoldgico como medio de

ensefianza. El analisis realizado de la bibliografia, también permite revelar como principales regularidades

de la superacion profesional pedagogica de los docentes de la Ciencias Médicas las siguientes:

1.

2.

3.

Debe estar en correspondencia con las necesidades de los profesores y los requerimientos de su
desarrollo en cada etapa.®®

Debe formar parte de la planificacion permanente y continua de los profesionales de las ciencias
médicas, porque en su practica laboral y en especial la docente, necesita conocimientos y
habilidades que no recibi6 en la carrera o que necesita profundizar. 57

Es necesario implementar formas de superacion preferentemente en los escenarios de la profesion
en las aulas de la Universidad Médica y del Sistema Nacional de Salud, ya que se enriquece mas,

al verse vinculada la practica educativa con la teoria pedagdgica, para abordar la solucién de

24



problemas que se presentan en el proceso docente con cientificidad, métodos activos, motivacion
profesional y creatividad. 68
4. Debe tener un enfoque integral con una solida preparacion cientifico-técnica, flexibilidad, amplia
formacion humanistica, comunicacion, desarrollo del pensamiento filosofico y alto nivel de
compromiso social.60
5. La superacion profesional universitaria es reconocida como una de las prioridades para alcanzar
estandares de calidad y excelencia académica.
6. Promueve el aprendizaje colectivo, la integracion en redes, el desarrollo de la investigacion, la
tecnologia, la cultura y el arte en busca de una alta competencia. %
En relacion con la superacion profesional dentro de las especialidades, la autora considera la necesidad de
mantener un enfoque que permita la identificacion de posibles conocimientos que sean necesarios tratar
segun intereses generales o particulares de la formaciéon de los residentes en cada territorio.
Dentro de esas necesidades, por su importancia, se considera en esta investigacion, la utilizacién del
dibujo de imagenes histolégicas por parte de los residentes y profesores en general de Histologia, en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, por ser un medio de ensefianza para la asimilacién de los
conocimientos sobre la estructura microscépica del cuerpo humano en la disciplina Bases Bioldgicas de la
Medicina y presentar en los ultimos afios deficiencias.
1.2 La ensefianza de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina
La didactica desde sus origenes se asumié como la teoria de la ensefianza y en su desarrollo histdrico
transité hasta la conceptualizacion como la teoria de la ensefianza y el aprendizaje. Valle 7 cita a Baranov,
en su libro de Pedagogia que asume... “la didactica como la ciencia que revela las regularidades del
aprendizaje de los alumnos y de la actividad del maestro, determina y caracteriza la esencia, principios,

contenido, métodos y organizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje”. A pesar de que se revelan en
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la bibliografia posiciones diversas sobre el concepto y el objeto de la didactica, tanto en el &mbito nacional
como internacional, se coincide en que ambos términos se encuentran en interrelacion dialéctica en el
proceso de ensefianza- aprendizaje e incluye los aspectos educativos 7475,

Es por ese motivo, que al abordar en el epigrafe: la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la
Medicina y tener como campo de la investigacion la superacion de los docentes para la utilizacion del
dibujo de imagenes microscoépicos en esta disciplina, el fin es que el aprendizaje de los estudiantes se vea
influido por la conduccién, por parte de los docentes, de medios de ensefianza que se puedan poner en
ejecucién en dicho proceso, dentro de los que se encuentra el dibujo de imagenes microscopicas en estas
asignaturas.

La definicion recogida en el diccionario Larousse’® para el término utilizacion, se refiere al aprovechamiento
de algo. En esta investigacion se emplea con la concepcién de incluir en esta accion también, la
elaboracion o disefio del dibujo de imégenes microscopicas que realiza el profesor como parte de su
actividad laboral para aprovecharlo como medio de ensefianza en la disciplina BBM, sobre la base de los
conocimientos cientificos de las Ciencias Médicas y en las Ciencias de la Educacién Médica. Este vison se
sustenta en los conceptos expresados por Quintana Lépez al abordar los medios de ensefianza en la
Educacion Médicab', cuando expresa que el trabajo con los medios de ensefianza comprende tres fases:
seleccion, disefio y el proceso pedagdgico, momento en que se significa el papel de los mismos en la
direccion del aprendizaje por parte de los docentes y que su utilizacion trasciende a su impacto en lo
cultural y social.

Existen diferentes términos en la bibliografia para referirse a los medios de ensefianza: Recurso educativo
didactico, recurso didactico, materiales didacticos o auxiliares didacticos 77.78 Otro autor como Moreno 7

concuerda con la diferenciacion de términos, pero considera que recurso engloba a todos los demas.
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Desde una perspectiva didactica, un medio de ensefianza puede llegar a constituir la estrategia que se
utilice para facilitar la comprension de conocimientos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se asume para esta investigacion lo expresado por Gonzalez 8 cuando se refiere a los medios de
ensefianza como “todos los componentes del proceso docente educativo que actian como soporte material
de los métodos (instructivos y educativos) con el propésito de lograr los objetivos planteados” y
corroborado por Quintana Lépez para las Ciencias de la Educacion Médica 1. Esta definicion permite por
su amplitud, englobar a todos aquellos recursos materiales o cognitivos que sirven de sustento al trabajo
del profesor y la comunicacién educativa.

Goémez y Gavidia 2 fundamentan que describir y dibujar en ciencias favorece la formacion de
representaciones mentales en los alumnos. Paya 26 refiere a Vigotsky cuando afirma que... “el dibujo es un
lenguaje grafico que surge a partir del lenguaje verbal” (p.19). Del Castillo 28 considera que el dibujo es
expresion grafica y cumple importantes funciones para el profesor en la ensefianza (llustra, expone,
sustituye, simula, modela, simplifica, esquematiza, identifica, recrea, explica, relaciona, procesa, secuencia,
determina, propone idea, plantea, ejemplifica, problematiza). Las funciones que cumple el dibujo como
medio de ensefianza, se expone por Rodriguez & y Ainsworth. 82 Prendes 8 debate si el dibujo es
didactico por la imagen en si o si esta en relacion con el uso didactico que se le dé por el profesor. Se
coincide con esta posicion, pues fortalece el papel directivo del docente y el imprescindible vinculo que
debe tener el dibujo como componente integrante del proceso de ensefianza-aprendizaje como sistema. En
este sentido, la utilizacién del dibujo debe ser parte de las inquietudes investigativas de la formacion
profesional de los docentes como parte de la didactica particular de esta disciplina. 8384

A juzgar por el limitado nimero de investigaciones en el area de la Educacién Médica en relacién con el
empleo del dibujo de imagenes microscopicas para la ensefianza y aprendizaje de los conocimientos de las

Ciencias Biomédicas, se puede afirmar que existe una centralizacion del uso de medios digitales en
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detrimento de la utilizacion del dibujo como medio de ensefianza en los Ultimos afios y el empleo de la
pizarra para este fin. 28.18.85-90

En relacion con el uso de la pizarra como medio tradicional de percepcion directa, se le otorga importancia
a pesar del desarrollo y uso de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones en la actualidad, por
constituir un medio basico para la presentacion de ideas, siempre que los profesores conozcan sus
caracteristicas y oportunidades. 9816 Dentro del valor pedagogico de la pizarra se destaca para esta
investigacion con especial énfasis, que constituye un medio de ensefianza para la realizacion de dibujos de
imagenes. Las mismas al ser dibujadas por el docente en la clase, surgen a la vista de los educandos.
Esto los motiva por la fuerza expresiva del propio acto de elaborar la imagen, al brindar un dindmico apoyo

gréfico de importancia didactica para la comprensioén secuencial de los conocimientos. 91.92.93

Dentro de las recomendaciones generales para el uso de este medio, se consideran algunas basicas que

se utilizaron como criterio en las observaciones realizadas a las actividades de los profesores:

1. Preparar la pizarra con los créditos en una forma que deje suficiente espacio libre para poder
desarrollar su utilizacion.

2. Situarse a un lado para no estorbar la visibilidad del auditorio.

3. Escribir o dibujar en un tiempo que no deje espacios de silencio excesivo que desmotive al auditorio.

4. Usar puntero para centrar la atencion en los detalles importantes durante la exposicion.

5. Que lo que se escriba en la pizarra debe estar limpio, organizado y no amontonado.

6. Enmendar si tiene alguna equivocacion en el menor tiempo posible (ortografia o del contenido).

7. Utilizar una letra de tamafio adecuada para ser vista desde todos los lugares del aula.

8. Borrar de arriba abajo y eliminar lo que no vaya a ser de nuevo empleado en la clase (se puede
preguntar a los estudiantes antes de borrar).

9. Respetar la linea horizontal al escribir.
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10. No hablar de espalda al auditorio.

A partir de los instrumentos empleados en la presente investigacion, se evidencian algunas carencias
tedrico-metodoldgicas, para su utilizacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto trae consigo, un
insuficiente tratamiento metodoldgico del dibujo en la preparacion de los profesores que imparten la
asignatura, lo cual repercute en que no se favorece la observacion, la interpretacion, la representacion de
las imagenes y el logro de funciones cognitivas para la compresion de los conocimientos de Histologia.

A lo largo del perfeccionamiento en los ultimos afios de la educacién médica superior en el mundo y en
especial en Cuba, se han producido modificaciones en los planes y programas de estudio que han
trascendido a las formas de planificar, organizar, ejecutar y controlar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
La Histologia, se incorpora a los planes de estudio por nuevas reformas introducidas al curriculo en los
afios 1863 y 1887, cuando aun la ensefianza de la medicina tenia un enfoque biologicista. 9495

Después del triunfo de la Revoluciéon Cubana y la Reforma Universitaria promulgada el 10 de octubre de
1962, se inicia un Plan de estudios con asignaturas independientes y deja explicito que la formacion del
médico debia ser al lado del hombre sano, del hombre enfermo y de la comunidad.

En 1969 se produce un salto en la educacién médica superior con la implantacion de las asignaturas
independientes en un ensayo novedoso basado en la coordinacién interdisciplinar y organizado por fases y
unidades légicas de conocimientos. Segun Salas 0 ... “este plan fue complejo para su aplicacion en todo el
pais, donde el claustro no siempre poseia la experiencia necesaria”. Por tal motivo, en 1978-79 se vuelve
a implementar el plan de estudios con asignaturas independientes, donde la Histologia se impartia en dos
asignaturas: Histologia I y II.

El 12 de marzo de 1982 se constituye el Destacamento Carlos Juan Finlay, basado en la seleccién de
estudiantes, aplicacion de un plan de plazas y un reglamento. En los afios 1983-84 se plantea la necesidad

de crear una nueva especialidad, la Medicina General Integral (MGlI). En ella se potencia la idea de formar
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un médico capaz de ejercer la medicina preventiva-curativa e inicio de la formacion acelerada de la
educaciéon médica posgraduada. 9.9

Se responsabiliza al Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana con un grupo de profesores
destacados de elaborar un nuevo Plan de Estudios que se hace vigente en el afio 1985, después de un
amplio trabajo de discusion en todas las provincias, bajo la direccion del Profesor Fidel llizastigui Dupuy.

A partir de ese momento la Histologia se impartia en los primeros tres semestres del Ciclo Basico. La
Histologia | en el primer semestre en el modulo El cuerpo Humano, coordinadamente con Anatomia |,
Embriologia | y Biologia Celular y Molecular, durante 13 semanas. Cada una tenia un examen final
independiente.

En el segundo semestre la Histologia Il con el mddulo Regulacion en el individuo y la especie, con los
contenidos de Sistema nervioso, Endocrino y Reproductor, junto a Anatomia Il, Fisiologia | y la asignatura
de Metabolismo intermediario y su regulacion de manera coordinada. En el tercer semestre se abordaban
los contenidos de la Asignatura Histologia Ill, junto a Embriologia II, Fisiologia Il y Anatomia Ill, la cuales
trataban las funciones de regulacién, nutricion y excrecién a través de los sistemas circulatorios y
respiratorios, urinario, digestivo, nutricion y energética. Es bueno sefialar que todas estas asignaturas
biomédicas se impartian simultdneamente con otras materias generales como Inglés, Materialismo
Dialéctico e Histdrico, Educacion Fisica, que complementaban su formacion integral. 97

En el curso escolar 2004-2005 y en el marco de las constantes transformaciones de la educacion superior
cubana, con el proceso de la universalizacién de la ensefianza, se inicié una nueva estrategia de formacion
del médico cubano, a la cual se le denominé Policlinico Universitario, particular experiencia en respuesta a
las expectativas de la educacion médica en Cuba.®8 La Histologia y deméas Ciencias Basicas se empiezan

a impartir por los especialistas, pero a través de video conferencias y computadoras, sin perder el contacto
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con los especialistas del area basica, en un plan experimental de renovaciéon de la Educacion Médica
Superior, donde la Histologia se impartia igualmente en tres semestres de forma independiente.

En el afio 2005, por encargo de la direccion del pais en acuerdos establecidos entre los gobiernos de la
Republica Bolivariana de Venezuela y Cuba, se inicia el disefio e implementacién de un programa para la
formacion de médicos en la carrera de Medicina Integral Comunitaria en esa nacién, en una experiencia
novedosa que buscaba la incorporacién de un amplio numero de estudiantes que contribuyeran a dar
continuidad a la labor de los médicos de la misién Barrio Adentro, que ofreciera cobertura en el futuro, a
toda la poblaciéon venezolana, generalmente en comunidades pobres. Para este fin se utilizaron a los
Médicos Generales Integrales como docentes y que cumplian misiéon en consultorios de la comunidad.
Ellos recibieron preparacién metodologica y asesoria por profesores especialistas del area basica de todas
las Facultades de Cuba que viajaron a ese pais con ese objetivo. De esta forma se potenci6 la formacion
de médicos graduados por el programa de Medicina Integral Comunitaria en Venezuela, en el periodo de 6
afos, dandosele continuidad con matriculas cada curso que ampliaria la cantidad de médicos al servicio de
la poblacién venezolana, lo cual constituia un objetivo de la maxima direccion del pais %

Surge asi la disciplina de Morfofisiologia Humana con cuatro asignaturas (I, II, lll y IV), que se ajustaba a
los objetivos, recursos, condiciones de los estados en Venezuela y sus objetivos estratégicos, para la
consolidacion de las aspiraciones sociales. Su caracteristica principal era la organizacion de los contenidos
en cada tema con la integracion de las asignaturas tradicionales en una sola y surge asi, con un amplio
aseguramiento material y documental, que se puso a disposicién de cada colectivo de profesores y
estudiantes venezolanos, sustentado por medios digitales (CD, DVD, computadoras, proyecciones digitales
para las clases, video-conferencias, videos educativos, tutoriales de microscopia virtual) para el caso de

los contenidos de Histologia. En este nuevo modelo pedagogico, para la ensefianza de las caracteristicas
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microscopicas del cuerpo humano, no se empleaba el microscopico Optico, pero si las imagenes en
microfotografias y esquemas. %

En el afio 2007 se decide por las autoridades del Ministerio de Salud Publica de Cuba, que se comience la
formacion de médicos con el Programa de la Disciplina de Morfofisiologia con seis asignaturas, de la
Morfofisiologia | a la VI, sustituyéndose los laboratorios de microscopia por computadoras, No se utilizaron
las laminas de cristal con muestras histolégicas (deficitarias) con un uso insuficiente del dibujo histologico y
el pizarrdn como medio de ensefianza.?’” En esta etapa los estudiantes se formaron igualmente con los MGl
en las areas de salud, donde recibieron sus orientaciones y clases en aulas en las instituciones de la
atencion primaria fundamentalmente, dirigidas por los propios MGI, apoyados metodolégicamente por los
especialistas de Ciencias Basicas en actividades periodicas.

Esta década constituyd una experiencia en los primeros afios de la carrera, que aportd elementos positivos
(mayor cobertura docente en la provincia, ampliacion del claustro con la participacion de los médicos de
familia, fortalecimiento de la vinculacidn basico clinica e interdisciplinaria) y negativos (imparticion de las
Ciencias Basicas por profesores no especializados en estos contenidos, no utilizacion de los laboratorios y
medios particulares de algunas asignaturas basicas, priorizacion en el estudio por los estudiantes para las
evaluaciones, de los conocimientos con mayor carga horaria en los programas de las asignaturas de
Morfofisiologia, entre otras). Estos aspectos fueron debatidos por la comunidad docente de Ciencias
Basicas, en reuniones y actividades de las Sociedades Cientificas Nacional, de Facultades y Universidades
de la mayoria de las provincias de Cuba. En estos analisis se exponian criterios que fueron en cierta
medida tenidos en cuenta, en opinién de la autora, para dar paso a la decision, en el curso 2016- 17, de
volver a concentrar a los estudiantes de primero y segundo afios de la carrera en las sedes centrales de los
centros de educacion médica superior, donde siempre se impartié por los profesores especialistas de las

Ciencias Basicas.
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En todo ese periodo, en la practica predominé como medio de ensefianza, la microscopia virtual con el uso
de las proyecciones digitales en las actividades docentes, sin mantener el uso del dibujo histolégico por los
profesores y estudiantes. Aunque en esta etapa se mantuvo la preferencia por el uso de los medios
digitales por constituir una novedad en las tendencias de la ensefianza moderna 88, es criterio de la autora,
que no se puede prescindir del uso de medios tradicionales como el pizarron, 8190 que debe formar parte
del modo de actuacion de los docentes que los hacen mas independientes y seguros en las clases en caso
de cualquier eventualidad que pudiera interferir la proyecciéon por causas ajenas como una rotura o
interrupcion eléctrica, sin desestimar las ventajas que ofrece para la comunicacion.

En el curso 2016-17 se decide por la Direccién Nacional de Docencia del MES, la implementacion del Plan
D en la carrera de Medicina. Dentro de los fundamentos de este Plan de estudios, esta el aporte realizado
por Abraham Flexner en el siglo XX a la formacién médica, quien enfatizé la importancia de brindarle una
base cientifica a la practica médica, que justifique la incorporacion de las Ciencias Basicas Biomédicas con
vista a su aplicacion a la clinica, dada la descalificacion existente en los profesionales por su formacion
empirica en ese momento. 6,101,102

Esta disciplina se organiza con un enfoque integrador, coordinadamente de forma horizontal con la
Disciplina Principal Integradora que es la Medicina General, para el fortalecimiento de la vinculacion basico
clinica. Se ubica en los tres primeros semestres de la carrera. El desarrollo gradual y sistematico de los
objetivos, contenidos, métodos, medios y evaluacion, contribuye a que el estudiante adquiera los
conocimientos de las Ciencias Basicas Biomédicas del organismo sano para que, sobre ellos, se asienten
las disciplinas de las areas preclinicas y clinicas que recibiran en su carrera.

En la disciplina se incluye el estudio de la célula como unidad bésica de los seres vivos, tanto en sus

aspectos estructurales como funcionales y abarca los demas niveles de organizacion de la materia (tisular
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y d6rganos). El estudio integrado de los diferentes sistemas que conforman el organismo sano es un
objetivo fundamental de la disciplina con enfoque interdisciplinario.
Esta disciplina cuenta con siete asignaturas:
1. Programa de Biologia Molecular.
2. Programa de Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario.
3. Programa de Ontogenia y SOMA.
4. Programa de Metabolismo y Nutricion.
5. Programa de Nervioso, Endocrino y Reproductor.
6. Programa de Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo y Renal.
7. Programa de Sangre y Sistema Inmune.
La totalidad de sus asignaturas deben plantearse objetivos generales integradores de la estructura y la

funcion en el nivel de organizacion de la materia estudiada.

Segun se plantea en el programa de Bases Biologicas de la Medicina: Los objetivos generales, de la
disciplina se derivan de los objetivos terminales del modelo del egresado. Se refiere que... “la estructura y
funcion del organismo humano en el hombre sano, son la base para fundamentar cientificamente desde la
perspectiva biomédica, las acciones de prevencion de enfermedades, riesgos y promocién de salud como
componentes esenciales de la atencién médica integral que corresponde al modelo del profesional y es

base obligada para la consecucion del resto de los objetivos y funciones declaradas para este egresado™.

El programa de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina, entre sus indicaciones expresa la necesidad
de:
proyectar la disciplina teniendo precision del papel que cumple dentro de la formacién
médica, el valor metodoldgico que tiene esa planificacion, es que favorezca el aprendizaje,
que permita el desarrollo de habilidades para el uso de las TIC con diversos propdsitos
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hasta que los recursos lo permitan. Ademas, sefiala:” la comunicacion interpersonal, la
expresion oral y escrita de forma coherente, el trabajo en equipo, la observacién analitica,
el pensamiento critico, la busqueda, seleccion, organizacion, procesamiento e
interpretacion critica de la informacion, el razonamiento logico, el desarrollo del
pensamiento cientifico”.
Las asignaturas donde los aspectos microscopicos son abordados por los profesores de Histologia en la
Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas, de forma coordinada con las otras ciencias morfologicas y
fisioldgicas, son:
1. Célula, Tejidos y Sistema tegumentario. En el primer afio y primer semestre.
2. Sistema Nervioso, Endocrino y Reproductor. Primer afio y segundo semestre.
3. Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo y Renal. Segundo afio y primer semestre.
El programa de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina, sostiene que en el trabajo didactico para el
desarrollo del sistema de habilidades que forman parte de los contenidos de la disciplina, es fundamental:
el trabajo con los medios de ensefianza: la pizarra, aprender a utilizar el texto cientifico,
utilizar los atlas, esquemas, imagenes impresas o en formato digital, modelos, laminas
histologicas, anatdomicas, simulaciones dinamicas animadas, piezas anatomicas,
observacion, con las cuales se tributa al desarrollo de competencias cognitivas en el
estudiante mediante la capacitacion para el trabajo con la informacion, lo adiestra en la
observacion y evita el estudio memoristico .
El papel de la observacion de las imagenes se pone de manifiesto cuando se expresa:
La observacién de estructuras, imagenes (reales o virtuales) y situaciones, es una
habilidad fundamental que debe desarrollarse en los estudiantes de Medicina para el

desenvolvimiento exitoso de su futura profesion, pues la observacion analitica utilizada
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como método de trabajo le brinda al médico una herramienta muy valiosa para la

interpretacion de situaciones a lo largo de toda su vida profesional. No existe buen médico,

ni buen cientifico si no es un buen observador 8.
Basado en estas orientaciones contenidas en los fundamentos del Plan D de Medicina, la autora opina que
el incorporar el dibujo de imégenes microscopicas observadas por los estudiantes, contribuye a profundizar
la observacion de las caracteristicas generales y particulares de la estructura, no con el objetivo de crear
habilidades puramente artisticas propias de otras carreras, sino como una via de mejorar la comprension,
la asimilacion de las caracteristicas morfofuncionales. Ademas, el dibujo constituye un medio de
ensefianza-aprendizaje que favorece el desarrollo de las habilidades para las carreras de ciencias de la
salud y en particular, en medicina. Esto se sustenta en la conceptualizacion de medio de ensefianza que
ofrece la comunidad cientifica 10279 y en el sistema de habilidades definidas para la carrera103. 104105 E|
andlisis didactico que realiza el profesor, al disefiar y planificar tareas docentes en las que se utilice el
dibujo, estimula, para el desarrollo de esta actividad, la aplicacién y activacion del sistema de habilidades
para el perfil profesional de esta carrera. Dentro de ellas se definieron: identificar, definir, comparar,
describir, interpretar, entre otras habilidades ldgico intelectuales, necesarias para su desempefio
profesional futuro. Estas habilidades no son solo necesarias para el médico en el diagnostico y tratamiento
de las enfermedades a través del método clinico-epidemioldgico en interaccidon con el paciente y sus
familiares, sino para la comprensién de imagenes de estudios complementarios que se necesitan
interpretar o en profesionales de la Salud para la realizacion de estudios imagenoldgicos como procederes
diagnésticos. Entre los precedentes de investigaciones en Ciencias de la Educacién Médica la utilidad de
las imagenes en la docencia para el desempefio de los estudiantes de estas carreras en procederes y
diagnosticos imagenoldgicos convencionales y de Alta Tecnologia a través de estrategias de superacion,

en Mamografia entre otros. 196107, También sobre tecnologias de diagnostico por iméagenes para la
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formacion integral del estudiante de medicina, 198 y tesis sobre la aplicacion de técnicas imagenologicas en
la formacién de los estudiantes de esta especialidad 199, las cuales fortalecen el papel de las iméagenes en
la formacién de los profesionales de la salud. Sin embargo, no se ha profundizado en la imagen como
medio de ensefianza para la comprension de los conocimientos en la didactica de la disciplina Bases
Biologicas de la Medicina como ciencia en construccion en las Ciencias Basicas de la carrera y en las
Ciencias de la Educacién Médica, lo que revela una carencia que precisa de estudio y profundizacion por

las investigaciones educacionales para enriquecer su didactica particular.

Se reconoce que uno de los desafios educativos de las universidades en el siglo XXI responde a su papel
en la formacion de habilidades profesionales orientadas hacia la soluciéon de problemas sociales y del
desarrollo™ En este aspecto, se considera por la autora de esta investigacion sobre la utilizacion del
dibujo como medio de ensefianza, que aunque dibujar no se encuentra incluida para el profesional de la
salud dentro del sistema de habilidades a desarrollar, su elaboracién, contribuye a la formacion en su
desempefio futuro, al aplicar en esa accidn, habilidades necesarias en el perfil profesional y por lo tanto, el
uso del dibujo posee capacidad formativa'!'- Puede influir en la diferencia individual en la calidad en la
elaboracién del dibujo, ya mejorado por el cumplimiento de requerimientos metodologicos, el desarrollo
personalizado de la memoria espacial y de la bioldgica pictorica, descrita en la Teoria de las Inteligencias

Multiples de Howard Gadner. 112113 y |a zona de desarrollo proximo de cada profesor.

Uno de los requerimientos metodol6gicos estéa relacionado conque la observacion debe ser detallada y
vista a la luz de la teoria que lo describe. Si este medio de ensefianza es utilizado por los docentes en sus
clases, con el uso del pizarron, el estudiante revela con el disefio progresivo del dibujo, los aspectos que
son explicados por el profesor. La visién de conjunto que ofrece la imagen digital, sera mejor comprendida
en un segundo momento, aun dentro de la misma clase. Nada es mejor identificado que aquel recurso

visual que se elabora activamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje por los protagonistas del
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mismo, en aquellos conocimientos mas generales o complejos. Esta posicion es compartida por otros
autores que otorgan valor a este medio de ensefianza en la actividad docente, no como Unica alternativa,
pero si como medio a tener en cuenta y que forma parte de la memoria metodoldgica de la ensefianza y
aprendizaje de la Histologia. 18.19. 114-121

En el recorrido que ha tenido la ensefianza de los conocimientos que abordan los temas relacionados con
la estructura microscopica del organismo, que se impartian en la disciplina de Histologia, que se refiere al
estudio de los tejidos (histo-tejidos), las células (citologia-célula) y estructura microscopica de los drganos
(comunmente llamada anatomia microscopica), se pueden identificar enfoques diferentes en su desarrollo.

1) Antes del triunfo de la Revolucion Cubana en el afio 1959, cuando la Histologia tenia un enfoque
biologicista con una ensefianza basada en el uso del microscopio y donde se empleaban medios
tradicionales con la utilizacién de la representacion esquematica de las estructuras por el profesor,
con el uso del pizarrdn (1863-1959)

2) Después a partir de esa etapa, cuando la organizacion de los contenidos en el curriculo de la
carrera de medicina, se abordaba la estructura morfofisioldgica del cuerpo humano en asignaturas
independientes, donde prevalecié en las conferencias, la utilizacién habitual del dibujo histologico
como recurso didactico en la ensefianza, apoyadas con el empleo de microfotografias, esquemas,
dibujos proyectados en clases con medios como diascopios, retroproyectores, entre otros. Las
actividades préacticas se realizaban con el uso de atlas histoldgicos y preparaciones de tejidos
muertos observadas al microscopio optico principalmente.

El dibujo de imagenes microscopicas era utilizado tanto por los profesores en sus explicaciones en

clases con el uso de la pizarra, como por los estudiantes en su trabajo independiente en los

laboratorios de Histologia en las Facultades. Ademas, la confeccidn de cuadernos de trabajo, donde

los estudiantes realizaban sus dibujos de las imagenes observadas, constituyé un indicador de la
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comprension de la organizacion morfofuncional de las células, tejidos y érganos que contribuyd al nivel

de cumplimiento de esos objetivos en los educandos. (1960-2004)

3) Cuando la sustitucion del enfoque de ensefianza de la Histologia cambia a partir de 2005, al
incorporarse el proyecto experimental Policlinico Universitario, con mayor empleo de los medios
digitales, pero sin sustitucion de los laboratorios de microscopia y con los especialistas de las
Ciencias Basicas como profesores.

4) Cuando con el cambio orientado por la Direccién de Docencia Nacional del MINSAP en el afio
2007, se impartieron las Ciencias Basicas a través de la disciplina Morfofisiologia Humana, se
sustituyen en los laboratorios, los  microscopios Opticos por computadoras como medio
fundamental para las actividades practicas y los medios de proyeccidn digital para las actividades
tedricas y con esa diferente organizacion del proceso docente, se debilita el empleo del dibujo de
las imagenes microscopicas y su utilizacion por parte de los profesores en la ensefianza y de los
estudiantes en su aprendizaje.

Estos cambios en los enfoques de desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje en las Ciencias
Basicas, influy6 en los métodos de ensefianza, a pesar de que no varié el uso de la imagen como medio
necesario, solo que su utilizacién adopté una forma mas demostrativa y se desplazd su empleo en la
construccion de espacios y tareas docentes activas en el trabajo independiente de los estudiantes en su
proceso de compresién y comunicacion para un aprendizaje que favoreciera la memoria visual y la
construccion activa de conceptos. Sin la descripcién, identificacion, explicacién e interpretacion de las
caracteristicas morfofuncionales de las estructuras del cuerpo humano de manera mas significativa y
estable, no se facilita la comprension de estos conocimientos.

Se consideran fundamentos de esta investigacion los siguientes:
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Esta investigacion tiene sus sustentos en las Ciencias de la Educacion Médica en pleno proceso de
construccion y en las Ciencias Pedagdgicas en general, donde se presentan relaciones y coincidencias en
muchas posiciones teodricas, principios, conceptos, a pesar de las caracteristicas que la distinguen,
particularizado en la superacion profesional y en el uso del dibujo de imagenes microscopicas como medio
de ensefianza en la didactica de la disciplina BBM y en el contexto de la Educacion Médica Superior. 122

Se desarrolla sobre la base tedrica metodoldgica del método dialéctico-materialista de la filosofia marxista,
en el andlisis de las relaciones esenciales que se dan en el proceso. En la Teoria del conocimiento, que
‘revela su naturaleza mediante el principio del reflejo, incluyendo en él la labor practico- sensorial activa y
creadora del hombre comprobado en la practica social” 23. Se pone de manifiesto la percepcién de la
imagen, esta sefiala que se debe ir de la contemplacidn viva al pensamiento abstracto y de este a la
practica. 124

Se reconoce la importancia de la relacién Teoria-practica, y en el analisis de las relaciones esenciales que
se dan en el proceso.'?® Se manifiesta en la vinculacidn estudio-trabajo, presente ademas en las raices de
las concepciones pedagogicas martianas, y en el principio rector de las Ciencias Médicas: la Educacién en
el Trabajo. Esta se entiende como la formacion y educacion en el area clinica, en la practica médica y
epidemiologica donde se desarrolla el aprendizaje. Sin embargo, en el &rea basica de la Medicina, la
autora considera, que el trabajo profesional se vincula con la ensefianza a los estudiantes, donde los
sustentos tedricos de las Ciencias Médicas y la practica de los profesores, se observa mas centrada en los
aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene que ver con la formacién del futuro médico en
sus conocimientos basicos, durante el ejercicio de su practica docente, escenario laboral donde se realiza
también la educacion en el trabajo. Es asi, que se manifiesta, ademas, la vinculacion de la teoria y la
practica, en relacién con otro principio de las Ciencias Médicas: la educacion permanente o continuada

dentro del posgrado en la superacién profesional.
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El enfoque Histérico Cultural, representada por Vigotski (1896-1934) 125 y junto a él, sus demas
colaboradores y seguidores: Leontiev (1903-1979) 126.127 Galperin (1902-1988), y Talizina, (1988) 128 entre
otros y basada en las concepciones de la filosofia materialista dialéctica, ha aportado ideas
psicopedagogicas que se consideran sustento teodrico a esta investigacidn y que se asumen por las
Ciencias de la Educacion Médica.

El Enfoque Historico-Cultural de Vigotski se manifiesta como, la interaccion que establecen los individuos
en su actividad transformadora de la realidad, que posee un caracter sociohistérico, en cuyo interior existe
la personalidad, dandole marcada atencién a los presupuestos basicos referentes a la unidad de la
actividad y la comunicacion, de lo cognitivo y afectivo como unidad. Al estar presente lo afectivo en el
proceso docente, se manifiesta el aprendizaje como una necesidad interna relacionada con motivos que le
dan fuerza, sentido y direccion a la personalidad en el proceso de ensefianza—aprendizaje. 12°

Los procesos psiquicos que se vinculan con la asimilacion de conocimientos y habilidades tienen
inicialmente un caracter inter psicoldgico que se dan en el plano de la comunicacién que se establece en la
realizacion de la actividad y posteriormente adquieren un caracter intrapsicologico (interno) que se
incorpora a la psiquis y se expresa en la accion que se realiza con un nivel alto de automatizacion.
Igualmente es de interés, el aporte de Vigotski, referido en su trabajo por Guimarae, %0 cuando expresa su
concepto de Zona de Desarrollo Préximo y la define como: “la distancia entre el nivel real de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en
colaboracién con otro compafiero mas capaz’. Entre estos dos margenes se sitla la incidencia de la accién
educativa.

Es importante asumir que la actividad psiquica se constituye de acuerdo con un modelo de la actividad

externa, mediatizada por los instrumentos y sus formas de utilizacion socialmente establecidas; el punto de
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partida no es, por tanto, las representaciones mentales sino las formas objetivas de comunicacion que
surjan en el proceso real de la actividad social, las formas de actividad humana se truecan en formas
internas de actividad psiquica.

Otra idea contenida en el Enfoque Histdrico Cultural importante en esta investigacion es que se trabaje
activamente en la construccion y reconstruccion del conocimiento y tratar que se logre un alto grado de
conciencia en el desarrollo de las acciones y sistemas de acciones, asi como el nivel de interiorizacion de
conceptos 0 acciones.

El proceso de formaciéon del médico cubano se desarrolla sobre la base de los principios didacticos
rectores y dentro de ellos se hace énfasis en esta estrategia en algunos, particularmente los expuestos por
Addine 131y Salas. 50132, desde las Ciencias Pedagdgicas y de la Educaciéon Médica.

La superacion profesional que se realiza en el campo del posgrado, debe centrar su direccion al analisis de
los problemas, hechos y fenémenos de la naturaleza, la sociedad y el pensamiento, enmarcados en su
contexto y el desarrollo de la ciencia. De esta forma, se enmarca su influencia en la formacion de la
personalidad de los participantes, por la realizacion de actividades dirigidas a la busqueda de
conocimientos, con un pensamiento dialéctico, cientificamente sustentado para dar soluciéon a los
problemas a enfrentar en su encargo social.

La asimilacion de los conocimientos y formacién de habilidades se realiza a través de la unidad dialéctica
teoria-practica en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a la necesidad de la comprobacion en la practica
de la validez de los mismos para la realizacién del dibujo de imagenes microscopicas. Posibilita el vinculo
de la teoria incluida en los curriculos, sustentada por la necesidad social y de la profesién en su trabajo,
contribuyendo a la pertinencia de la educacion. La proyeccion del profesor en su funcion docente al utilizar

medios de ensefianza que faciliten vias para la comprension de los estudiantes y ellos perciban su
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creatividad en el ejercicio de su profesion, es una manera también de mostrarse como un paradigma
positivo a imitar como modelo de profesional que influye en su formacién.

En el desarrollo de la personalidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje, los codigos que se
establecen entre los profesores y estudiantes, no son solo de saberes cientifico-técnicos, sino expresiones
de afecto y reconocimiento del otro que facilitan el proceso de aprendizaje y las motivaciones en un
ambiente favorable emocionalmente. Esto manifiesta la presencia del contenido de otros principios de las
Ciencias Médicas y de la Educacion Médica, en relacién al trato respetuoso y una concepcion humanista,
caracteristica imprescindible de la ética profesional, evitando ademas hacer el mal.61.122 E| éxito que se
logra con la realizacion del dibujo de las imagenes microscopicas estimula y motiva el aprendizaje y
desarrolla vinculos afectivos en la interrelacién que se establece entre profesores y estudiantes, tanto en
las actividades tedricas como practicas.

El profesional de la salud y en particular el profesor, realiza su actividad en equipo, sin que disminuya la
responsabilidad individual en las acciones que desarrolla, relacionadas con los intereses de la formacién
profesional. En el proceso de superacién es necesario tener en cuenta, que en un grupo de personas
donde se realicen las actividades que se programen, existen miembros que presentan determinadas
caracteristicas que lo distinguen del colectivo, lo cual debe ser considerado para el éxito de la actividad. Si
las tareas que se proponen no atendiera los intereses y potencialidades de los estudiantes y profesores, no
podria lograr los objetivos que pretendid ni seria beneficioso. Debe estar presente el caracter colectivo a
partir de la actividad individual, donde la motivacion por el conocimiento mantenga el sentido de equipo en
el logro de los objetivos de cada uno en el colectivo de profesores o estudiantes.

Esto evidencia la necesidad de conocer las caracteristicas de los profesores para la superacién en la
utilizacion del dibujo como medio de ensefianza, para planificar acciones y actividades integradas a los

componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje y vias para el trabajo metodoldgico (del departamento

43



y colectivo de disciplina)'®3, que favorezcan el desarrollo de la personalidad y la formacién pedagogica de
estos de manera integral, direccionadas hacia lo individual y colectivo. Es necesario conocer las
limitaciones y potencialidades individuales y su influencia en el grupo de docentes en su interaccion.

Es importante que el que aprende, se sienta sujeto activo de su aprendizaje, donde tiene valor, segin
Teixeira y Santos | (2003) la experiencia personal y profesional de los sujetos que asumen un papel activo
en su trabajo.8" También que en la solucién de las tareas que se plantea de tipo problematizador, se
desarrollen acciones y procedimientos para darle solucion a su tarea en la actividad, como puede ser, la
representacion esquematica mediante un dibujo de la estructura morfolégica estudiada, en un proceso de
comunicacion que influya en el desarrollo de su personalidad.

Una instruccion dirigida cientificamente, no solo tiene un efecto educativo, sino también desarrollador
relacionado con los cambios y transformaciones que se producen en las funciones psiquicas superiores de
los educandos, segun regularidades internas en interaccion con el contexto social en que se desenvuelve
la actividad. De esta forma el proceso de instruccion, se relaciona con la educacion y esta presente el
desarrollo de la personalidad del que aprende.

Es importante mantener una vision sistémica en todo el proceso docente, desde el plan de estudios, los
programas de disciplinas y asignaturas, las relaciones interdisciplinarias, la interrelacion de los
componentes personales y no personales del proceso de ensefianza-aprendizaje, como proceso, que
requiere el cumplimiento de este principio en su estructura y funcion, con un adecuado trabajo didactico y
metodoldgico de todos los factores implicados en el proceso.

La necesidad de que los conocimientos sean asequibles, estén al alcance de los que tienen la tarea de
aprender, exige que los objetivos y contenidos sean comprensibles al grupo con atencion a las diferencias
individuales, lo cual plantea que los objetivos deben ser superados progresivamente y con incremento del

grado de dificultad de acuerdo a la légica del que aprende. Se deben organizar las acciones de forma
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gradual, como en un espiral ascendente en el conocimiento y las habilidades, proporcionar nuevos
conocimientos sobre la base de lo conocido, recorrer el camino de lo mas inmediato y asequible hasta la
esencia. En la organizacion del proceso docente es importante tener presente que lo que se aprende logre
mantenerse incorporado, no solo en la memoria, sino en el nivel de actuacion del que aprende y que tenga
la posibilidad de recuperarlos y ponerlo en funcion de la solucién y enfrentamiento a las tareas en el futuro,
lo que se relaciona con la estabilidad de los conocimientos y habilidades desarrolladas con un profundo
dominio de la materia que imparte. El enciclopedismo no facilita alcanzar las esencialidades que necesita el
médico que se pretende formar.%0

El desarrollo de la actividad de aprendizaje de forma independiente y creativa, exige que se desarrolle la
autonomia, principio definido dentro de la epistemologia de la Ciencia de la Educaciéon Médica y que el
proceso estimule la actividad por el individuo, donde el profesor debe realizar y planificar tareas con
ejercicio del criterio propio'?!, que faciliten el desarrollo de la actividad independiente con el apoyo de
guias a partir de su desarrollo real y mas adelante de forma independiente, que al contrastarlo dentro del
proceso docente, facilitara reestructurar el conocimiento que permitira ganar la independencia que
caracteriza la actuacion de un profesional. La motivacion, la auto reflexion y la utilidad de sus acciones,
juegan un papel determinante, asi como la calidad de la base orientadora de la accion para la ejecucion de las
operaciones necesarias al pensamiento en el proceso de aprendizaje y cumplimiento de las tareas docentes. 32
1.3 La utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases
Bioldgicas de la Medicina.

En relacién al valor histéricamente desarrollado por la imagen como elemento educativo, Iglesias "4 hace
referencia a una cita de Comenius expresada en 1658 que dice: “Cuando nos faltan los objetos, podemos

servirnos de las imagenes que lo representan, de modelos o dibujos pensados esencialmente para la
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ensefianza”. Ademas, en su Didactica Magna sefiala:” La imagen, si es fiel, debe representar y reproducir
todos los rasgos de su modelo” 134

Las ilustraciones cientificas acompafiaron el surgimiento y desarrollo de las Ciencias Naturales desde sus
inicios y se encuentran producciones graficas que fueron fundamentales en la explicacion y comprension
de construcciones cientificas. En el proceso de ensefianza-aprendizaje se hace necesario el uso de
ilustraciones cientificas, las cuales estan presentes, en los libros de textos y materiales dedicados a estos
contenidos para acompafiar y como complemento de lo que se expone. 135

Desde la didactica de las ciencias morfologicas, se ha puesto en consideracion la importancia de la
relacion de dibujar-observar, dibujar-recordar, dibujar-comunicar y dibujar-modelizar, segun Marquez,
referido por Grilli. 1% En este mismo trabajo se hace referencia al dibujo como técnica que acompafia a la
descripcion verbal y menciona a Ramon y Cajal (1899-1904) quien fuera pilar fundamental de la
neurociencia, cuando decia que: “El buen dibujo, como la buena preparacién microscépica, son pedazos
de la realidad, documentos cientificos que conservan indefinidamente su valor y cuya revision sera siempre
provechosa, cualesquiera que sean las interpretaciones a que hayan dado origen”.

La historia esta llena de ejemplos que describen los aportes al desarrollo y avance de la ciencia a través de
las observaciones y dibujos cientificos realizados por eruditos de la época. Avicena (980-1037 d.C.),
Leonardo Da Vinci (1452-1519), Andreas Vesalius (1514-1564) entre otros, con profundos aportes a la
anatomia humana, no solo realizaron descripciones, sino definiciones que rectificaron criterios en la
medicina de aquellos momentos. Las observaciones de Robert Hooke (1635-1703) de la estructura del
corcho al microscopio en 1665, aporté fundamentos a otros investigadores como Leeuwenhoek, Virchow,
Pasteur, para contribuir a uno de los criterios unificadores de la Biologia: la Teoria Celular, hito que

revoluciono el campo de la ciencia.
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Un dibujo cientifico es una representacion grafica de un objeto de la realidad que es resultado de la
observacion y debe tener el mayor parecido al objeto.'3” Para la autora este parecido a la realidad se
expresa si lo interpretamos por el ajuste a la teoria que sustenta sus caracteristicas morfofuncionales. El
dibujo tiene la ventaja que puede simplificar o resaltar detalles que influyen en la comprension de la
estructura. Su utilizacion puede verse en el proceso de ensefianza-aprendizaje vinculado a la fotografia, de
la misma forma que se relaciona con cualquier técnica que nos ofrezca una imagen como puede ser
también una lamina histolégica de cristal observada al microscopio, que ha sido la forma mas empleada en
la docencia de Histologia a través de los afios. El dibujo cientifico y su relacion con cualquier otra técnica
de obtencién de imagenes se complementan, no se excluyen. La imagen es un recurso de comunicacion e
informacion de la realidad.838 La comunicacién humana y dentro de ella la comunicacién educativa, ha
manifestado muchas formas que transitan desde la oral, escrita, televisiva y demas variantes hasta llegar al
desafiante mundo de las TIC, que han abordado el campo de los medios de ensefianza aprendizaje en las
ultimas décadas, pero que no por novedosa deja de involucrar la presencia constante de la imagen para
acompafar, complementar y hasta sustituir la verbalidad. 137

Numerosos estudios 17-19.212226.29, se han referido a las ventajas y dificultades del dibujo de imagenes
microscopicas en las actividades docentes por lo estudiantes, pero no muchos lo han estudiado a partir de
la calidad de su utilizacion por parte de los profesores en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Dentro de
esas deficiencias se describe que los estudiantes no dibujan lo que ven al microscopio. Diaz y Jiménez,
referido por Girilli, 136 expresan las dificultades en la observacion e interpretacion de la lamina histologica
como fendmeno muy frecuente. La autora coincide con el criterio recogido en este trabajo, cuando cita a
Carlino que afirma: “se aprende ciencias leyendo y escribiendo en ella; de manera anéloga, se aprende
ciencia también observando imagenes y realizandolas” lo que remarca la importancia de dibujar lo que se

observa e interpreta. Algunos autores opinan que debe ser considerado el dibujo como un medio de
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ensefanza, lo cual puede definirse como el conjunto de procedimientos y estrategias que se ponen en
funcionamiento cuando se enfrenta una tarea de aprendizaje 0 medios empleados por el docente para
apoyar, acompaiiar, complementar o evaluar el proceso educativo.''*116 Se concuerda con esta segunda
parte de la definicion, donde puede ser empleado para esos fines, pero no que el dibujo pueda
considerarse un procedimiento. Mas se aproxima a ser visto como un medio de ensefianza. Este se
considera un auxiliar del método de ensefianza empleado por el profesor, que permite favorecer la
organizacion de la actividad cognitiva de los educandos en relacion con los otros componentes del proceso
de ensefianza-aprendizaje, para la comprension de los conocimientos de una asignatura o disciplina
determinada.

En las ultimas décadas en la educacién médica superior en Cuba, no se ha jerarquizado el valor del dibujo
de imagenes microscopicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Biomédicas y constituye una
debilidad.'8. 84 117118 En el afio 2017, Pardo'3, referencia a Peresean, quien considera que en las ciencias
morfolégicas es importante que los alumnos representen graficamente las estructuras observadas y
expongan una adecuada interpretacién de las imagenes de los temas estudiados. Adquirir estas
habilidades para la observacion e interpretacion, constituyen una necesidad para el médico general basico
en su transito por las Ciencias Biomédicas.'3® Se recomienda en el trabajo de Pardo, como parte de las
tareas en la clase, ademas de visualizacién e identificacion de las estructuras, realizar el dibujo y
esquematizacion de las mismas, 22 pues reporta el impacto positivo del dibujo de las imagenes en el
aprendizaje’35137- Se relacionan sus ventajas en los resultados de las evaluaciones tedricas finales de la
asignatura cuando se emplea en el proceso de ensefianza aprendizaje 140.141.

El dibujo en la ensefianza de las estructuras microscépicas del organismo normal, brinda la posibilidad de
aplicar la vinculacion basico clinica, mediante comentarios del profesor, en la comprension de procesos

patoldgicos. Resulta de interés también, la observancia de la ejemplaridad e influencia educativa para la
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formacion estética y la responsabilidad con el dibujo que se realice por el profesor durante la clase, como
parte de los objetivos y el método que se empleen. El realizar un dibujo con las exigencias estéticas,
contribuye con la formacién de valores de buen gusto y trabajo con requisitos de buena elaboracién y
responsabilidad con la tarea docente, apoyados por los comentarios y orientaciones de los profesores a los
estudiantes durante la actividad, de forma individual o colectiva. Cuando el profesor se supera para realizar
en la clase un dibujo orientado metodoldgicamente para mejorar su estética, contribuye con la formacion de
valores.

Existen dos posiciones fundamentales en la bibliografia que aborda la forma de obtencion de la imagen en
la ensefianza de las Ciencias Bioldgicas o Médicas: los que emplean en sus planes las clases practicas en
laboratorios con el uso del microscopio dptico y los que defienden el uso de la microscopia virtual.

En el primer caso, obtener la interpretacion de la imagen por la observacion y el dibujo a través del
microscopio, en la actualidad recoge posiciones discrepantes en la bibliografia. 142144 Pardo 138, refiere que
esto requiere una concatenacion de conocimientos desde la teoria y destrezas que conllevan ejercitacion y
tiempo para su maduracion y abordaje interdisciplinar, sin lo cual no se lograria una interpretacion para su
representacion. Estos autores coinciden con que, en las ciencias morfolégicas, los estudiantes representen
gréficamente las estructuras observadas, pero refieren que una de las dificultades fundamentales en los
estudiantes es que en las producciones hechas reflejan inconsistencias al representar sus componentes
sin proporcionalidad.

En el afio 2017, Huertas'45, consideran que, para el estudiante, a la dificultad de interpretar las imagenes
observadas para su representacion, se afiade el desconocimiento de la técnica histologica y el enfoque a
través del manejo del microscopio. Para otros autores, esta dificultad la consideran un reto que hace mas

activa la participacion del estudiante en la solucion de sus tareas en la actividad practica, y por lo tanto,
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ejerce un efecto desarrollador al enfrentar la solucién de problemas y estimular la iniciativa, el trabajo
grupal y la concentracién mental. 146-148

El uso del microscopio puede ejercer estas influencias si se acompafiara de una infraestructura que
garantice el trabajo individual del estudiante con el instrumento y un progresivo empleo y desarrollo de las
habilidades en su manejo a través de una orientacion sistematica desde las primeras actividades del curso
en el laboratorio. Cuando se han cambiado las estrategias de ensefianza y la infraestructura con ese
instrumento no acompania la practica docente, es muy dificil que esas habilidades para la observacion de la
lamina y su posterior representacion, se alcancen y pudieran constituir un factor desestimulante para el
estudiante lograrlo, por el nivel de dificultad que entrafia en el tiempo previsto para la clase.

En el articulo de Carpio %3 sobre la ensefianza de la anatomia microscopica sin microscopios, el autor
realiza una argumentacién de las ventajas de proponer un cambio del paradigma tradicional de la
ensefianza a través de las laminas histolégicas, los microscopios y brindar un lugar protagénico a las
imégenes digitales, ademas emplear mas el seminario en lugar de clases practicas como forma
organizativa docente, pues ofreceria un marco mas flexible para el intercambio y el debate sobre la base
de las imagenes digitales que serian proyectadas en una pantalla para favorecer la explicacién y discusion
de los conocimientos. Los argumentos para el uso del microscopio y las laminas han recorrido la
ensefianza de la Histologia durante muchos afios, sin embargo, el desarrollo de las tecnologias de la
Informacion y las comunicaciones, las hace para este autor innecesarias, y potencia, incluso en las
actividades docentes el uso de los méviles personales de los estudiantes.

Esta posicidn que asume Carpio 43, propone un cambio en el paradigma tradicional de la ensefianza de los
contenidos de la estructura microscépica de las células, tejidos y 6rganos del cuerpo humano en la carrera
de Medicina. Estos conocimientos son necesarios, el médico debe tener esta base para comprender como

es que funciona y se organizan los componentes que lo integran, viabiliza la profundidad del conocimiento,
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su asimilacién y comprensiéon, asi como las relaciones logicas morfofuncionales y asi evitar la ensefianza
memoristica. Ademas, todas las alteraciones de la salud, son originadas a esos niveles, sin olvidar la
relacion que tienen con los mecanismos de accion en las estrategias terapéuticas. Por eso forman parte de
las Ciencias Basicas, pues sustentan los fundamentos de la medicina y la comprension de la toma de
decisiones clinicas. Carpio ofrece argumentos para justificar y valorar el uso de las imagenes digitales, sin
embargo, lo que queda también evidenciado claramente, es que para ensefiar la estructura microscépica y
asimilar estos contenidos, se necesita la imagen de una preparacion histolégica como base. Esta posicion
es compartida por la autora de esta investigacion, por lo que la utilizacion del uso de las imagenes, por el
método tradicional de ensefianza o por la microscopia virtual, no excluye el trabajo con ellas como medio
de ensefianza para la comprension y aprendizaje de estos conocimientos a traves del dibujo, durante la
observacion, analisis e interpretacion de su estructura.

La observacion como método consta de dos actividades interdependientes; dadas por la preparacion
tedrica mediante el trabajo independiente; de forma que cuente con los recursos necesarios para su
identificacién e interpretacion funcional y la otra actividad representada por el analisis de la informacién
visual; que consiste en el trabajo con las imagenes de cortes histologicos vistos al microscopio 0
virtualmente, con la cual el alumno realizaré la representacion grafica e interpretacion funcional de la
estructura.

Suarez 2" argumenta que, en condiciones normales, los seres humanos aprenden principalmente por la via
visual (83%) y auditiva (11%) por lo que el dibujo de imagenes microscopicas facilita el aprendizaje, sobre
todo cuando el individuo tiene previamente en sus esquemas mentales, imagenes relacionadas con el tema
objeto de estudio. De ahi la importancia del conocimiento teérico como requisito para emplear este medio

de ensefianza en la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina. Al respecto, este autor menciona al dibujo
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como uno de los recursos de mayor impacto visual al abordar una clase de temas bioldgicos. Este criterio
es aplicable en los fundamentos de esta investigacion.

Sobre la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
algunos autores 49150 aunque dedican su investigacion a la educacion infantil, en su trabajo ofrecen una
vision sobre el dibujo como metodologia activa con la que se pueden desarrollar los conocimientos, la
creatividad, el arte y la imaginacién dentro del proceso educativo. Velandia,'s! opina que la imagen en el
desarrollo de las ciencias, posibilita en el sujeto forjar procesos complejos en la construccion de
representaciones mentales y ademas relaciona y desarrolla habilidades en investigacion desde el
conocimiento disciplinar. La necesidad de desarrollar competencias en la realizacion de dibujos
manualmente, es fundamental como parte del proceso de disefio y expresion de ideas y es reconocido
también para otras carreras como arquitectura e ingenieria en su formacién profesional. 152

Conclusiones del Capitulo |

La sistematizacion tedrica desarrollada permitié caracterizar las diferentes etapas y formas de la
superacién de los docentes en las Ciencias Médicas y sus regularidades, lo cual permitié valorar sus
potencialidades y limitaciones para la formacién y desarrollo profesional de los docentes objetos de
transformacion en la especialidad de Histologia. Se analizaron las principales caracteristicas vy
fundamentos de la ensefianza de la asignatura Bases Bioldgicas de la Medicina y la relacién e importancia
de la superacion pedagégica de los profesores para el uso de dibujo de imagenes microscépicas como
medio de ensefianza y su desarrollo en el contexto pedagdgico, razones estas por las cuales se necesita
de la confeccion de una estrategia que contribuya a la superacion profesional de los docentes de la

Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas con este fin.
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ESTADO DE LA UTILIZACION DEL DIBUJO DE IMAGENES MICROSCOPICAS EN LA DISCIPLINA

BASES BIOLOGICAS DE LA MEDICINA EN LA UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS DE

MATANZAS



CAPITULO Il. ESTADO DE LA UTILIZACION DEL DIBUJO DE IMAGENES MICROSCOPICAS EN LA
DISCIPLINA BASES BIOLOGICAS DE LA MEDICINA EN LA UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS
DE MATANZAS.

La finalidad del presente capitulo, es presentar la caracterizacion del estado del problema de investigacion,
a partir de los métodos e instrumentos aplicados por la autora para el diagnostico del problema cientifico,
sustentados en las dimensiones e indicadores definidos, para la utilizacion del dibujo de iméagenes
microscopicas en la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina en la Universidad de Ciencias Médicas de
Matanzas. Se justifica la necesidad de disefiar una estrategia de superacion para perfeccionar la utilizacion
de los dibujos de imagenes microscopicas en la ensefianza de los conocimientos de Histologia por los
profesores.

2.1 Dimensiones e indicadores para la caracterizacion del estado de la superacion de los docentes
para la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la disciplina Bases Bioldgicas de la
Medicina.

Espinoza 153 referencia a Avalos cuando explica que la operacionalizacién se logra cuando se
descomponen las variables en dimensiones y éstas a su vez son traducidas en indicadores que permitan la
observacion directa y la medicidn. En los indicadores, se precisan los aspectos y elementos que se quieren
cuantificar, conocer y registrar con el fin de llegar a conclusiones.

En la presente investigacion se operacionaliza la variable: La superacidn de los docentes para la utilizacion
del dibujo de imé&genes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina

fundamentada en el capitulo |
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En correspondencia con la variable expuesta se determinaron las dimensiones: cognoscitiva y

procedimental

La dimensién cognoscitiva se expresa en el nivel de conocimientos cientifico-metodolégicos, dominio y

actualizacion que poseen los profesores para realizar el dibujo histoldgico en la ensefianza de la asignatura

Base Bioldgicas de la Medicina. Los indicadores que se evaluan en esta dimension son:

Dominio de los conocimientos de la especialidad relacionados con las caracteristicas morfofuncionales
de las células, tejidos y 6rganos y los conocimientos pedagdgicos.

La aplicacion de la vinculacion basico clinica en relacion con la imagen mediante comentarios que
evidencien la comprension de procesos patologicos que motiven el aprendizaje de los estudiantes.
Valoracion del cumplimiento de la metodologia en el desarrollo de la clase (introduccién, desarrollo y
conclusiones) y la utilizacion del dibujo.

Conocimientos en el uso de la pizarra como medio de ensefianza tradicional en la realizacidén de

dibujos de imagenes microscopicas.

La observancia de la ejemplaridad e influencia educativa para la formacion estética y la

responsabilidad con el dibujo que se realice durante la clase.

La dimensién procedimental, incluye las acciones realizadas por el profesor, sustentadas por los

conocimientos, que se concretan en el saber hacer para realizar el dibujo de imagenes microscépicas

como medio de ensefianza, en el contexto educativo de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina. Los

indicadores especificados para esta dimension son:

Seleccién adecuada de las imagenes de acuerdo a los objetivos de la clase.
La representacion de la imagen con ajuste a la teoria.
Proporcionalidad entre el tamafio y la forma de los componentes de la imagen.

La importancia del tamafio adecuado de la imagen en la pizarra.
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e Ladefinicion y precision de los trazos en los limites del dibujo.
o El contraste de los componentes esenciales de la estructura representada.
e Uso de colores y/o matices en la estructura representada en el dibujo.
o La definicién de los sefialamientos a identificar en la estructura representada.
Todos estos elementos contribuyen a la calidad de la representacion, del camino a seguir para saber
hacer, para el logro de un disefio adecuado estéticamente, para la comprensidn y adecuada comunicacion
del objetivo didactico de lo que se ensefia.
2.2 Valoracion de los resultados del diagnéstico realizado en la Universidad de Ciencias Médicas de
Matanzas.
Esta investigacion se desarroll6 en la Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas “Juan Guiteras Gener” de
la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas, en el Departamento de Ciencias Biomédicas, en el
segundo semestre del curso 2018-2019 y el primer semestre de 2019-2020. El universo estuvo integrado
por 13 profesores de Histologia que impartieron los contenidos de esta asignatura dentro de la disciplina
Bases Biologicas de la Medicina, del Plan D, de la carrera de Medicina en ese curso, de los cuales se
selecciond una muestra intencional de 11 profesores que cumplian los criterios de inclusion definidos para
esta investigacion.
Criterios de inclusion:
1. Ser miembro activo del colectivo de Histologia.
2. Participar en actividades docentes con estudiantes y/o académicas como parte de sus funciones y/o

formacion.
Criterio de exclusion

1. No estar presente en la institucién en ningin momento en el periodo de tiempo que se realice la

investigacion.
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2. No estar de acuerdo en participar en la investigacion.
Las caracteristicas de la muestra seleccionada fueron las siguientes:
Profesores especialistas de 1er o 2do grado en Histologia: 4
Residentes de Histologia: 7 (1 de primer afio, 2 de segundo afio, 4 de tercer afio)
La investigacion se realizé durante el segundo semestre del curso 2018-2019 (febrero a julio de 2019) en
que se desarrolla en el primer afio la asignatura Sistema Nervioso, Endocrino y Reproductor y en el primer
semestre de primero y segundo afio de la carrera de Medicina del curso 2019-2020 (septiembre 2019 a
febrero 2020), momento en que se desarrollan las asignaturas Células, Tejidos y Sistema Tegumentario y
Aparato Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo y Renal respectivamente.
Por la cantidad de grupos de estudiantes y el total de docentes existentes, los profesores desarrollaron sus
actividades indistintamente en cualquiera de los dos afios, por lo que todos fueron incluidos en la
investigacion sin diferenciar uno u otro programa de las asignaturas de la disciplina Bases Bioldgicas de la
Medicina, donde existen conocimientos sobre la estructura microscopica del organismo humano.
La autora realizé el analisis de los resultados por instrumentos, procedio a la tabulacién y al procesamiento
de la informacién para su interpretacién, asi como la presentacion de los resultados obtenidos a partir de
los métodos empiricos aplicados.
2.2.1 Resultados de la consulta a especialistas.
Como parte del proceso investigativo se desarroll6 la valoracion tedrica de la variable dependiente en la
investigacion. Fueron consultados 20 profesores de experiencia en la asignatura Histologia y Ciencias
Morfoldgicas de las Ciencias Biomédicas, los que emitieron sus opiniones en relacion a la importancia que
le atribuyen al uso del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de los conocimientos de
Histologia; asi como el estado de la utilizacion de este medio por los docentes en la Universidad a la que

pertenecen. (Anexo 1)
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Esta informacion se solicito a través de una encuesta en formato digital que fue enviada por correo
electrénico dada la situacion que nos impuso la pandemia de COVID-19 y el interés de incorporar una
representacion de docentes de otras Facultades de Medicina de La Habana, de las provincias de la region
central del pais (Santi Spiritu y Villa Clara), de la region oriental (Las Tunas y Holguin), asi como de
Argentina y de la Facultad de Ciencias Médicas “Juan Guiteras Gener” de Matanzas.

En los profesores encuestados se constaté un promedio de 30 afios de experiencia docente. Por otra parte,
el 80% (16 profesores) ostentan categorias cientificas béasicas: Investigador Titular, Investigador Auxiliar e
Investigador Agregado y el 90% (18 profesores) poseen el grado cientifico de Doctor en Ciencias o el titulo
académico de Master, asi como, el 85% (17 profesores) poseen categorias docentes de Profesor Titular,
Profesor Auxiliar y Profesor Consultante.

En relacion con los criterios expresados por los especialistas encuestados, se evidencia la importancia que
le atribuyen al uso del dibujo de imagenes microscdpicas por sus funciones e impacto en la comprension

de los conocimientos en esta disciplina y hubo consenso en las respuestas emitidas, al expresar que:

El dibujo es considerado una herramienta ampliamente recomendada como medio de ensefianza y
como parte del método de estudio, porque proporciona al alumno el desarrollo y reforzamiento de su

memoria visual y descripciones que mejoran el aprendizaje.

Se debe propiciar el papel que juegan los dibujos de las imagenes en las practicas de Histologia de los

estudiantes por su influencia en el aprendizaje activo.

Constituyen recursos visuales que poseen un papel destacado en la construccién y transmisién de

conocimientos en Histologia.

La construccion de los dibujos en la ensefianza y aprendizaje de estos conocimientos, se caracterizan
por sus funciones cognitivas y el desarrollo indirecto del sistema de habilidades descrito para la carrera

de medicina y la formacion del médico general basico para el desempefio profesional.
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o Los dibujos de las imagenes en las actividades docentes, son instrumentos de comunicacion.

e Los estudiantes valoran de manera positiva el uso de los dibujos en la pizarra por parte de los
profesores en las clases para la comprension de los contenidos.

Sobre el estado de la utilizacidn del dibujo de imagenes microscdpicas en las Ciencias Basicas Biomédicas

en la Universidad donde laboran, los profesores encuestados plantearon los siguientes aspectos:

¢ La mayoria de los docentes no piden a los alumnos que dibujen y los alumnos no dibujan.

¢ Son pocos los docentes que dibujan en el pizarron, la mayoria prioriza proyecciones en PowerPoint con
imagenes fotogréficas de los preparados y esquemas de los libros.

e En las universidades donde estos contenidos son impartidos por otros especialistas que no son
histblogos, estos no poseen los conocimientos ni la metodologia para su realizacion, por lo que la
calidad de los dibujos, si los hacen, es mala, pues el especialista que imparte el contenido, da mas

profundidad a lo que mas domina, que no es en la teoria ni el dibujo.

El dibujo de imagenes microscépicas por los estudiantes y profesores fue un medio de ensefianza
empleado historicamente en la ensefianza de estos conocimientos, que ha sido eliminado en la

mayoria de las facultades, incluso la observacién de laminas a través del microscopio.

En una facultad se realiza el dibujo por los residentes durante sus examenes de la especialidad, pero no

lo usan en las clases, al priorizar las proyecciones digitales.

El volumen de informacidn para las clases, limita el tiempo para el uso del dibujo por los profesores en

sus actividades.

Uno de los especialistas considera imprescindible el uso de las imagenes, pero expresa prioridad por el
uso de las imagenes digitales por algunas razones como: que son de mayor calidad, los estudiantes

pueden tener mas acceso en sus teléfonos, pueden cumplirse los objetivos de identificar y describir
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con las imagenes digitales y la relacion morfofuncional, aunque no niega las ventajas del dibujo de

estas imagenes como segunda opcion.
Los criterios emitidos por los especialistas, permitieron considerar que hubo consenso en la importancia del
uso del dibujo como medio de ensefianza para los conocimientos de Histologia de la disciplina Bases
Biologicas de la Medicina y se reafirma que su utilizacidn por parte de los profesores es muy deficitaria.
En sentido general se pudieron constatar limitaciones, entre ellas: existen problemas en la representacion
esquematica y en la observacién; aunque se ofrecen numerosas laminas virtuales, no se ha sistematizado
una guia de observacion de esas imagenes por los profesores, ni una orientacion que contribuya con la
realizacion del dibujo, que facilite el desarrollo de las habilidades para la interpretacion y representacion de
las mismas; los alumnos cada vez dibujan menos. Esta situacion es preocupante, ya que expresan la
situacion del estudiantado universitario en el desarrollo de sus aptitudes; existen dificultades por los
profesores en la demostracion de como hacer el dibujo durante las clases; se emplea poco; la masividad
de estudiantes y la insuficiente cantidad de profesores, ha obligado a trabajar con grandes grupos, a veces
en aulas pequefas, donde no se puede garantizar la atencion al trabajo individual con la calidad requerida
y la representacion esquematica no solo debe trabajarse en las actividades practicas, debe iniciarse desde
la conferencia. Existen otros factores que intervienen en las condiciones generales para la utilizacion del
dibujo en las aulas universitarias. Se puede considerar la mala calidad de las pizarras, escenarios docentes
con gran cantidad de estudiantes que ubica una parte de ellos en ocasiones a mucha distancia del
profesor, ausencia casi completa de tizas en colores, entre otras. El interés fundamental en este estudio va
dirigido a la preparacion de los profesores para el uso del dibujo como medio de ensefianza, lo que les
permite enfrentar sus funciones docentes con mayor maestria pedagogica y diversidad e interaccidn con

los métodos y medios empleados.
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Para valorar la variable, las dimensiones e indicadores definidas para la investigacion, se indagd
igualmente el criterio de los especialistas, a través de una encuesta digital (Anexo 2) que recogié la
propuesta en aras de perfeccionar el trabajo dirigido a contribuir a la utilizacién del dibujo de iméagenes
microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina en la Universidad de
Ciencias Médicas de Matanzas. En las respuestas se consider6 que la variable definida es muy adecuada,
mientras que todos valoraron muy adecuada también la dimension cognoscitiva excepto un especialista
que la valoré como adecuada. Todos consideraron muy adecuados los 5 indicadores para esta variable
cognitiva y un profesor como adecuado. La dimension procedimental se definié de muy adecuada por todos
los encuestados, mientras que también la totalidad consideré muy adecuados los 8 indicadores propuestos
para ella.

Con estos resultados, se considera que la variable, dimensiones y los indicadores fueron valorados
tedricamente, lo cual constituye una fortaleza para dar sustento al contenido y la estructura de la estrategia
de superacion a los docentes y definir cada indicador, los criterios de medida, los criterios y las escalas de
evaluacién de cada uno. (Anexo 3).

Se utilizaron como criterios las categorias de muy adecuado (MA), adecuado (A), poco adecuado (PA) y
nada adecuado (NA), aplicado a la variable, dimensiones y los indicadores. Se consideraron las categorias
de muy adecuado y adecuado, para expresar su aprobacion total o casi total (siempre o casi siempre), la
de poco adecuado, para cuando existen criterios no concordantes con alguna de ella (a veces) y nada
adecuado cuando no existen criterios aprobatorios en la mayoria 0 en ninguna de las propuestas (casi
nunca y nunca).

2.2.2 Resultados obtenidos de la revision de documentos.

Se procedid al analisis de los siguientes documentos:
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e Programa de formacién del especialista de Histologia, con el objetivo de constatar la presencia en los
documentos de la especialidad y en los médulos planificados, de orientaciones metodoldgicas para la
preparacion para el uso del dibujo de imégenes microscoépicas. (Anexo 4)

e Se revisa el Reglamento para la educacién de posgrado de Cuba para verificar las regulaciones
establecidas para la superacién profesional en la Ensefianza Superior en Cuba. (Anexo 5)

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

En el programa de formacion del especialista de Histologia que fue revisado contiene modulos

relacionados con la formacion cientifica y docente metodoldgica con tiempo suficiente en el transcurso de

los ocho semestres de residencia, con complejidad creciente. Sin embargo, en estos médulos de
preparacion docente metodoldgica del programa de formacién, no esta presente con claridad, la manera en
que se favoreceria la superacion para el uso del dibujo de imagenes microscopicas como medio de

ensefianza de los conocimientos de Histologia en estas asignaturas, y la autora opina que contribuiria a

este fin, dejar establecidos requerimientos metodol6gicos para facilitar la manera de elaborar y utilizar el

dibujo en la clase para el cumplimiento de la funcion docente del profesor.

En relacion al curso de Pedagogia (50 horas) y a los contenidos para la didactica particular sobre el uso
del dibujo histoldgico y otras estrategias para la ensefianza de los conocimientos de Histologia, no quedan
bien identificadas ni definidas las vias para emplearlas.

e Revision de los productos del proceso pedagagico.

Se revisaron los documentos del control del proceso docente del Departamento de Ciencias Biomédicas,
para la constatacion de la presencia de valoraciones en las actividades docentes y académicas de los
especialistas y residentes, que reflejaran la calidad del uso de los medios de ensefianza, en especial la
pizarra y del dibujo de imégenes microscdpicas en la ensefianza. (Anexo 6).

Los resultados de esta revision se reflejan en la siguiente tabla 1
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Tabla 1. Resultados del estudio de productos del proceso pedagdgico. Curso 2018- 2019

Profesores Controles a Consideraciones Consideraciones Consideraciones
visitados clases reflejadas sobre el | reflejadas sobre el uso | reflejadas sobre la
uso de la pizarra. del dibujo. calidad del dibujo
Especialistas 4 (36,3%9 1(9%) 0 0
Residentes 7 ((63,6%) 0 1(9%) 0
Total 11 (100%) 1(9%) 1(9%) 0

Fuente: Actas de controles a clases a los profesores. Departamento de Ciencias Biomédicas. Universidad
de Ciencias Médicas de Matanzas.

Se constata en las 11 actas de controles a clases revisadas, solo en una de ellas (9%), se realizan
consideraciones acerca del uso de la pizarra y del dibujo histolégico (si lo utiliza 0 no, como medio de
ensefianza) y en ninguna, se reflejan criterios de la calidad con que se realizan los mismos, por lo que se
considera que existe una insuficiente presencia y poca prioridad en las observaciones realizadas por los
controladores, a los aspectos de interés en esta investigacion. Los pocos o nulos sefialamientos
relacionados con la utilizacion de la pizarra para el uso del dibujo de imagenes microscopicas como medio
de ensefianza para estos conocimientos, evidencia la poca prioridad y seguimiento que se le dedica a la
preparacion de los profesores para enriquecer las vias que emplean en la ensefianza. Ademas, es criterio
de la autora, que la utilizacion del dibujo en la ensefianza de conocimientos de mayor complejidad, como
un medio de comunicacion visual secuencial y emergente en la pizarra, acorta el camino a la compresion,
cuando se anticipa a la observacion de imagenes digitales, aun dentro de la propia clase. En las
observaciones de las actas de los controles, se hace referencia en algunos de ellos, a la calidad de las
presentaciones en PowerPoint, lo cual evidencia la prioridad que se da por los observadores-controladores

a este medio digital, sin considerar la posible y hasta conveniente coexistencia de ambos tipos de medios,
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para enriquecer la practica pedagoégica. Se menciona solo en un control, el empleo adecuado de la pizarra,
medio tradicional de ensefianza, a pesar de su importancia y vigencia para la docencia. Estos resultados
ponen de manifiesto la necesidad de ampliar la guia de observacion para los controladores, para mejorar la
calidad y homogenizacion de las intenciones, dirigidas a la superacion del claustro y al perfeccionamiento
del proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2.3 Resultados de la aplicacion del grupo focal con los profesores de Histologia.

Se realizd una reunién con los profesores del colectivo de Histologia en el curso 2018-2019 (febrero 2018),
donde se aplico la técnica de grupo focal. El empleo de esta técnica consiste en centralizar la atencion de
los participantes en un tema especifico de la investigacién y mediante la interaccidén discursiva y la
comparacion de criterios, determinar aspectos que pueden enriquecer las propuestas y al mismo tiempo
identificar elementos que no se detectan en las encuestas, entrevistas y en la observacion cientifica 154-155.
La realizacion de esta técnica tuvo como proposito, analizar los resultados de los controles a clases
realizados hasta ese momento en la reunion, para obtener informacioén sobre la atencion que se daba por
los controladores del proceso, al uso de los métodos y medios de ensefianza. También analizar el criterio
de los profesores sobre la importancia que le atribuian al empleo del dibujo de imagenes microscopicas por
los docentes en la ensefianza de las asignaturas donde se imparten estos conocimientos. Se exploraron
las opiniones acerca de su preparacion para emplear el dibujo histolégico y considerar si existia una
adecuada orientacion metodoldgica para su desempefio en la realizacion del mismo para cumplir los
objetivos de las clases y sus exposiciones. En esta reunién hubo un fructifero intercambio de opiniones y
debates sobre los aspectos presentados para su analisis.

Hubo consenso entre los participantes en que es necesario darle mayor atencién a este aspecto en los
controles que se realizan a los docentes para potenciar su perfeccionamiento. También fue unanime el

criterio sobre la influencia del dibujo en las actividades docentes y académicas y se reconocen limitaciones
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para su ejecucion por ellos mismos, como consecuencia de no haber tenido ninguna superacion durante su
formacion para este fin. Solo expresaron haber logrado alguna habilidad, por la visita y observacion
realizada a algunas clases de profesores que han utilizado este medio, incluso de otras asignaturas
morfolégicas, cuando ellos mismos eran estudiantes. Sefialan que esa via no es suficiente para adquirir
una orientacion que les permita realizar un dibujo de calidad y con suficientes requerimientos estéticos,
aspecto que influye en la educacién de los estudiantes. Reconocieron que su uso ha sido sustituido
parcialmente por las proyecciones digitales en la practica docente, pues les elimina el obstaculo que
sienten cuando deben hacerlos frente a los estudiantes en la pizarra. Los profesores refirieron su interés
por incluir en su superacion el entrenamiento en el disefio de imagenes microscopicas para el dibujo y
utilizacion en sus clases, por reconocer la capacidad comunicativa que posee y el beneficio a la memoria
visual y a la comprension de los estudiantes. Enfatizaron la importancia de que se complementen con
imagenes digitales, que permiten la identificacion en ellas de elementos ya definidos de forma progresiva
en los dibujos previamente realizados por los docentes en sus clases. Una de las ideas que se manifesto,
fue la influencia que puede tener en los estudiantes, el dibujo realizado por los profesores. Se expresd el
criterio que esta accion facilita la identificacion de los componentes de las estructuras representadas y las
relaciones entre ellas. También hubo consenso en que esto se manifiesta mas, cuando son acompafiadas
de las orientaciones de los docentes, al dirigir la atencion y la identificaciéon gradual de elementos que
emergen progresivamente en la pizarra con el dibujo del profesor. Esta manera permite conformar y lograr
por el estudiante, una representacion mental, concentrandose en las esencialidades de la estructura
morfoldgica en estudio.

Se tom6 como acuerdo que se disefiaran acciones de superacion a los docentes del colectivo de Histologia

sobre la utilizacion del dibujo de iméagenes microscdpicas, que brindara una via metodolégicamente
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orientada a perfeccionar el desempefio de los profesores en el uso de este medio de ensefianza de estos
conocimientos en las Ciencias Basicas Biomédicas.

2.2.4 Resultados de la observacion de la preparacion de los docentes.

Se realizd la observacion cientifica en el contexto docente, que incluyo clases impartidas (visitas a las
actividades docentes con fines de la investigacion, para valorar el uso del dibujo histoldgico), actividades
académicas de superacion durante los seminarios del Modulo Introduccion a la Especialidad del programa
de formacion del residente de Histologia, asi como en los examenes de promocion y estatales, donde se
utilizé el dibujo en las respuestas de los residentes.

La cantidad de cada tipo de actividades observadas en cada semestre, se reflejan en la tabla 2. Las
observaciones cientificas realizadas para el diagndstico inicial de la preparaciéon de los docentes en
relacion con la variable y los indicadores definidos segun el problema cientifico, se realizaron en las
actividades que coincidieron con el desarrollo de la asignatura de Sistema Nervioso, Endocrino y
Reproductor en el segundo semestre del curso 2018-2019. Las actividades del primer semestre del curso
2019-2020, fueron las observadas para valorar el impacto de las acciones de superacion para perfeccionar
las imagenes seleccionadas en relacion con los conocimientos de las asignaturas de Aparato
Cardiovascular, Respiratorio, Renal y Digestivo y en primer afio, en Célula, Tejidos y Sistema
Tegumentario, durante el desarrollo del entrenamiento planificado y que se ejecutd simultdneamente en
ese periodo.

Tabla 2. Tipos de actividades donde se realiz6 la observacion cientifica:

Segundo semestre curso Primer semestre curso
2018-2019 2019-2020
para el diagnostico para valorar el impacto
Tipo de actividades Cantidad Cantidad Totales
observadas
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Controles a clases. 4 (36,3%) 7 (63,6%) 11 (100%)
Visitas a clases . 8 (44,4%) 10 (55,5%) 18 (100%)
Seminarios del Médulo 72 (60,5%) 47 (39,4%) 119 (100%)
Introduccion a la
Especialidad
Examenes
Examenes de Promocion 3(100%) 3 (100%)
Ejercicios de categorizacion 3 (100%) 3 (100%)
docente.
Total de actividades en 87 (56,4%) 67 (43,5%) 154 (100%)
cada semestre y total

El objetivo de la observacion cientifica inicial a estas 87 actividades, fue constatar, como se cumplieron los
indicadores de cada dimension. Se definié el objetivo de valorar la preparacién de los docentes para el uso
del dibujo de imagenes microscopicas como medio de ensefianza de la asignatura Bases Bioldgicas de la
Medicina durante su actividad académica. Ademas, analizar como se cumplian en cada profesor de la
muestra, los indicadores de cada dimension. Se utilizé el andlisis porcentual, donde se considerd por la
autora, que un resultado adecuado estaba entre 85 y 100% de cumplimiento de los indicadores,
medianamente adecuado entre 84 y 70%, poco adecuado de 69 a 54% y no adecuado por debajo de 54%.
Para el empleo de este método, se confecciond una guia de observaciéon (anexo 7), para valorar el
cumplimiento de cada indicador en relacion a las actividades observadas a cada profesor, que no fue un
numero homogéneo, por presentar variaciones de acuerdo a la condicion de especialistas o residentes, de
sus planes individuales y responsabilidades a asumir en sus funciones laborales. En comln existia la
necesidad de superacién para la realizacion del dibujo de imagenes microscopicas referidas por ellos,

como una limitacién identificada.
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Otro andlisis se centr6 en constatar el comportamiento de los indicadores por profesor, en las dos
dimensiones. Se tom6 como referencia el numero de actividades observadas multiplicadas por la cantidad
de indicadores definidos para cada dimension, es decir, cinco para la cognitiva y ocho en la procedimental,
lo que facilité la valoracion proporcional al numero de actividades observadas segun el criterio de
cumplimiento adecuado en cada dimensién casuisticamente y valorar las diferencias individuales de
acuerdo a su condicion de especialistas o residentes.

En la dimension cognitiva, se pudo constatar en el diagndstico, que el indicador que tuvo mejor resultado
con 3 profesores con criterios de medianamente adecuado, fue el 3 (60,9%) relacionado con el
cumplimiento de la metodologia de la clase para optimizar la utilidad del dibujo. Ademas, a pesar de que en
los restantes 8 profesores no se alcanz6 este criterio, los resultados fueron menos bajos. Los demas
indicadores estuvieron, en los valores totales, entre poco adecuados e inadecuados. Se destaca que,
dentro de estos, todos los profesores tuvieron resultados de no adecuado en el indicador que estuvo en
relacion con la influencia educativa del dibujo (indicador 5 con 36,8%), lo cual es logico, si se tiene en
cuenta, que el incumplimiento en los demas indicadores, modifica la calidad estética que se aspira para la
comprension de los conocimientos de la estructura que se estudia. Le sigue con resultados mas
deficientes, la aplicacion de los conocimientos en el uso de la pizarra para el dibujo, (indicador 4, con
47.1%), aspecto de gran interés por reflejar la maestria pedagodgica necesaria y ser un medio de
ensefianza tradicional en las aulas universitarias y en la educacién en general. Otro indicador de bajo
cumplimiento fue el 2 (49.4%) que valoré el ajuste del dibujo a la teoria de la especialidad, lo cual es
importante, pues refleja la vinculacion cientifica entre lo representado y la estructura bésica que lo
identifica, sin lo cual es perjudicial para las funciones cognitivas que debe cumplir el dibujo con los

estudiantes.
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Se comprueba, que en ninguno de los docentes hubo un cumplimiento adecuado en algun indicador de la
dimensién cognitiva y solo en 3 profesores se alcanza un criterio de medianamente adecuado en ese
indicador 3 mencionado. El porciento general alcanzado en esta dimension antes de la estrategia fue de
49,1% (no adecuado). Es criterio de la autora que el bajo cumplimiento en los indicadores cognitivos en las
actividades observadas, confirma la necesidad de fortalecer esta dimensidén en la preparacion de los
profesores y constituye una carencia fundamental en la utilizacion de este medio de ensefianza en la
docencia para estos conocimientos, por lo que no son satisfactorios los resultados en relacion a la variable

en estudio (Grafico 1).
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Fuente: Elaboracion propia.
Grafico 1. Comportamiento de la dimension cognitiva en las actividades observadas antes de la
estrategia. Febrero-julio 2019
B |ndicador 1 — Dominio de los conocimientos cientifico técnicos de la especialidad.
= Indicador 2 — Aplicar la vinculacién basico clinica y relacién morfo-funcional.
B8 Indicador 3- Cumplimiento de la metodologia en el desarrollo de la clase

M ndicador 4 — Conocimiento en el uso de la pizarra para la realizacion de dibujos histoldgicos.
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Indicador 5 — Ejemplaridad e influencia en la educacion estética durante la clase.

En la dimensién procedimental que incluyeron 8 indicadores y se pudo constatar, que en dos (indicador 5y
3) relacionados con la proporcionalidad entre el tamafio y la forma de los componentes de la imagen y la
definicion de los limites en el trazo, se observo en un profesor, criterio de adecuado (100%). En otros 2
profesores, el indicador 4 resulté medianamente adecuados en cuanto al tamafio de la imagen dibujada en
la pizarra y en uno de ellos, ademas, logré criterio de moderadamente adecuado también en el indicador 8
en relacion con la identificacion de los sefialamientos en la imagen representada. No obstante, el porciento
general de cumplimiento en esta dimension fue de 38,2% (no adecuado) y en todos los indicadores, el
porciento alcanzado en la muestra fue de valores de poco adecuado y no adecuado en el cumplimiento
observado (por debajo de 69%). Se pudieron verificar valores, en la mayoria de los indicadores, que
denotan un bajo cumplimiento, como se refleja en el grafico 2. Por esta razon, la inmensa mayoria de
porcentajes bajos, justifican que, en todos los resultados de esta dimension, los valores generales oscilan
entre 14,9% y 58,6%, con mas frecuencia los menores de 50%, por lo que.se evidencia que es deficiente,
en esta dimension procedimental, el resultado de la observacion a los profesores en el uso de imagenes
microscopicas en su desempefio como docente. No se pudo verificar una diferencia de los resultados entre
los residentes y los especialistas. La falta de matices y contrastes en los componentes de la imagen
(14,9% y 26,8%), la no definicion de los sefialamientos que son objetivos en el dibujo (23%), la insuficiente
seleccion de las imagenes necesarias para apoyar la exposicion (39,1%) y la falta de proporcionalidad
entre los elementos que componen la figura (47,1%), son entre otros, los indicadores mas deficientes
observados en las actividades consideradas.

Las deficiencias detectadas, son reflejo de la necesidad de una orientacién metodoldgica para la ejecucion
del dibujo, como parte de la superacion a los profesores, pues no es un resultado espontaneo, necesita ser

potenciada por una metodologia que favorezca su realizacion.
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Grafico 2. Comportamiento de la dimension procedimental en las actividades observadas antes de
la estrategia. Febrero-julio 2019
B Indicador 1 - Seleccion adecuada de las imagenes de acuerdo a los objetivos de la clase.
1 Indicador 2 - Representacion de la imagen con ajuste a la teoria.
B  Indicador 3- Proporcionalidad en el tamafio y la forma de los componentes de la imagen.
M ndicador 4 — Tamario adecuado de la imagen en la pizarra.
B |ndicador 5 - Definicion y precision en los trazos limites en el dibujo.
[ Indicador 6- Contraste de los componentes de la estructura representada.
B Indicador 7 - Uso de colores y matices en el dibujo.
M |ndicador 8 - Definicién de los sefialamientos a identificar en el dibujo.
Para el analisis de la dimension cognitiva de acuerdo al cumplimiento de los indicadores por profesor, se
pudo observar, que el porciento de cumplimiento general de la muestra de estudio, fue de 49,7%, por lo

que es no adecuado, encontrandose solo un profesor con un cumplimiento cuyo valor individual fue de
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poco adecuado (56,4%), y es un residente. El resto de los profesores, obtuvieron porcientos que son mas
bajos que 54%, independientemente de su condicion de residente o especialista, por lo que se consideran
no adecuados. Estos valores en los profesores descendieron de 52,7% (1 profesor) hacia 50% en 4
profesores y de 49,1% a 40% en los restantes 6, que fue el peor resultado. Todos estos 10 criterios de no
adecuados, junto al profesor con poco adecuado, denota un insuficiente comportamiento del cumplimiento
de los indicadores de esta dimension procedimental por profesor también en esta etapa diagnostica. Es
bueno sefialar, que la dimensién cognitiva se manifiesta no solo por lo que el profesor sabe, sino en el
como lo pone de manifiesto en el dibujo que realiza, importante por la comunicacién que trasmite del
conocimiento en estudio. Es criterio de la autora que estos resultados evidencian la necesidad de
perfeccionar la superacion de los profesores con este medio de ensefianza durante su formacién en la
especialidad de Histologia para su funcién docente (Grafico 3).
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Grafico 3. Comportamiento de la dimension cognitiva por profesores antes de la estrategia.
Febrero-julio 2019
La dimension procedimental de los indicadores por profesor, se comportan de la siguiente forma: el

porciento de cumplimiento general de los indicadores en la dimension procedimental es mas alto (51,7%)
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que en la dimensién cognitiva (49,7%), pero en ambas dimensiones se constatan valores no adecuados.
Resultd de interés en esta dimension, que 6 profesores alcanzaron un cumplimiento de poco adecuado
(entre 69 y 54%) y los otros 5, alcanzaron valores de no adecuados. (inferiores a 54%). Solo un
especialista logré criterio de poco adecuado y ninguno de adecuado. Entre los residentes 5 de 7,
alcanzaron criterios de poco adecuado (bajo, pero superior a los especialistas). Se confirma que no se
observa una relacién estable ni notable entre los resultados, en el cumplimiento de los indicadores, a favor
de la condicion de especialista, lo cual si denota la condicién en comun, de la necesidad de perfeccionar
este recurso transversalmente durante su formacién.

Estos indicadores expresan las caracteristicas que se ponen de manifiesto mas claramente en el saber
hacer el dibujo de imagenes microscopicas sobre la base de los conocimientos tedricos para lograrlo,
donde se evidenciaron resultados no favorables en los profesores. Esto permite considerar que en ambas
dimensiones se obtuvo un comportamiento insuficiente, por lo que se valora que se precisan acciones que
favorezcan un mejor uso del dibujo en sus funciones docentes a través de la superacion (gréfico 4).
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Grafico 4. Comportamiento de la dimensién procedimental por profesores antes de la estrategia.
Febrero-julio 2019
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Triangulacion metodoldgica.

Del anélisis de los resultados de los instrumentos aplicados, se pudo encontrar como regularidades:

En la dimension cognitiva y procedimental. Los indicadores de estas dimensiones fueron analizados
por el criterio de especialistas que valord su pertinencia, en la observacion de las actividades
ejecutadas por los docentes y en el grupo focal, donde se coincidié en que sus resultados fueron
desfavorables, tanto para los profesores residentes como para los especialistas. EI cumplimiento de los
indicadores de estas dimensiones, no se vieron reflejados en el empleo del dibujo como medio de
ensefianza y no alcanzaron valores adecuados con variabilidad en los porcientos.

En el grupo focal, en los resultados de la observacion, de la revision documental y de los productos del
proceso pedagdgico, se identifico la necesidad de superacion tedrico metodologica de los profesores
para el perfeccionamiento del uso del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la
asignatura Bases Bioldgicas de la Medicina, asi como la necesidad de incorporarlo en la preparacién
metodologica del colectivo y del departamento docente, para su seguimiento en el trabajo de
superacion de los profesores.

Existié consenso en los resultados del criterio de especialistas y en las opiniones del grupo focal, de la
necesidad de la utilizacion del dibujo de iméagenes microscopicas en la ensefianza de estos
conocimientos en el programa de la disciplina Bases Biolégicas de la Medicina, asi como en la
necesidad de realizar acciones que permitan la superacion de esta deficiencia identificada en el

diagndstico inicial de la investigacion.

Se pudo evidenciar el compromiso de los profesores a participar en la investigacion y aplicar las acciones

necesarias para perfeccionar el uso de este medio de ensefianza que forma parte de la didactica particular

de la ensefianza de los conocimientos de Histologia y de las Ciencias Morfoldgicas en general en la

Disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina.
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e Sobre la base de las carencias, insuficiencias y limitaciones detectadas en el desempefio de los
profesores para la utilizacion del dibujo histologico en las actividades docentes, una vez aplicados los
instrumentos, la autora disefid una estrategia de superacion para perfeccionar esta carencia cognitiva y
procedimental en la carrera de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

e Conclusiones del Capitulo II.

Se constata que hay insuficiencias en las dimensiones cognoscitiva y procedimental, que influyen en las

limitaciones de la variable en estudio y que ofrece elementos que permiten disefiar los contenidos y la

estructura de una estrategia que perfeccione el desempefio de los profesores en el uso del dibujo de
imagenes microscopicas como medio de ensefianza de los conocimientos de Histologia en la disciplina

Bases Bioldgicas de la Medicina. El disefio de una estrategia de superacion constituye una necesidad para

favorecer la preparacion de los docentes para la utilizacion del dibujo de iméagenes microscépicas en la

ensefianza de esta disciplina en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.
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CAPITULO IIl. ESTRATEGIA DE SUPERACION PARA LA UTILIZACION DEL DIBUJO DE IMAGENES
MICROSCOPICAS EN LA ENSENANZA DE LA DISCIPLINA BASES BIOLOGICAS DE LA MEDICINA

EN LA UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS DE MATANZAS.



CAPITULO Ill. ESTRATEGIA DE SUPERACION PARA LA UTILIZACION DEL DIBUJO DE IMAGENES
MICROSCOPICAS EN LA ENSENANZA DE LA DISCIPLINA BASES BIOLOGICAS DE LA MEDICINA
EN LA UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS DE MATANZAS.

El presente capitulo tiene el prop6sito de presentar la estrategia de superacion disefiada, sus fundamentos,
las formas de superacion que se implementaron de acuerdo a las necesidades diagnosticadas, las
valoraciones realizadas a la calidad de la propuesta por los especialistas, su ejecucion, asi como el estado
de los profesores en relacion con los resultados después de la aplicacion de la estrategia y el nivel de
satisfaccion de los profesores con la misma.

3.1 Fundamentacion de la estrategia de superacion.

Disefar una estrategia de superacion con el objetivo de ser aplicada en el proceso de formacion de
profesores, representa no solo un reto dificil por las complejas condiciones que se relacionan con esta area
educativa y los multiples factores del contexto historico social que influyen en el logro de este objetivo, sino
también por las diferentes posiciones que asume la tematica en la literatura cientifica.

La definicién de una posicion tedrica ante el concepto de estrategia, permite delimitar el alcance de la
propuesta que se presenta como solucion al problema planteado en la investigacion y la justificacion de por
qué es esa, pues, ademas, se ha generado una amplia variedad de términos y definiciones que muchas
veces conceptualmente no son mas que redefiniciones de conceptos anteriores con matices distintos.
Parecio interesante para la autora en este punto, encontrar las coincidencias que permitieran elaborar una
propuesta, que resuma los aspectos significativos que caractericen la posicion para esta investigacion, que

no se aparte de lo esencial del concepto y la necesidad de revisarlo.
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El término estrategia es de origen griego Estrategeia. Estrategos o el arte del general en la guerra,
procedente de la fusidn de dos palabras: stratos (ejército) y agein (conducir, guiar) 73.1%6.157 En el diccionario
Larouse 7 se define estrategia como el arte de dirigir operaciones militares, habilidad para dirigir.

El concepto de estrategia en el afio 1944 es introducido en el campo econdmico y académico por Von
Newman y Morgerstern con la teoria de los juegos, en ambos casos la idea basica es la competicion y
durante un largo periodo en 1962 se ve vinculado a la esfera del management, la direccién de empresas y
las lineas de accion para alcanzarlas por Alfred Chandler y Kenneth Andrews. Se destaca el aporte de
estos investigadores sobre la importancia de los valores (honestidad, solidaridad, amor) y el
comportamiento humano en la organizacion. 73

K. J. Halten: (1987)I refiere el término como " el proceso a través del cual una organizacién formula
objetivos, y esta dirigido a la obtencién de los mismos a través de medios o vias para lograrlo. 56

El uso del vocablo estrategia, se ha visto asociado al campo de la investigacion educativa desde los afios
60, muchas veces vinculado al resultado cientifico que se aporta al objeto de la investigacion y la solucion
del problema cientifico,'%8 Es aceptado por numerosas investigaciones en este campo que la estrategia es
valorada como la interrelacion de un conjunto de tacticas, mientras que estas Ultimas constituyen cada uno
de los eslabones o procedimientos que la componen 15

Segun definicion de Barreras 160, se considera la estrategia como aporte practico y tiene como propdsito
fundamental, la proyeccion del proceso de transformacion del objeto de estudio desde un estado real hasta
un estado deseado, que condiciona todo el sistema de actividades y recursos a emplear para alcanzar los
objetivos del méximo nivel. Al final se obtiene un sistema de conocimientos, que opera como un
instrumento.

Existen diferentes criterios de clasificacion o tipologia de las estrategias educativas, de acuerdo al area de

las ciencias pedagodgicas y de la educacion médica en la que influya: pedagdgicas, didacticas,
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metodoldgicas y educativas, otras agregan otros calificativos de: formativa, desarrolladora, de capacitacion,
de aprendizaje entre otras. 6
De manera general, las estrategias deben cumplir requisitos que las caracterizan en cualquiera de las
areas que se desarrollen; 106,107, 157- 164
e Se disefan para resolver problemas de la practica y vencer dificultades con optimizacién de tiempo
y recursos.
o Permiten proyectar un cambio cualitativo en el sistema a partir de eliminar las contradicciones entre
el estado actual y el deseado.
e Implican un proceso de planificacion en el que se produce el establecimiento de secuencias de
acciones orientadas hacia el fin a alcanzar; lo cual no significa un unico curso de las mismas.
e |Interrelacionan dialécticamente en un plan global los objetivos o fines que se persiguen y la
metodologia para alcanzarlos.
o Las metas finales, las particulares, las especificas, han de poder medirse de alguna manera.
e Se persigue alcanzar una continuidad entre las 3 dimensiones temporales de existencia de una
institucion: pasado - presente — futuro.
La estrategia que se disefia en esta investigacion, cumple en criterio de la autora, las cualidades que se
definen en los requisitos enunciados como son:
e Tener flexibilidad para poder introducir modificaciones necesarias en cualquiera de sus momentos
e Objetividad: Que estén en concordancia con las condiciones del contexto socioecondémico del pais y
la provincia y que sus acciones den respuesta a problemas determinados sobre la base de la
identificacion de la realidad en el diagndstico.

o Viabilidad: Se toman en cuenta los recursos disponibles y prioridades pedagdgicas factibles.
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e Participativa. Se da la oportunidad de que todos los involucrados puedan interactuar con su
desarrollo, en su formacion y en su perfeccionamiento. 163
e Deben presentar una estructuracion a partir de fases o etapas relacionadas con las acciones de
orientacion, ejecucion y control.

La autora define estrategia de superacién para esta investigacion, como un tipo de resultado cientifico
aplicado a la necesidad objetiva del transito del estado actual de la utilizacion del dibujo de imagenes
microscopicas, a un estado deseado del empleo de ese dibujo, a través de acciones sistémicamente
relacionadas que se ejecutan en etapas sucesivas, encaminadas a la superacién de los profesores de la
disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina, con el objetivo de lograr reducir las diferencias entre el estado
inicial y el deseado para el desempefio en la practica docente.
Fundamentos de la estrategia.
Fundamento Filosofico. Asumir una concepcion marxista leninista, se manifiesta por el caracter cientifico
de la estrategia, lo cual implica una toma de partido por la verdad cientifica, que sustenta el proceso de
formacion de una personalidad desarrollada para responder dialécticamente a las necesidades e intereses
sociales 165166 De igual forma se reconoce la cognoscibilidad del mundo mediante las caracteristicas
morfofuncionales del cuerpo humano a través del dibujo de su imagen microscopica, lo que revela la
objetividad del mundo y los conocimientos comprobados por la practica al representarlo. La superacion que
se persigue a través de la estrategia, favorece este fin desde la posicion del materialismo dialéctico al
interpretar la objetividad del mundo y los fendmenos que se estudian. La observacién de la imagen que
potencia la estrategia de superacion, utiliza la via perceptiva, que se eleva al pensamiento en forma de
representaciones y conceptos reflejos de la realidad, y se concretan en el dibujo que en su actividad
practica se realiza por el profesor en el proceso de ensefianza. Mediante la ejecucion de las acciones que

conforman la estrategia (tactica) se desarrollan cambios imperceptibles en el intelecto y la suma de estos
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provocan un cambio cualitativo en el aprendizaje que se refleja en un estadio superior una vez aplicada la
estrategia.

Fundamento sociolégico. La estrategia se enmarcd en el contexto histérico concreto de la educacion como
fendmeno social y la necesidad de preparar a los docentes para resolver los problemas que emanan de la
formacion de profesionales, capaces de cumplir con su encargo social como trabajadores de la salud.
Ademas, los prepara para lograr desarrollar habilidades necesarias en la profesién para interpretar
imagenes en las bibliografias especializadas como parte de su superacion, vista como una aspiracion
profesional para el logro de un desempefio acorde a las necesidades sociales.

De este modo, el sustento socioldgico aparece en la relacidon universidad-sociedad, pues la superacion
para la preparacion del profesor, se orienta al aprender a utilizar los recursos de la didactica especial de su
disciplina, en relacion con la ensefianza posgraduada que recibe, con un alcance especifico en el
desarrollo del proceso de superacion, en aras de lograr una preparacion para enfrentar los retos
profesionales en sus funciones docentes e investigativas durante el desempefio profesional.

Fundamento Psicolégico. Se fundamenta también en la teoria de la Zona de Desarrollo proximo de
Vigotski, a partir de la aplicacion de un diagnostico, que permitid determinar las potencialidades reales que
posee cada profesor para lograr los objetivos y los indicadores de evaluacion para el uso del dibujo de
imagenes microscopicas, a partir del dominio de los conocimientos y requerimientos metodologicos
necesarios. En la superacion de los docentes para el uso del dibujo como medio de ensefianza en la
estrategia que se desarrollo, el profesor debe superar la distancia que existe entre el nivel real y el deseado
en este conocimiento en la practica docente.

Para el logro de la elaboracion del dibujo de la imagen, es necesario transitar por los diferentes momentos
funcionales de la actividad (orientacion, ejecucion y control) y para ello, se necesita iniciar el transito con

una adecuada orientacién para la solucion del objetivo, a través de un sistema de acciones, relacionandose

79



con el objeto. “El objetivo de la actividad solo se logra cuando existe, un sistema de acciones unidas por un
motivo” 128,

Ley genética general del desarrollo psiquico. Los diferentes componentes de la actividad psiquica del
sujeto no son hechos dados de manera acabada, sino resultados de su evolucion, tanto filogenética como
ontogenética, en la que intervienen de manera determinante los instrumentos producido por la cultura y el
desarrollo social y centra su interés en el desarrollo integral de la personalidad. Con la utilizacion del dibujo
de imagenes microscdpicas, el profesor utiliza esta funcién en el plano interpsicologico, en su actividad
practica al realizarlo en relacion con su actividad social, como mediador entre el objeto y el conocimiento
que se forma, como conceptos e imégenes relacionadas con las caracteristicas morfofuncionales del

drgano, en un proceso de internalizacion psiquica a través de su actividad préactica.

Fundamentos pedagdgicos

Son fundamentos, las leyes de la didactica general, las cuales permiten comprender la interrelacién del
proceso de ensefianza-aprendizaje con el contexto social, para satisfacer la formacién de los educandos
para cumplir su encargo en la solucion de los problemas de salud que constituye la necesidad social en su
desempefio profesional. Ademas, por las relaciones que se establecen entre los componentes del proceso
de ensefianza-aprendizaje en la asignatura Bases Bioldgicas de la Medicina, en correspondencia con los
problemas en el contexto de los conocimientos a los que se enfrenta el profesor y los estudiantes. En estas
relaciones, son de interés en especial, las que se manifiestan en la relacion entre el objetivo, el contenido y
el método. En esos componentes, presente también, la interrelacion entre los métodos y los medios de
ensefianza que se comportan como un proceso esencial, pues constituyen un marco para explicar y
orientar las acciones didacticas con el proposito de utilizar el dibujo de imégenes microscopicas por los
profesores y orientar a los estudiantes en su aprendizaje en los conocimientos en las Ciencias Basicas.

Constituyen sustento teérico, los principios para la direccion del proceso pedagégico.'3! Estos son:
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Principio de la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagdgico. Se manifiesta desde la
concepcion materialista dialéctica de la filosofia marxista leninista y el reconocimiento de la cognoscibilidad
del mundo basados en los principios de la ciencia. Esta en relacién con la concepcion cientifica del mundo y
del caracter historicista y partidista de todo enfoque docente, a fin de poder garantizar el cumplimiento de los
objetivos generales de la ensefianza.

Principio de la vinculacion de la educacion con la vida, el medio social y el trabajo, en el proceso de
educacion de la personalidad.

Las Ciencias Biomédicas tienen la abstraccién como punto predominante (conceptos, teorias y leyes) y
mediante la experimentacion, demostracion y uso de medios de ensefianza, pueden llegar a lo concreto
pensado y despertar el interés por su vinculo con las necesidades de conocimientos para su futura vida
laboral y social como médico. El dibujo seria un medio de ensefianza que ocupa un lugar para dar
cumplimiento a este principio, donde se integra lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador en la
personalidad de los implicados en la actividad conjunta. En la realizacion del dibujo de imagenes
microscopicas, son necesarias el despliegue de acciones que desarrollan habilidades que poseen un
caracter formativo para el encargo social del médico en su futuro desempefio profesional.

Principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo.

La influencia de la motivacién por el dibujo como parte de la clase, donde se cree un clima afectivo dentro
del proceso de ensefianza aprendizaje y el papel del profesor en la conduccién del mismo, es fundamental
para el logro de los objetivos planteados. Las acciones para el uso del dibujo de imagenes microscopicas,
es una tarea problémica para el que ensefia y el que aprende. Incluye el hecho de lo que se realiza
adquiera un significado y un sentido personal con emociones positivas, resulta una condicién de particular
importancia durante su utilizacion.

Principio del caracter colectivo e individual de la educacion y el respeto a la personalidad del educando.
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Esto implica para la estrategia disefiada, conocer las caracteristicas de los profesores para la superacion
en el uso del dibujo, para asi poder planificar acciones y actividades que favorezcan el desarrollo de la
personalidad y la formacién pedagogica de estos de manera integral, direccionadas hacia lo individual y el
colectivo. es necesario conocer las limitaciones y potencialidades individuales ademas de las
caracteristicas de la personalidad de los profesores y su influencia en el grupo de docentes en su
interaccion.

Principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad.

Implica que las actividades de superacion que se programen, se desarrollen en la actividad que realice, de
forma individual y colectiva, y en la comunicacion que se establezca, elementos esenciales en el proceso
de educacion de la personalidad. En la estrategia deben cumplirse las funciones de la comunicacién: la
informativa, a través de toda la orientacion necesaria para la accion al elaborar el dibujo, la regulativa, que
estara presente en el control de la actividad de los profesores en el proceso de superacion en la realizacion
de la representacion de la imagen y la afectiva, muy vinculada con el clima positivo que se logre en el
desarrollo de las actividades. 167

Principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y desarrollador.

Los conocimientos que se trasmiten por el profesor, estan impregnados de un comportamiento, actitudes y
convicciones acordes con las necesidades e intereses sociales, al revelar el potencial educativo del
conocimiento que se ensefia 85, El dibujo histolégico fomenta el trabajo colectivo, el interés por un
resultado con valor estético, la critica y autocritica, la laboriosidad, la constancia en el logro del objetivo,
aspectos importantes en la formacion del individuo.

Estos fundamentos sustentan la construccidn teérica que se realiza, sin embargo, no son suficientes para
particularizar en la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas para la ensefianza de la disciplina

Bases Bilogicas de la Medicina, por lo que se considera de interés en la posicion que se asume en la
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fundamentacién de esta estrategia, los principios referidos por Salas'¥!, no obstante, existir numerosos
puntos de contacto entre ambas propuestas.

El principio del caracter consciente y activo de la ensefianza. Significa, en el plano individual y colectivo,
ser capaces de analizar, hacer comparaciones, establecer diferencias, valorar criticamente el trabajo
realizado y el de otros compafieros, participar activamente en la solucién de los problemas. La utilizacion
de métodos activos y técnicas de trabajo creativo en grupos, que se manifiestan en las formas
organizativas utilizadas (conferencias, talleres, entrenamientos) propicia estilos y mecanismos para una
comunicacion profesional eficiente y creativa. Este principio es aplicable a la tarea de reproducir una
imagen microscépica de una célula, tejido u organo del cuerpo a través de un dibujo de imagenes
microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Bildgicas de la Medicina

Principio de la asequibilidad. Es importante la adecuada preparacion de la actividad docente, donde se
pretenda el uso del dibujo de imagenes microscdpicas para la ensefianza por parte de los profesores, pues
debe ser comprensible, de acuerdo a las caracteristicas del grupo y de la preparacion del profesor para su
empleo. La representacion debe ser gradual, de lo simple a lo mas complejo, para facilitar la comprensién
de los conocimientos que se pretenden presentar, que debe ser de forma concreta, evitar los detalles
superfluos o innecesario que solo lograrian el olvido méas répido por parte de los estudiantes.

Principio de la solidez de los conocimientos. Este otro principio permite evitar el enciclopedismo que no
facilita alcanzar las esencialidades que necesita el médico que se pretende formar,0 ni los conocimientos
suficientes para la realizaciéon de un dibujo histoldgico. Este principio se pone de manifiesto en la estrategia
cuando el profesor, con dominio cientifico de la materia que imparte, utiliza esos conceptos teoricos que
explican las caracteristicas morfofuncionales de las estructuras microscopicas al reproducir en el dibujo,
con ajuste a esta teoria y de forma simplificada, las imagenes que permiten una visualizacion del objeto de

estudio.
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Principio de la actividad independiente. Expresa la influencia que tiene el profesor como patron en su
actuacion profesional en el cumplimiento de sus funciones como docente, en la ética, asi como en su
responsabilidad en el cumplimiento, que establece un modelo de actividad propia y estable. Desarrollar la
critica y autocritica de su trabajo durante su entrenamiento, su autonomia con la ayuda de la base
orientadora para la accion, para facilitar su independencia en la actividad que realiza para darle solucion a
la tarea problémica planteada en la construccion del dibujo. Que sean capaces de emitir sus criterios,
evaluar las actividades orientadas y estimular los resultados. Estas se consideran vias para propiciar el
cumplimiento de este principio dentro de la estrategia.

Principio de la unidad de lo concreto y lo abstracto. Esto se manifiesta en el momento de realizar una
observacion analitica de la imagen real de una estructura, vincularlo con la generalidad teorica que lo
describe en su estudio morfofuncionalmente y de ahi a la representacién de los rasgos que lo caracterizan
en una figura elaborada por el profesor o estudiante de forma activa y préactica. Es este el camino dialéctico
del conocimiento de la verdad segun esta teoria.

La posicion asumida en esta tesis en cuanto a los principios, es coincidente con Addine 13!, cuando sefialo
que se entienden estos como “las tesis fundamentales de la teoria psicopedagdgica, sobre la direccion del
proceso pedagogico, que devienen normas y procedimientos de accion que determinan la fundamentacion
pedagdgica esencial en el proceso de educacion de la personalidad”. Se toma también como referente lo
expresado por Salas?. cuando contextualiza el cumplimento de los principios didacticos aplicados a la
educaciéon médica. Para la autora, aunque se coincide, no es suficiente, pues no facilita en su aplicacién,
una guia para las acciones que se precisan para la utilizacién del dibujo de imagenes microscopicas, Al
mostrar los principios como una guia teérico metodoldgica para la direccién del proceso de ensefianza-

aprendizaje y basandose en las necesidades de la didactica particular de la ensefianza de los
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conocimientos histoldgicos dentro de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina, la autora propone un
principio, de modo que en él se exprese 131
e Laesencia de su contenido y su distincidn con respecto a los restantes sistemas de principios existente
para este objeto de estudio y de esta misma naturaleza.
e Las reglas o condiciones para su utilizacién practica, de modo que enriquezcan su valor metodoldgico.
o El carécter de sistema, a partir de declarar las relaciones de dependencias mutuas y mdltiples.
El principio que propone la autora, se refiere al caracter didactico y cientifico de la explicacion de la
estructura morfofuncional de las células, tejidos y érganos del cuerpo humano, como consecuencia de la
utilizacion del dibujo de imégenes microscdpicas, en la direccién del proceso de ensefianza-aprendizaje en
la disciplina Bases Biologicas de la Medicina (BBM).
Este principio deviene en acciones que constituyen requerimientos metodoldgicos para su cumplimiento,
que se proponen para facilitar la elaboracion del dibujo, en relacién al resultado del estado del objeto de
estudio en esta investigacion y los cambios evidenciados a partir de la aplicacion de la estrategia de
superacion. Se considera que en las deficiencias detectadas se manifesté la carencia de una guia para atender
aspectos, que a criterio de la autora, son importantes para la utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas
por los profesores en la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina, por lo que se elaboran
algunos requerimientos metodol6gicos, estos no constituyen un procedimiento de pasos secuenciales con un
orden rigido, ni una lista de regulaciones dogmaticas que puedan entorpecer la autonomia y libre creatividad
pedagdgica de los profesores en su actividad docente en el desarrollo de su actividad.
Objetivo de los requerimientos metodoldgicos: Orientar a los profesores para la elaboracién y utilizacion del
dibujo de imagenes microscopicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la disciplina Bases

Bilogicas de la Medicina, en aras de potenciar la comprension de estos conocimientos en los estudiantes.
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Acciones:

1.

Consolidar y aplicar tedricamente los conocimientos pedagdgicos en la organizacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la actividad docente en que se planifique la utilizaciéon del dibujo como
medio de ensefianza.

Consolidar y aplicar tedricamente los conocimientos cientificos de las caracteristicas morfofuncionales
del tema objeto de estudio, al precisar los requerimientos cognoscitivos necesarios para la
identificacion, descripcion, clasificacion e interpretacion de las imagenes seleccionadas para cumplir
los objetivos de la clase y su interrelacion con los componentes del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Dominar el empleo de los medios de ensefianza y recursos materiales (pizarra, cuaderno de trabajo,
tizas, microscopio, proyector digital) previstos de acuerdo al método, el contenido, los objetivos, forma
organizativa y deméas componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje en la actividad docente.
Realizar una observacion analitica del objeto real (a través del microscopio) o virtual, para identificar si
se trata de una imagen a representar a nivel celular, tisular o de un dérgano, donde se interprete de
acuerdo a los modelos celulares, tisulares o de 6rganos en que se diferencia la descripcion histologica
para representar, basado en las invariantes en cada nivel. La observacion es una acciéon que
contribuye a un adiestramiento visual del profesor o estudiante.

Definir las esencialidades que caracterizan la morfologia objeto de estudio a representar graficamente
sobre una superficie, con el empleo de tizas blancas, de colores o plumones, precisar con trazos
simples, las formas y el volumen de la imagen, para que favorezca su utilidad en la comunicacion
visual de los conocimientos, complementada con la explicacion del profesor en construccién con los

estudiantes.
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6. Realizar el dibujo sin el uso de instrumentos auxiliares, por lo que es necesario lograr la
proporcionalidad de los componentes morfologicos presentes en su estructura visualmente, sin
necesidad de conservar dimensiones representativas exactas, respaldado por los conocimientos
tedricos de la especialidad.

7. Emplear al realizarlo lineas simples, con trazos limpios, completos y precisos, no requiere de detalles
que no estén relacionados con los elementos imprescindibles para la trasmision de lo esencial en el
conocimiento, para la descripcién, identificacion, explicacion e interpretacion de la estructura
histolégicas que se estudia.

8. Representar la imagen en una secuencia que recorra de los aspectos generales a los particulares,
complementado por el intercambio con los estudiantes, para facilitar que el conocimiento se construya
en la actividad y la comunicacién y tenga un sentido o implicaciéon personal que favorezca el
aprendizaje activo.

9. Desarrollar la observacion cuidadosa, facilita incorporar otros requisitos al dibujo elaborado como: los
contrastes entre componentes estructurales, matices claros y oscuros, la delimitacion de los contornos,
los cuales, ademas de acercar la imagen al cumplimiento de su funcién cognoscitiva y didactica, le
proporciona belleza, que contribuye a la educacion estética y al habito del buen hacer.

Para el logro de la realizacion del dibujo de la imagen, es necesario transitar por los diferentes momentos

funcionales de la actividad (orientacion, ejecucion y control) y para ello, se necesita una adecuada

orientacion para la solucion del objetivo a través de un sistema de acciones, relacionandose con el objeto,

Segun refiere N.F. Talizina, “el logro del objetivo de la actividad solo se logra cuando existe un sistema de

acciones unidas por un motivo” 128 E| dibujo como tal, es considerado en esta investigacion, como una

herramienta que se utiliza por el profesor como apoyo del método de ensefianza empleado (medio de
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ensefianza) y permite una via a la comprension de los conocimientos, en interrelacion con los medios de
ensefanza.

Por lo tanto, la posicion tedrica que se asume, establece al dibujo de imagenes microscopicas para la
ensefianza, como un medio de ensefianza para el docente. En su elaboracion, se precisa una orientacion

al profesor (o estudiante en su aprendizaje) de las vias, las acciones, la ruta que conforme requerimientos
metodoldgicos, que favorezcan su construccion, para facilitar su utilizacién como parte de la relacién del
meétodo y los medios, en interrelacion con los otros componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Esta necesidad cognoscitiva y procedimental, constituye una carencia dentro del proceso de superacion
profesional de los profesores de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina (BBM) desde la Ciencia de la
Educacion Médica Superior.

Fundamentos de las Ciencias de la Educacién Médica: se sustenta en las teorias de las Ciencias de la
Educacion Médica, construida como una necesidad cientifica, a partir de la epistemologia de las Ciencias
Médicas, las Ciencias de la Salud, las Ciencias de la Enfermeria, las Ciencias Pedagogicas, las Ciencias de la
Educacion, entre otras, que permiten brindarle a la estrategia de superacion disefiada, consistencia ldgica
interna, estructura logica jerarquizada; consistencia externa; ser reflejo ideal de las relaciones esenciales de
la realidad; y estar sujeta al desarrollo 81 Esto se manifiesta en la practica en el cumplimiento de los principios
de la Ciencia de la Educacién Médica. La educacién en el trabajo como principio rector, por desarrollarse la
estrategia en el marco organizativo de la docencia y para ella, en la practica laboral de los profesores de
Histologia, con lo cual se perfecciona su actividad profesional- En la formacién permanente y continuada como
via que permite la superacién de los docentes, por la necesidad que surge con los avances de la ciencia y la
técnica, en las exigencias de perfeccionamiento de los métodos y medios de ensefianza en las Ciencias
Basicas, para cumplir con calidad las funciones y aspiraciones sociales en la formacion del futuro médico y

dar respuestas a los problemas de salud y la educacion médica. También en la manifestacion del humanismo
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al considerar al hombre como valor supremo de la sociedad. El entrenamiento perfecciona el desarrollo de los
profesores en la comunicacién y actividad donde se desarrollan, no solo en sus conocimientos y habilidades y
aspectos actitudinales, sino también por la influencia del entorno ético profesional. en su personalidad. Otro
principio manifiesto es la interdisciplinariedad, por la necesidad de aplicar puntos de coincidencia en los
conocimientos de otras especialidades de las Ciencias Biomédicas, para expresar graficamente las imagenes
disefiadas en el dibujo y su utilizacion didactica para la comprension del objeto del estudio. La
transdisciplinariedad se manifiesta en la aplicacién de métodos, conocimientos y destrezas propios de otras
disciplinas y areas del saber no biomédicas, necesarias en la ejecucion de las acciones de superacion, para
disefiar el dibujo y aprovechar sus bondades en la ensefianza, como es la Didactica, las técnicas de
representacion grafica y comunicacion visual de las artes plasticas, la semiotica, entre otras. Estas reflexiones
epistemologicas de la Ciencia de la Educaciéon Médica, permiten evidenciar la aplicacién y presencia de sus

teorias y principios. en la estrategia disefiada.

Fundamentos Bioldgicos: se asumen los avances de las neurociencias y sus implicaciones para la
neuroeducacion y la neurodidactica. Se considera la condicidn biopsicosocial y ambiental del ser humano, asi
como la base neuronal del aprendizaje, especificamente en la corteza cerebral o neocortex. Se asume el
aprendizaje como un proceso donde el sistema nervioso juega un rol principal. Lo anterior permite al profesor
implementar actividades dirigidas al dibujo de imagenes microscépicas, que activen el potencial cerebral de
los sujetos participantes en la estrategia de superacion. De esta forma, la visualizacion de imagenes
microscopicas y los recursos utilizados para dibujar, favorecen la plasticidad cerebral, lo cual implica que los
nuevos aprendizajes vinculados a la Histologia permiten la aparicion de circuitos nerviosos y/o reforzar

conexiones nerviosas existentes.

3.2 Componentes de la estrategia de superacion. A partir de la fundamentacion que sustenta la

estrategia de superacion expresada, se define la mision y el objetivo general de la misma.
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> La misién: Contribuir a la superacion en la formacion pedagdgica posgraduada de los profesores
de las Ciencias Biomédicas en la carrera de Medicina.

> Objetivo general: Perfeccionar el uso del dibujo de imagenes microscopicas como medio de
ensefianza para los conocimientos de Histologia en la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina.

Para darle cumplimiento al objetivo general se estructura la estrategia de superacion en cuatro etapas
modificadas a partir de los criterios de De Armas Ramirez 6, y de las propuestas de Pefia 15 También del
estudio presentado por Valle Lima A 73, en una consulta realizada a un grupo de 70 expertos
pertenecientes a diferentes instituciones prestigiosas tales como: Instituto Central de Ciencias
Pedagogicas, Universidad de Ciencias Pedagoégicas “Enrique José Varona®, Universidad de Ciencias
Pedagogicas de Ensefianza Técnico Profesional, Instituto Superior Politécnico “José Antonio Echevarria”
del Ministerio de Educacion. . Ellos dieron sus opiniones sobre lo que consideran deben ser los
componentes de cada uno de los conceptos tratados como resultados cientificos. También se tomaron

referencias de investigadores en Ciencias de la Educacion Médica. 11.106.107.163
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De ellos la autora se nutre para disefiar la siguiente estructura de la estrategia propuesta:

o Mision  |e
. OBIETIVO GENERAL
—| cemaeas | ’

DIAGNOSTICO |t DISENO de=b| EIECUCION | =] EVALUACION

) +| acciones |I i .

l

Perfeccionamiento para el uso del dibujo
de imagenes microscopicas como
recurso didactico en la ensefianza de la
disciplina BBM

Figura 1. Estructura de la estrategia de superacion.

A continuacion, se procede a la descripcion de cada etapa y las acciones donde se pone de manifiesto la
interrelacion sistémica de sus componentes que conduce a la organizacion de la estrategia.

Etapa Diagndstica. Objetivo: Determinar las necesidades de superacién de los docentes en el uso del
dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de los contenidos de Histologia dentro de la disciplina
Bases Bioldgicas de la Medicina de acuerdo a las limitaciones presentes durante su actividad docente en la
carrera de Medicina.

Se toman como referencia los resultados obtenidos en el epigrafe 2,2 del capitulo Il de esta tesis, y la
operacionalizacion de la variable realizada en el epigrafe 2,1 de ese apartado. El diagnéstico fue inicial,
pero estuvo presente durante y después de aplicada la estrategia.
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Acciones:

1. Disefar los instrumentos de investigacion a aplicar durante el estudio. Se debe tener en cuenta la
variable, dimensiones e indicadores que se van a medir. En el caso de una observacion, el instrumento
debe ser una guia de observacion.

2. Valorar los instrumentos cientificos mediante un pilotaje

3. Aplicar los instrumentos para determinar los problemas existentes.

4. Analizar e interpretar los datos obtenidos de la aplicacion de los instrumentos.

a) Identificar la presencia en documentos directivos de la formacion de los residentes de Histologia de la
existencia de orientaciones metodoldgicas que sirvieran para su preparacion en el uso del dibujo de
imagenes microscopicas como medio de ensefianza en la disciplina BBM.

b) Caracterizar el desempefio de los profesores en sus actividades docentes y académicas en relacién al
uso del dibujo histolégico de imégenes microscopicas en la ensefianza como parte de su actividad
profesoral.

c) Determinar mediante la observacion cientifica, del comportamiento de la dimensién cognoscitiva y
procedimental de la variable en estudio, a través de los indicadores propuestos, para disefiar acciones que
permitieran la implementacién y conduccion de las vias para la superacion de los profesores de Histologia
en la disciplina Bases Biologicas de la Medicina.

Los resultados obtenidos en el diagndstico permitieron definir las principales necesidades de superacion en
los profesores, para la solucién de las debilidades fundamentales y limitaciones y establecer las prioridades
a tener en cuenta en el disefio de la estrategia de superacion

Etapa de Disefio. Objetivo: Definir las metas u objetivos a corto y mediano plazo de las acciones de
superacion, recursos, medios y meétodos que corresponden a estos objetivos que permiten la

transformacion del objeto desde su estado real hasta el estado deseado.

92



Se toman como punto de partida las dificultades que fueron detectadas en el desempefio de los profesores

participantes en la investigacion a partir de los instrumentos aplicados.

Las acciones a corto plazo estan dirigidas a la superacion de los docentes para lograr cambios en el orden

tedrico y metodoldgico en funcion de la utilizacion del dibujo de imégenes microscopicas como medio de

ensefanza de estos conocimientos y se concretan a través de las actividades de superacion previstas en el
entrenamiento.

Las acciones de mediano plazo se dirigen a la consolidacién de las orientaciones ofrecidas a los docentes,

al propiciar cambios en la calidad de los dibujos que se realicen. Su concrecion esta en la autosuperacion.

Las acciones a largo plazo se dirigen al logro de niveles superiores en el uso de los dibujos de iméagenes

microscopicas por los profesores, que les permitan el desarrollo de su funcién con la superacion recibida.

Acciones para el disefio.

1. Determinar las formas de superacion. Para definir las formas organizativas de la estrategia, se toma
como referencia lo indicado en el Articulo 18 del Manual para la gestion del Posgrado (Instruccion No.
01/2020) que norma e incluye entre las formas organizativas de la superacion profesional de posgrado:
la autopreparacion, la conferencia especializada, el seminario, el taller, el debate cientifico, la consulta
y otras que complementan y posibilitan el estudio y la divulgacion de los avances del conocimiento, la
ciencia, la tecnologia y el arte.

»  Asumir como formas organizativas fundamentales para el desarrollo de las acciones de la estrategia y
el logro de sus propositos: el entrenamiento en el cual se realizan las conferencias, talleres y la
autopreparacion.

El entrenamiento esta dirigido a actualizar, perfeccionar, sistematizar y consolidar habilidades y

conocimientos practicos con elevado nivel de independencia para el desempefio profesional o su

reorientacion, asi como el uso de nuevos procedimientos y tecnologias.
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El taller se planificd después de la conferencia introductoria y en cada etapa vinculada con las imagenes
para cada asignatura de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina en las asignaturas de Sistema
Cardiovascular, Respiratorio, Renal, Digestivo (SCVRRD) y Célula, Tejido y Sistema Tegumentario (CTT),
donde los docentes reciben como parte de la estrategia, las acciones de la superacion profesional para
perfeccionar el dibujo histologico que empleara en la ensefianza de estos contenidos donde residen, las
relaciones interdisciplinarias. En el taller se aprende al ejecutar las acciones a través de una
metodologia participativa, la relacion entre los participantes se establece mediante la ejecucion de una
tarea comun, en este caso el disefio de los dibujos histoldgicos en la ejecucion.

En los talleres se sometio a analisis con los participantes, el resultado de los dibujos que se realicen en las
actividades de ejercitacion y analisis, agrupados por asignaturas, en aras de estimular la observacion
critica y la aplicacion de los indicadores seleccionados en las dimensiones cognitivas y procedimentales
definidas para el objeto de la investigacion. En estas actividades se potencia el trabajo colectivo, la
creatividad, la toma de decisiones y la autoevaluacion a partir de la interiorizacion de los aspectos definidos
para el perfeccionamiento de los dibujos ya analizados en las actividades de superacion previas. La
dindmica en el disefio describe un espiral en el proceso compuesto por la planificacion, accion y evaluacion
del resultado de la accién, compartida y acordada con el grupo de profesores participantes desde el inicio
de la estrategia. Las acciones planificadas son flexibles, pero controladas por la observacion, lo que se
ejecutara con el fin de conocer los cambios que se producen con las acciones, acompafiadas de la
valoracion critica de los dibujos que se realicen.

2. Determinar las asignaturas y tematicas a abordar. Se implementd la estrategia en los profesores que
impartian las asignaturas en la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina en el primero y segundo afio de

la carrera.
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3. Seleccionar las imagenes microscopicas en libros, atlas, microfotografias e imégenes microscopicas

para el entrenamiento en dibujo histoldgico en relacién a los intereses de los profesores.

4. Determinar los recursos materiales, humanos y el tiempo para el desarrollo de la estrategia.

5. Disefiar el programa de superacion de los profesores para su implementacion. La estructura del

programa se presenta en el Anexo 8.

6. Establecer el tiempo de cada forma organizativa de superacion segun las necesidades y posibilidades

de los profesores.

7. Establecer los indicadores a medir en la evaluacion de los profesores a partir de los resultados en el
uso del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de estos conocimientos.

8. Analizar en un taller la concepcion de las acciones de superacion en el programa, sus objetivos,
meétodos, y evaluacion, para valorar los intereses de los participantes y el criterio de los especialistas
sobre su disefio. Se establecié la posibilidad de retroalimentacion entre la investigadora y los
participantes, de forma flexible, para darle solucion a cualquier inquietud o sugerencia que fuera
necesaria ajustar o perfeccionar.

9. Confeccionar el registro de evaluacién y control para la recogida de la informacion sobre el proceso de
realizacion de las actividades de superacion.

» Etapa de Ejecucion. Se organizd la implementacion de la estrategia a partir del mes de septiembre de

2019 (primer semestre del curso 2019-2020) y se extendio hasta febrero de 2020 (momento en que se

inici6 el segundo semestre del curso 2019-2020), como parte de las acciones de superacion a los

profesores para su desempefio 68 en las asignaturas del curso siguiente.

El entrenamiento consta con un total de 150 horas, a tiempo parcial una vez a la semana con una actividad

presencial y tiempo planificado para la autopreparacion individual o por equipos, integrados por los

profesores participantes con libre agrupacion.
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Acciones:

Impartir 7 conferencias distribuidas entre los contenidos de los tres temas programados, con una duracién
de 2 horas cada una, para la actualizacion, orientacion tedrico-metodologica e introduccion a las sesiones
de trabajo grupal y trabajo independiente de los profesores.

Las discusiones grupales en los talleres, se iniciaron con una orientacion tedrica sobre el dibujo de las
imagenes seleccionadas para ese dia, donde los profesores ejercitaron los requerimientos metodologicos
definidos en el entrenamiento, que se sustentan en el principio que se formuld. Se acompafié con una
actividad demostrativa por la profesora con el empleo de la pizarra, en intercambio y analisis con los
participantes mientras se ejecutaba la tarea, donde se orientd, a través de la realizacién del dibujo de una
imagen seleccionada, los requisitos reflejados en las dimensiones e indicadores para mejorar las
condiciones de la representacién confeccionada.

Los profesores, conjuntamente, en ese momento, reprodujeron la imagen que se realizaba por la profesora.
Se incluyd la participacidn de algun profesor que también lo hacia en la pizarra, para dar la posibilidad de
socializar los logros y dificultades que se necesitaban mejorar, con la participacion critica del grupo y de la
profesora investigadora. Los trabajos los ejecutaron en un cuaderno individual orientado para facilitar el
entrenamiento de forma activa, donde realizaron sus dibujos independientemente. En la actividad grupal
presencial y en la autopreparacion, los profesores perfeccionaban esas imégenes ejecutadas en cada
actividad, con las orientaciones emitidas y socializadas. En estos talleres se valoré por la profesora
investigadora, el progreso en los resultados y el impacto de las acciones de superacion. Esto se efectud,
no solo en el tiempo del taller, sino en otras actividades docentes y académicas que se realizaron en ese
semestre una vez iniciado el entrenamiento. De esa manera, se pudo constatar el cambio que las acciones
de superacion realizadas, provocaron en los dibujos de los profesores. El taller fue un momento de trabajo

individual con intercambio, donde se crearon y perfeccionaron los medios de ensefianza que el profesor
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conservo para la preparacion de las clases que debian impartir a los estudiantes, una vez valorados y
perfeccionados en el transcurso del entrenamiento.

En cada taller, se eligid un relator que recogi6 las opiniones y consensos alli expuestos por los
participantes y lo expuso al finalizar la actividad, donde se reflejaron los aspectos positivos ejercitados y la
valoracion de la actividad, incluyendo sugerencias para el proximo encuentro.

Al finalizar cada taller se orientaron tareas docentes para el tiempo de autopreparacién, que incluy6 la
lectura de documentos y articulos de la bibliografia y la ejercitacién en la confeccion de dibujos
seleccionados relacionados con las asignaturas incluidas. Para esto, se tomaron los criterios de los
participantes segun sus intereses.

Los acuerdos finales a los que se arrib6 en los talleres, se socializaron en el colectivo y se establecieron
las generalizaciones que contribuyeron a consolidar los criterios ejercitados.

El cuaderno personal, donde se dejoé constancia de los dibujos confeccionados en cada sesion de trabajo
en el colectivo, con la orientacion de la profesora principal, fueron parte de su evaluacién sistematica y
final.

Etapa de Evaluacion. Esta etapa pretendié identificar los logros y obstaculos con la estrategia propuesta,
con el objetivo de superar a los profesores de Histologia, en el uso del dibujo de imégenes microscdpicas,
para la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina. Esto contribuyd a la toma de
decisiones, que hizo posible reorientar el proceso, los objetivos y las acciones de la estrategia.

A pesar de que constituye la cuarta etapa de la estrategia disefiada, estuvo presente en todas las
anteriores, obteniéndose criterios valorativos de los participantes a partir de su propia actividad vy
resultados en el proceso. Valorar el impacto de la estrategia en la transformacion del estado inicial al

deseado en relacion al cumplimiento de los objetivos e indicadores de la superacion programada, fue otro
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aspecto presente en esta etapa, pues evidencia el aprendizaje alcanzado para el logro de un desempefio

perfeccionado.

Las acciones en esta etapa fueron las siguientes:

1.

2.

5.

Valoracién de los resultados obtenidos en el desarrollo de las evaluaciones sistematicas y final de la
estrategia a los profesores para el uso del dibujo de imagenes microscopicas, a través del cumplimiento
de los indicadores cognitivos y procedimentales definidos para la superacién de los docentes en las
representaciones realizadas. para su perfeccionamiento.

Valorar las transformaciones en el desempefio de los profesores en los dibujos realizados en relacién

con los resultados obtenidos en el diagndstico inicial.

. Obtener del criterio de los usuarios de la estrategia, de acuerdo a las valoraciones realizadas por los

participantes en los talleres programados para ejercitar el dibujo en cada sistema de las asignaturas

incluidas y con el criterio de la autoevaluacion de los propios docentes de los logros alcanzados.
Calificar la calidad de los dibujos realizados en el cuaderno de trabajo confeccionado por los docentes
como constataciéon y producto final durante el entrenamiento, para aprobarlos como medio de
ensefianza en las clases y actividades académicas que realicen. Los criterios de calificacién
estuvieron en relacion con el cumplimiento de los indicadores definidos en la investigacion.

Identificar los aspectos sugestivos de ser considerados para el perfeccionamiento de la estrategia.

La creacion de situaciones de aprendizaje y ensefianza que promuevan la formacién de recursos humanos

con estrategias de aprendizaje productivas y desarrolladoras, deben caracterizar las acciones que se

programen en la superacién profesional. Hoy en dia cada vez se considera que aprender no solo se refiere

a adquirir conocimientos, sino buscar medios que conduzcan a la solucién de problemas, a un aprendizaje

activo y autorregulado, lo que implica la adquisicion, produccidn y aplicacion de estrategias efectivas. La

etapa de evaluacion tuvo en cuenta el cumplimiento de las acciones programadas y su sistematizacion en
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todo el proceso con sus relaciones internas y en el logro del objetivo propuesto, al descubrir las evidencias
que puedan indicar aspectos para su perfeccionamiento.

3.3 Anélisis del resultado del criterio de usuarios.

Para la obtencion del criterio de los usuarios sobre la estructura y acciones de la estrategia para el
cumplimiento del objetivo previsto, se desarrollé un grupo focal con la participacion de los 11 profesores de
Histologia de la Facultad de Ciencias Médicas “Juan Guiteras Gener’ de Matanzas, incluidos en el
entrenamiento, en el que se presentaron y discutieron los fundamentos, cada uno de los componentes y
las etapas con sus acciones e instrumentacion metodologica de la estrategia de superacion, asi como el
cumplimiento de las expectativas de los profesores en relacion con la superacion alcanzada. Fue
designado un relator encargado de consolidar las opiniones y establecer un criterio valorativo clasificado
en: Muy adecuado, Adecuado, Medianamente adecuado y No adecuado. Esta actividad se organizd en
forma de un grupo focal donde se establecieron los aspectos a valorar para determinar por sus criterios, la
calidad de la estrategia y sus resultados y se arrib6 a los siguientes aspectos:

1. Correspondencia estructural y metodoldgica de la estrategia y el objetivo por el cual se elaboro.

o

El nivel de aplicabilidad de la estrategia, como solucion al problema y posibilidades reales de su
puesta en practica.

3. Laadecuacion de las acciones definidas para cada etapa.

b

El balance entre las actividades tedricas y practicas del entrenamiento.

5. Nivel de cumplimiento de las expectativas por la correspondencia entre la superacion planificada y
las necesidades individuales y colectivas.

En todos los aspectos debatidos, los criterios estuvieron en la clasificacion de muy adecuados y adecuados

en el 100% de los participantes. En relacion con el cumplimiento de las expectativas con la superacion

individual lograda, un profesor expresé que por la insuficiente preparacion previa que tenia, el tiempo de la
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estrategia y en particular del entrenamiento, considera que para él debié haber sido mayor para el logro de
la calidad que hubiera aspirado, a pesar de que reconocié haber tenido un cambio favorable en el trabajo
que realizd en el entrenamiento. El resto de los aspectos los considerdé muy adecuados o adecuados como
los demas profesores y se realizaron algunas sugerencias para el perfeccionamiento de la estrategia de
superacion de los profesores. Los restantes 10 profesores manifestaron su impresion en relacion al cambio
positivo en la realizacion de sus dibujos, como parte de la superacion para el empleo de este medio de
ensefianza para la ensefianza delos conocimientos de Histologia, aspecto debatido y analizado en los
intercambios y actividades de actualizacion efectuados en la estrategia y valorados por su importancia para
la didactica de esta asignatura.

En sentido general, a partir de la valoracion de los profesores participantes como usuarios, se confirmé la
factibilidad de la estrategia, tanto en su aporte tedrico como practico y se reconoci6é su importancia, por
atender una necesidad para la superacion profesional del profesor de Histologia como parte de la didactica
particular en la disciplina Bases Biologicas de la Medicina.

Como Ultimo aspecto se solicité que se emitieran sugerencias para perfeccionar la estrategia relacionado
con los siguientes aspectos:

a. Su estructura y objetivo.

b. El programa desarrollado. Acciones y metodologia.

c. Cumplimiento de las expectativas en su superacion. Logros y deficiencias

Se expreso su acuerdo con el programa y el objetivo planteado por todos los participantes, asi como de las
acciones y la metodologia empleadas. En su totalidad se coincidid,, en haber evidenciado un salto
cualitativo en el saber hacer los dibujos en relacién con su situacion inicial, lo cual no significa el logro del
nivel maximo deseado de acuerdo a las deficiencias iniciales como punto de partida de cada uno y la

necesidad de un tratamiento continuado en esta direccion, que debe comenzar desde la etapa de
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formacion como residentes de la especialidad, por lo que se proponen las siguientes sugerencias para el
perfeccionamiento de la estrategia:

1. Proponer que se incluya como parte de la superacion académica en la especialidad de Histologia, la
existencia del entrenamiento realizado en la estrategia, dentro del modulo de preparacion docente
metodoldgica en el programa de la especialidad.

2. Que se programe a los profesores de nuevo ingreso en Histologia dentro del plan de superacién
profesoral y a todos los docentes, la superacidén profesional en estos aspectos relacionados con la
representacion de iméagenes microscopicas para la ensefianza de la disciplina Base Bioldgicas de la
Medicina (BBM)

3. Que se incorpore sistematicamente este tipo de actividad de superacién para favorecer la preparacion
de los docentes en los aspectos metodoldgicos de la ensefianza de la BBM.

4. Que este tipo de actividad, debe ser incorporada como parte del trabajo metodoldgico en las reuniones
de preparacion de las asignaturas que utilicen el dibujo como medio de ensefianza para los conocimientos
en cada semestre.

5. Que se incluyan como confirmacién de la factibilidad y ventajas en la aplicacion de la estrategia,
investigaciones educacionales que favorezcan el anélisis cientifico por parte de los colectivos en el trabajo
cientifico metodoldgicos, de los resultados con el uso de los dibujos histologicos en la ensefianza de estos
conocimientos, tanto en la calidad del desempefio de los docentes, como en la influencia en el aprendizaje
de los estudiantes y sus resultados docentes con su aplicacion en el proceso de ensefianza aprendizaje en
la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina y otras.

La autora concuerda con las opiniones emitidas por los participantes y la valoracion otorgada a cada una
de las caracteristicas de la estrategia de superacion y a las dimensiones e indicadores que se proponen, lo

que permiten valorarla como factible de aplicar en la practica.
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3.4 Resultados de la introduccion a la practica de acciones de la estrategia

A continuacion, se exponen los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de la estrategia. Las
observaciones a las actividades se realizaron a partir del mes de noviembre del curso 2019.2020, después
de comenzarse el entrenamiento en el mes de septiembre y antes de concluir en febrero 2020. De esta
forma, los resultados valorados por la observacion cientifica, permitieron evidenciar en la practica, los
cambios que progresivamente se establecian con las actividades de superacion en el colectivo, y asi
evaluar los posibles logros y deficiencias en su desempefio en sus funciones docentes y académicas
donde empleaban el dibujo histolégico. Esta decision permitié a la autora, perfeccionar y dirigir las tareas
durante el entrenamiento, para la ejecucién de las acciones de superacion disefiada. Se aplicé la misma
guia de observacion de la etapa diagnostica (Anexo 7). Se valord el cumplimiento de los indicadores
cognitivos y procedimentales con los mismos criterios que en la etapa diagnéstica.

Los resultados que se obtuvieron en relacién con las dimensiones de la variable fueron:

En la dimension cognitiva, los indicadores analizados tuvieron todos porcientos de cumplimiento superiores
a los alcanzados antes de la estrategia. De los 5 indicadores cognitivos en la etapa diagnéstica, 4 (60%)
estuvieron en el rango de No adecuados, mientras que después de la estrategia, se pudo constatar que los
porcientos de cumplimientos mostraron un salto, ya que de 5 indicadores, 4 (60%) estuvieron en el rango
de Mediamente Adecuado con porcientos que alcanzaron 79,1% en los indicadores 4 y 5 ( relacionados
con el uso de la pizarra y la influencia en los valores estéticos), un 80,6% en el indicador 1 (sobre la
evidencia de los conocimientos de la especialidad), y 85,1% en el indicador 3 (en relacion con la
proporcion entre el tamafio y la forma de los componentes del dibujo). El indicador 2, en criterio de la
autora, no evidencié un mayor incremento, pues la vinculacién basico clinica y la relacién morfofuncional,
aunque se realiza sistematicamente por los profesores, no se manifestd con estabilidad en relacion con la

imagen que se representa. Esto sugiere un aspecto necesario de potenciar en las acciones planificadas en
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la etapa de ejecucidn de la estrategia. También en la orientacion que se proyecte en los colectivos en la
preparacion de la asignatura y la superacion profesoral, es necesario fortalecer este indicador mas con
acciones, para el logro de este aspecto.

El porciento de cumplimiento general de la dimension cognitiva después de la estrategia fue de 77,6% en
relacion con el valor alcanzado en el diagnéstico que fue de 49,1%, lo que evidencié un mayor
cumplimiento hacia el estado deseado.

Los resultados logrados en esta dimension, indicaron las transformaciones en la superacion de los
profesores y evidencia que las acciones desplegadas contribuyeron al logro de un perfeccionamiento del

desempefio profesoral para la ensefianza de la Histologia en la disciplina Bases Biologicas de la Medicina

(Grafico 5).
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Gréfico 5. Comparacion de la dimension cognitiva antes y después de la aplicacion de la estrategia.
Indicador 1 — Dominio de los conocimientos cientifico técnicos de la especialidad.
Indicador 2 — Aplicar la vinculacion basico clinica y relacién morfo-funcional.

Indicador 3— Cumplimiento de la metodologia en el desarrollo de la clase
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Indicador 4 — Conocimiento en el uso de la pizarra para la realizacion de dibujos histologicos.

Indicador 5 — Ejemplaridad e influencia en la educacién estética durante la clase.

La dimension procedimental esta relacionada con la aplicacién de las acciones desplegadas por el profesor
en la realizacion del dibujo de imagenes microscdpicas. En los 8 indicadores definidos para esta
dimension, se pudo constatar un incremento en todos ellos después de la estrategia. Con los criterios
definidos, los indicadores 1, 2 y 8 (relacionados con la seleccion de la imagen, el ajuste a la teoria, y el
colocar los sefialamientos en el dibujo) se consideraron moderadamente adecuados con 80,6 % (el 1y el
8) y adecuado con 85,1% (el indicador 2). Con resultados de moderadamente adecuados, logrados en el
indicador 3 (76,1%, relacionado con la proporcion entre el tamafio y la forma), el 5 (74,6%, relacionado con
definir los trazos limites en el dibujo) y el 7 (70,1%, relacionado con los matices y/o colores). En 2
indicadores se obtuvieron valores de poco adecuados, en el 4 (67;2% relacionado con el tamafio de la
imagen realizada) y en el 6 (68,7%, referido a dar contraste a los componentes de la imagen). Sin
embargo, es de sefialar, que, aunque estos dos indicadores tuvieron valores de poco adecuado, en el
diagnostico fueron de no adecuados, con valores mas bajos (58,6%% y 26,4%) por lo que se puede
considerar que las acciones de superacion, ejercieron una influencia positiva en los resultados. No
obstante, en el indicador 4, aunque hubo cambio favorable, no fue tan notable como en los anteriores (de
58,6% hacia 67,2% después).

Por consiguiente, de los 8 indicadores, de los cuales todos en la etapa diagndstica evidenciaron ser no
adecuados con muy bajo porciento de cumplimiento mayoritariamente, después de la estrategia, se mostrd
un cambio favorable cuantitativo y cualitativo entre el estado inicial y el deseado. El porciento general
alcanzado en esta dimension después de la estrategia, fue de 75,3%, comparativamente superior con el de

la etapa diagndstica (38,2%)
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Cada uno de esos indicadores de la dimension procedimental, aplicados por los docentes en la
representacion que realizan al dibujar las imagenes en la ensefianza de estos conocimientos, sustentados
con la aplicacion de los conocimientos de la dimension cognitiva, influyen en el perfeccionamiento en el uso
de este medio de ensefianza a través de la superacion profesional programada con este fin, al acercar los
resultados al cambio deseado.

El analisis de los resultados, permitié constatar cambios evidentes en el uso del dibujo de imagenes
microscopicas para la ensefianza de estos conocimientos después de aplicada la estrategia. En la
dimension cognitiva, se demostré un mayor nivel de conocimientos necesarios como sustento para la
representacion de las imagenes realizadas por los profesores, aspecto imprescindible para aplicar los
requisitos tomados como indicadores de la dimension procedimental, para el uso del dibujo, como medio
para la ensefianza y comprension de estos conocimientos.

Los resultados obtenidos en la dimension procedimental después de la estrategia, se muestran en el
gréfico 6 y su comparacion en relacion con los valores antes de aplicar la estrategia.
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Gréfico 6. Comportamiento de la dimension procedimental en las actividades observadas antes y
después de la aplicacion de la estrategia.
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Indicador 1 - Seleccion adecuada de las imagenes de acuerdo a los objetivos de la clase.

Indicador 2 — Representacion de la imagen con ajuste a la teoria.

Indicador 3— Proporcionalidad en el tamafio y la forma de los componentes de la imagen.

Indicador 4 — Tamario adecuado de la imagen en la pizarra.

Indicador 5 — Definicion y precision en los trazos limites en el dibujo.

Indicador 6- Contraste de los componentes de la estructura representada.

Indicador 7 — Uso de colores y matices en el dibujo.

Indicador 8 — Definicion de los sefialamientos a identificar en el dibujo.
Con la finalidad de valorar las diferencias en los cambios logrados individualmente en los profesores que
participaron en la estrategia, a partir del numero de indicadores adecuados registrados en las actividades
observadas a cada uno de ellos en cada dimension, se realiza una revision de los datos.
Se puede constatar que todos los profesores incrementaron la cantidad de indicadores de la dimension
cognitiva considerados cumplidos en las actividades observadas después de aplicada la estrategia, por lo
que puede considerarse que la estrategia ejercié una influencia favorable en la transformacion del estado
inicial al deseado, al elevar el porciento general de 49,7% considerado no adecuado, a 77,6% que es
criterio de moderadamente adecuado. Resulta de interés sefalar que, en un profesor, el incremento del
cumplimiento en los indicadores analizados en las actividades observadas, cambié de la categoria de no
adecuado a poco adecuado, que puede interpretarse como una discreta mejoria, pero en criterio de la
autora en ese profesor la influencia de la estrategia no fue tan evidente, pues solo incrementa el porciento
de cumplimiento de 50,9% a 60%, por lo que no alcanz6 una diferencia importante. En igual situacién se
presenta otro profesor, solo que el cambio fue de 40% a 60%, mostré un incremento que no llega a ser ni
moderadamente adecuados, pero tuvo un intervalo de cambio mas evidente, por lo que puede

considerarse que por la influencia de la estratega fue algo superior.
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El analisis del cumplimiento de los indicadores por profesor en la dimension cognitiva, permitié constatar,
que el progreso individual relacionado con la aplicaciéon de la estrategia, estuvo influido por variaciones
particulares en el desarrollo alcanzado en su desempefio en el entrenamiento de cada docente y las
diferencias en su estado inicial en cuanto a los indicadores analizados (no determinada por el hecho de ser
especialista o residente). La presencia de dos profesores que obtuvieron en el diagndstico no adecuado y
después de la estrategia solo logran porcientos de poco adecuados, corrobora la vinculacion del
aprendizaje con la distancia existente de la zona de desarrollo préximo de cada docente, influido ademas
por el contexto en que se desenvuelve el proceso de aprendizaje con la superacion ofrecida en este
aspecto: del uso del dibujo en particular. A pesar de esta observacion, se puede reconocer un cambio
favorable en todos, pero mas evidente en 9 de los 11 profesores (Tabla 3)

Tabla 3. Cambios en la valoracién del cumplimiento de indicadores cognitivos por profesor antes y después

de la aplicacion de la estrategia.

Cantidad de profesores Antes de la estrategia Después de la estrategia
Tres profesores No adecuado Adecuado
Seis profesores No adecuado Medianamente adecuado
Dos profesores No adecuado Poco adecuado

El 81,8% de los profesores, lograron un cambio favorable a criterio de adecuado y medianamente
adecuado, por lo que se considera que la estrategia ejerci6 una influencia transformadora del estado real al
deseado en esta dimension.

El interés en el colectivo, en criterio de la autora, logré contribuir a que los resultados fueran evidentes, a
pesar de que estan relacionados con factores como las condiciones individuales, que pueden ser
desarrolladas con la superacién profesional, pero que deja evidentes variaciones en el nivel o alcance del

logro de los objetivos ideales. Por los resultados reflejados en los porcientos generales de cumplimiento de
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los indicadores por profesor en la dimensién cognitiva, se puede considerar que hubo un incremento de
49,7% a 77,6% entre el antes y el después de la estrategia, por lo que se considera como una
consecuencia favorable de las acciones de superacién. Estas diferencias en el incremento se pueden

observar en el gréfico 7.
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Gréafico 7. Comportamiento de la dimensién cognitiva por profesores segun indicadores antes y
después de la estrategia.

En este mismo analisis, pero en la dimensién procedimental, donde se valoran los 8 indicadores cumplidos
satisfactoriamente en cada profesor, se puede constatar, que el porciento general en la etapa diagnéstica
fue de 51,7%, considerado criterio de no adecuado con cifras bajas, mientras que en la etapa después de
la estrategia, hubo un incremento a 75,3%, lo cual manifiesta un salto a moderadamente adecuado, por el
mayor numero de indicadores que se cumplieron en las actividades observadas.

Se pueden resumir las variaciones de los 11 profesores de la etapa diagnéstica a la posterior a la

estrategia, para los indicadores de la dimensién procedimental en la Tabla 4:
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Tabla 4. Cambios en la valoracion del cumplimiento de indicadores procedimentales por profesor antes y

después de la aplicacion de la estrategia.

Cantidad de profesores

En la dimension procedimental

Antes de la estrategia

En la dimension procedimental

Después de la estrategia

Cinco profesores.

No adecuados

4 adecuados.

1 poco adecuado

Seis profesores

Poco adecuados

1 Adecuado.

4 medianamente adecuado.
1 Poco adecuado.

Elaboracién personal.

Es de destacar, que, de los 11 profesores, 10 lograron modificar su criterio a un valor superior. A pesar de
que solo 4 de ellos alcanzaron ser adecuados en el cumplimiento de estos indicadores, 3 de ellos dieron un
cambio a partir de ser no adecuados, al evidenciar la efectividad de la estrategia en los de peor situacion.
El otro docente en el valor de no adecuado, mejord a poco adecuado, pero con un porciento que se acerca
a medianamente adecuado que es de 70% en adelante (67,2%) por lo que el salto fue de 48,9% antes a
67,2% después de la estrategia, con evidencia de mejoria personal para ese profesor.

De los 6 profesores en el criterio de poco adecuado, uno de ellos mejord su cumplimiento a 87,5% que se
considera adecuado. De los restantes, 4 profesores mejoraron sus porcientos a medianamente adecuados,
en algunos con valores mas cercanos a adecuado, lo que evidencia el salto como resultado de las
acciones de superacion, a pesar de no alcanzar criterio de adecuado. Solo un profesor no modifica el
cumplimiento segun los criterios. Pudiera afirmarse que la influencia de la estrategia en él, no evidencid
cambios notables. No obstante, al analizar los valores de esos porcientos después de la estrategia, aunque
no lograron cambiar su clasificacién de poco adecuado, fueron valores que hacen visible la diferencia con

respecto a su situacién inicial de 56,8% a 69,4%.
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Al analizar en general los cumplimientos de los profesores de los indicadores procedimentales, podemos
resumir que, de los 11 profesores, 5 profesores fueron valorados como adecuados, 4 de medianamente
adecuados, por lo que la mayoria evidencié la influencia de las acciones de superacién de la estrategia y
en solo 2 de los 11, los valores no llegaron a esa clasificacion, a pesar de que se considera que se
modificaron favorablemente los porcientos, que fueron muy bajos en el estado inicial.

En resumen, aun en el caso del profesor que no cambia de clasificacion de su estado inicial, incrementa el
valor de los porcientos de cumplimiento y marca una diferencia positiva por el efecto de la estrategia entre
el antes y el después, sin encontrar ninguno de los docentes de la muestra, que haya mantenido semejante
su valor en el analisis porcentual, entre el antes y el después de la estrategia.

La diferencia entre el resultado en el diagnostico y el estado deseado en esta dimension procedimental por

profesor, se muestra en el gréafico 8.
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Grafico 8. Comportamiento de la dimension procedimental por profesores antes y después de la
estrategia.

Anélisis de los productos del proceso pedagogico
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Como parte de la evaluacion final de la estrategia, se analizaron los dibujos realizados por los profesores
en un cuaderno de trabajo que constituiria un medio de ensefianza para la autopreparacion de las clases y
actividades académicas de cada profesor, una vez que hubieran transitado por el desarrollo del
entrenamiento y perfeccionados en su autopreparacion (Anexo 9). Este formaria parte de los documentos
individuales de cada profesor en su trabajo metodoldgico y criterio para la evaluacion sistematica y final del
entrenamiento.

Aunque se realizo por la investigadora una evaluacion de la calidad de los dibujos elaborados por los
profesores para emitir una calificacion final de la influencia de las acciones de superacion ejecutadas
durante el entrenamiento, se solicito el criterio valorativo de tres especialistas de experiencia como
observadores externos, que analizaron los dibujos realizados en los cuadernos.

Las caracteristicas de estos tres especialistas fueron: todos con mas de 30 afios de experiencia en la
docencia superior, dos profesores Auxiliares y uno titular, dos Masteres y uno Doctor en Ciencias, dos
Especialistas de Primer y Segundo Grado en disciplinas de las Ciencias Morfolégicas y Categoria de
Investigador Auxiliar, Titular y Agregado.

Para este paso, se les ofrecié un documento instructivo contentivo de los indicadores a valorar con los
criterios de Muy bien, Bien, Regular y Mal, de acuerdo al porciento de cumplimiento de los mismos. De esa
manera se cumple el requisito de que las estrategias sean validadas por observacion externa.

Las imagenes seleccionadas para el entrenamiento en las asignaturas de la disciplina BBM, se hicieron a
partir de las consideradas mas necesarias para la ensefianza de estos conocimientos. Se tuvo en cuentan
el criterio de los profesores para el proceso de planificacion de la estrategia, con aquellas imagenes de
mayor utilidad para la comprension de los estudiantes en relacion con las caracteristicas morfofuncionales.
Se seleccionaron de igual forma, aquellas que tuvieran mayor nivel de dificultad para la ejecucion de los

profesores, a pesar de que no siempre fueran consideradas las mas complejas.
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Las imagenes seleccionadas, recorrieron todos los sistemas de las asignaturas de Sistema Nervioso,
Endocrino y Reproductor Masculino y Femenino, asi como en la asignatura de Sistemas Cardiovascular,
Respiratorio, Digestivo y Renal. En el caso de Células, Tejidos y Sistema Tegumentario, se hizo una
seleccion de modelos celulares y tejidos basicos por interés de los participantes

e Ladistribucién de las imagenes a utilizar fue la siguiente:

Sistemas Nervioso, Endocrino y Reproductor Masculino y Femenino: 48

Sistemas Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo y Renal: 40

Células, Tejidos y Sistema Tegumentario: 15

Cada profesor confeccion6 en su cuaderno una cantidad cercana a esas cifras, pero existieron variaciones
individuales por afectaciones laborales en el cumplimiento de otras responsabilidades y tareas que no
afectaron la asistencia necesaria exigida para el cumplimiento de los objetivos de la estrategia (Tabla 5).

Tabla 5. Cantidad de dibujos realizados por los profesores por asignatura.:

Profesores SCVRDR SNER CTT Total
1 0 (40,8%) 24 (48,9%) 5(10,2%) 49 (100%)
2 15 (36,5%) 20 (48,7%) 6(14,6%) 41 (100%)
3 9 (32,7%) 24 (41,3%) 15 (25,8%) 58 (100%)
4 0 (40,8%) 22 (44,8%9 7(14,2%) 49 (100%)
5 23 (48,9%) 18 (38,2%) 6 (12,7%) 47 (100%)
6 0 (40,8%) 22 (44,8%) 7(14,2%) 49 (100%)
7 4 (48,9%) 20 (40,8%) 58 (10,2%) 49 (100%)
8 24 (50%) 20 (41,6%) 4 (8,3%) 48 (100%)
9 23 (52,2%) 15 (34,0%) 6 (13,6%) 44 (100%)
10 15 (35,7%) 20 (47,6%) 7(16,6%) 42 (100%)
11 10 (33,3%) 5(16,6%) 15 (50%) 30 (100%)
Totales 213 (42,8%) 201 (40,4%) 83 (16,7%9 497 (100%)

Fuente: Elaboracién personal.
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Como puede observarse, la cantidad de dibujos valorados, ascendio a 497, cifra que se considera

suficiente para comprobar el incremento en el cumplimiento de los indicadores previstos para la dimensién

procedimental al hacer el dibujo de las imagenes incluidas en el entrenamiento y el logro de un

perfeccionamiento en la utilizacion del mismo en el proceso de ensefianza de estas asignaturas como

recurso en la comprension de los conocimientos.

Los criterios definidos para esta valoracion fueron los siguientes:

e Sj evidencio el cumplimiento de los 8 indicadores procedimentales del 95 al 100% de los dibujos
valorados: Muy bien

o Sifue evidente el cumplimiento de los indicadores en el 80 % al 94% de los indicadores: Bien

o Sise evidencio entre el 64 y el 79% se considero: Regular

o Si el porciento de cumplimiento se enmarcé el 63% o menos: Mal

En la Tabla 6, se presentan los resultados de la valoracion de los dibujos del cuaderno de trabajo por

profesor y totales:

Tabla 6. Valoracion del resultado en los dibujos de los cuadernos

Profesores | No de dibujos Muy bien Bien Regular Mal

1 40 19 (47,5%) 48 (51,6%) 0 0

2 41 16 (39%) 21 (51,2%) 3 (7,3%) 0

3 58 32 (55,1%) 26 (44,8%) 0 0

4 49 30 (61,2%) 16 (32,6%) 2(4,9) 0

5 47 23 (49%) 19 (40,4%) 2 (4,2%) 1(2,1%)
6 49 19 (39%) 26 (53%) 3(6,1%) 1((2,0)
7 49 13(26,5%) 30 (61,2%) 4 (8,1%) 1(2,0)
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8 48 19(395% | 21(437%) | 8(16,6%) 0

9 44 20 (454%) | 18(40,9%) | 5 (11,3%) 0

10 42 25(59,5%) | 14(333%) | 2 (5.8%) 0

11 30 10(33,3%) | 10(333%) | 6 (20%) 4(13,3%)
Totales 497 231(33%)) | 229(36%) | 34 (7,0%) 4(0,8%)

Fuente: Elaboracion personal.

Como puede observarse, el resultado de la estrategia en el cumplimiento de los indicadores
procedimentales a la hora de ejecutar los dibujos de imagenes microscopicas por los profesores, evidencid
una influencia favorable, pues el 92,5% de los dibujos valorados en los cuadernos de trabajo, obtuvieron un
criterio entre muy bien y bien, por lo que expresa un salto evidente al estado deseado, en cuanto al uso
de la representacion que realizaron los docentes como parte de su formacién como profesores de
Histologia, por lo que se considera que la superacion provocd cambios en el desempefio del colectivo.
Conclusiones del capitulo IlI.

A partir del diagnéstico realizado, se elaboré una estrategia de superacidn para favorecer la superacion de
los docentes en el uso del dibujo de imagenes microscdpicas en la ensefianza de los conocimientos en la
disciplina Bases Biolégicas de la Medicina. Su valoracion mediante la aplicacion de métodos del nivel
tedrico y empiricos, permitio analizar los resultados de su introduccidn practica, asi como la comparacion

del estado inicial con el estado logrado, los cuales confirman su validez y pertinencia.
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Conclusiones.

Una vez culminado el proceso investigativo, se arribo a las siguientes conclusiones:

Los fundamentos tedricos de la superacién de los docentes para la utilizaciéon del dibujo de imagenes
microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina, se sustentan en el
enfoque dialéctico-materialista de la filosofia marxista, en la superacion de posgrado desde la formacion
continua y permanente orientada a la satisfaccion de los recursos humanos e instituciones de educacion
médica, el enfoque Histdrico Cultural, el dibujo de imagenes microscopicas como representacion grafica
de un objeto de la realidad que influye en la comprension de las caracteristicas morfofuncionales, en la
teoria del conocimiento que se manifiesta en el reflejo. Otros referentes importantes asumidos son los
principios didacticos como guia para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje en las Ciencias
Pedagdgicas y de la Educacion Médica.

Las indagaciones empiricas realizadas como parte del diagndstico inicial, permitieron constatar la
existencia de insuficiencias en lo que respecta a la disminucion de la utilizacion del dibujo de imagenes
microscopicas en la docencia de pregrado y posgrado por los profesores, el insuficiente dominio
metodoldgico en la utilizacion del dibujo como medio de ensefianza en la docencia. No se encuentran
declaradas de forma explicita en los programas de formacién de la especialidad de Histologia, el desarrollo
de esta competencia. Existen carencias de orientaciones metodoldgicas y materiales didacticos para la
utilizacion del dibujo de imagenes microscdpicas en la docencia.

Se elabor6 una estrategia de superacién para contribuir a la preparacion para la utilizacion del dibujo de
imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina, que posibilitd
establecer los requerimientos metodoldgicos para la utilizacion del dibujo de imégenes microscépicas que

se sustentan en un principio didactico elaborado para su implementacion. Esto se puso en practica a través
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de un sistema de actividades en la estrategia de superacion, en cuatro etapas de actividades con los
profesores del colectivo de Histologia de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

La estrategia de superacion fue sometida a criterio de usuarios, que valido su implementacion y eficacia. La
valoracion de especialistas favorecio un consenso en la concepcion del resultado investigativo, asi como la
introduccion en la practica de la estrategia disefiada, con lo cual se logré una transformacién cualitativa en
la utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Bioldgicas de la

Medicina y disminuir la diferencia entre el estado inicial y el final en la investigacion.
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Recomendaciones:

1. Incorporar al plan de Trabajo Metodologico del colectivo y del departamento docente, actividades
de superacion para la preparacion de los profesores en la utilizacién del dibujo de iméagenes
microscopicas como medio de ensefianza para la comprension de estos conocimientos.

2. Incluir en el Plan de superacion individual estas actividades, a los profesores en formacion dentro

de la Especialidad de Histologia como parte de su preparacidon docente metodoldgica.
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e Ponencia: Entrenamiento en dibujo histolégico para profesores de la asignatura de Histologia.

10. 1er Encuentro FORMADOC 2020 (temas doctorales) Virtual 2020

Ponencia: La historia de la Histologia en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.


http://actasdecongreso.sld.cu/index.php?P=GoTo&ID=2453&MF=4
http://actasdecongreso.sld.cu/index.php?P=GoTo&ID=2453&MF=4
http://revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/2364

1.

12.

13.

14.

15.
16.

Convencion Interracional Morfovirtual 2020

Ponencia. La ensefianza de la Histologia: un debate abierto.

Jornada Provincial de Educacion Médica por el 50 aniversario de la Docencia en Matanzas 2019.
Ponencias:

Evolucidn de los resultados docentes en contenidos de Histologia.2017-18 7 2018-19

La historia de la Histologia en la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas.

Recuento historico de la ensefianza de la Histologia segun los Planes de Estudio vigentes.

Il Simposio Internacional RECINCITEC. 2019

Ponencia: Las imagenes como recurso para la ensefianza y el aprendizaje de la Histologia en la
Facultad de Ciencias médicas de Matanzas

Jornada Provincial de valores. UCMM.2018

Ponencia: Retos y realidades en la formacion de valores en jovenes universitarios.

[l Convencién Internacional Morfovirtual 2018

1er Taller Provincial de Pedagogia de la Sociedad de Ciencias Morfolégicas

Ponencia: Entrenamiento en dibujos histolégico para profesores de la asignatura Histologia.



RELACION DE ANEXOS

No. de anexo Contenidos

1 Cuestionario dirigido a profesores Especialistas de Histologia

2 Cuestionario para la consulta a especialista sobre la variable dependiente,
dimensiones e indicadores.

3 Dimensiones, indicadores, criterios de medida, criterios de evaluacion y la
escala de evaluacion

4 Guia para la revision de documentos de la especialidad.

5 Guia para el analisis del Reglamento para la Educacion de Posgrado de
Cuba.

6 Guia de revision de productos del proceso pedagdgico.

7 Guia de observacion cientifica a profesores.

8 Programa para el entrenamiento

9 Guia para la revision de documentos (cuadernos de trabajo).




ANEXO 1
CUESTIONARIO DIRIGIDO A PROFESORES ESPECIALISTAS DE HISTOLOGIA

Estimado profesor (a):

Como parte de una investigacion educacional para una tesis doctoral en la Universidad de Ciencias
Médicas de Matanzas, le solicitamos su valiosa opinion sobre la utilizacion del dibujo de imagenes
microscopicas por los docentes en la ensefianza de estos contenidos en las asignaturas de los programas
donde se imparten.

Por favor, necesitamos que conteste con sinceridad este cuestionario, pues nos aportaria criterios valiosos
para la investigacion, acerca del proceso de superacion que reciben en su formacion los profesores, con
vistas a mejorar su desempefio con ese medio de ensefianza en las clases que imparten.

Los referentes aqui recogidos son absolutamente confidenciales y solo para el manejo del investigador.
Muchas gracias

Datos generales:

Categoria docente Categoria Investigador
Afios de experiencia Dr.C Méster
Especialista 1er Grado 2do Grado

1. ¢Qué importancia le atribuye a la utilizacién en las clases, del dibujo de imagenes microscdpicas

en la ensefianza de los contenidos de Histologia para su comprension?

2. ¢Cual es el estado actual que Ud. identifica en la utilizacién de este procedimiento en el

desempefio de los docentes en su Universidad?



ANEXO 2
CUESTIONARIO PARA LA CONSULTA A ESPECIALISTA SOBRE LA VARIABLE DEPENDIENTE,
DIMENSIONES E INDICADORES.

Objetivo:  Obtener informacion a partr de someter a la valoracién tedrica de una
seleccion de especialistas, la variable dependiente, dimensiones e indicadores.

Estimado compaiiero (a), en aras de perfeccionar el trabajo dirigido a contribuir a la utilizacion del dibujo
de imagenes microscopicas en la ensefianza de la disciplina Bases Biologicas de la Medicina en la
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas. A continuacién ponemos a su consideracion la
operacionalizacion de la variable dependiente.  Gracias por su calificada ayuda.
Leyenda:

NA: Nada adecuado.

PA: Poco adecuado.

A: Adecuado.

MA: Muy adecuado.

Instrucciones

Para la recopilacion de su opinién marque con una cruz (X) el juicio o valoraciéon que mas se acerque a la

suya.

No | Aspectos a evaluar MA | A PA | NA

1 Definicién de la variable: La superacion de los docentes para la
utilizacion del dibujo de imagenes microscopicas en la ensefianza

de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina ( BBM)

2 | Dimension Cognitiva

3 e Indicador 1 Dominio de los conocimientos cientifico técnicos
de la especialidad.

4 | e Indicador 2 Aplicar la vinculacién basico clinica y la relacion
morfofuncional de los contenidos orientados.

6 | e Indicador 3 Cumplimiento de la metodologia en el desarrollo
de la clase.




Indicador 4 Conocimientos en el uso de la pizarra como
medio de ensefianza tradicional en la realizacion de dibujos
de imagenes microscopicas en las clases de la disciplina
BBM.

8 | e Indicador 5. La observancia de la ejemplaridad e influencia
educativa para la formacion estética y la responsabilidad con
el dibujo que se realice durante la clase.

9 | Dimension Procedimental

10 | e Indicador 1 Seleccion adecuada de las imagenes de acuerdo
a los objetivos de la clase.

11 | e Indicador 2 Representacion de la imagen con ajuste a la
teoria.

12 | o Indicador 3 Proporcionalidad en el tamafio y la forma de los
componentes de la imagen.

13 | e Indicador 4 Tamario adecuado de la imagen en la pizarra de
acuerdo al auditorio y condiciones del escenario docente.

14 | e Indicador 5 Definicion y precision en los trazos limites en el
dibujo.

15 | e Indicador 6. Contraste de los componentes esenciales de la
estructura representada.

16 | e Indicador 7. Uso de colores y/o matices en el dibujo

17 | o Indicador 8. Definicion de los sefialamientos a identificar en

la estructura representada.




ANEXO 3. DIMENSIONES, INDICADORES, CRITERIOS DE MEDIDA, CRITERIOS DE EVALUACION Y

LA ESCALA DE EVALUACION
Dimensiones | Indicadores Criterios de medida | Criterios de evaluacion | Escala de
evaluacién
Cognoscitiva | Dominio de los | Evidencia Aplica los Siempre (S)
conocimientos conocimientos de la | conocimientos de la
cientifico técnicos | especialidad. especialidad en todas

de la especialidad.

las actividades.

Evidencia casi
siempre
conocimientos de la
especialidad.

Aplica casi siempre los
conocimientos de la
especialidad.

Casi siempre (
CS)

Evidencia a veces
los conocimientos
de la especialidad.

Aplica a veces los
conocimientos de la
especialidad.

A veces (AV)

Casi nunca Casi nunca aplica los | Casi nunca (CN)
evidencia pocas conocimientos de la
veces los especialidad.
conocimientos.
No se observa que | No aplica los Nunca (N)
aplique los conocimientos de la
conocimientos de la | especialidad.
especialidad.
Aplicar la | Evidencia siempre Aplica la vinculacién en | Siempre (S)
vinculacion basico | dominio de la el 100% de los dibujos
clinica que | vinculacion basico realizados sin errores ni
evidencie la | clinica ( BC). imprecisiones.
importancia de la | Evidencia casi Aplica la vinculacién en | Casi siempre
imagen siempre la el 80 % de los dibujos | (CS)
microscopica para | vinculacion BC. realizados sin errores ni
la compresién de imprecisiones.
procesos Evidencia a veces Aplica la vinculacién en | A veces ( AV)

patologicos

la vinculacion BC.

el 50% de los dibujos
realizados o comete
alguna imprecision.

Casinunca
evidencia la
vinculacion BC.

Aplica la vinculacién en
menos del 50% de los
dibujos realizados o
comente errores.

Casi nunca (CN)

No evidencia nunca
la vinculacion BC

No aplica nunca la
vinculacion de los
dibujos realizados.

Nunca ( N)




Cumplimiento de la
metodologia en el
desarrollo de la
clase
y la utilizacion del
dibujo.

Evidencia siempre la
estructura
introduccion,
desarrollo y
conclusiones con
todos sus pasos.

Aplica en todas las
clases.

Siempre (S)

Evidencia casi
siempre la estructura
introduccién,
desarrollo y
conclusiones con
todos sus pasos.

En casi todas las clases
(80%)

Casi siempre (CS)

Evidencia a veces la
estructura
introduccion,
desarrollo y
conclusiones con
todos sus pasos.

En algunas clases
(50%)

A veces (AV)

Casi nunca
evidencia la
estructura
introduccion,
desarrollo y
conclusiones con
todos sus pasos.

En pocas clases
( menos del 50%)

Casi nunca ( CN)

Nunca evidencia la | En ninguna clase lo Nunca ( N)
estructura evidencia
introduccion,
desarrollo y
conclusiones con
todos sus pasos.
Evidencia siempre Cumple con los 10 Siempre ( S).
Conocimientos en | dominio en el uso de | requisitos
el uso de la pizarra | la pizarra como seleccionados en su
como medio de | medio de uso. (100%).
ensefianza ensefianza.
tradicional en la | Evidencia casi Cumple con8a9de Casi siempre
realizacion de | siempre dominio en | los requisitos en el uso | ( CS)
dibujos de | el uso de la pizarra | de la pizarra ( 70-80%)
imagenes como medio de

microscopicas.

ensefianza.




Evidencia a veces
dominio en el uso de
la pizarra como

Cumple con6a 7 de
los requisitos en el uso
de la pizarra. (60%)

A veces (AV)

medio de

ensenanza.

Casi nunca Cumplecon1ab Casi nunca (CN)
evidencia dominio requisitos para el uso

en el uso de la de la pizarra. (50% o

pizarra como medio
de ensefianza.

menos)

La observancia de
la ejemplaridad e
influencia
educativa para la
formacion estética
y la
responsabilidad
con el dibujo que
se realice durante
la clase.

Nunca evidencia No cumple con ningun | Nunca (N)
dominio en el uso de | requisito.

la pizarra como

medio de

ensenanza.

Evidencia siempre la | Evidencia la influencia | Siempre (S)

influencia en su
actividad durante los
dibujos que realiza.

en 100% de los dibujos
que realiza.

Evidencia casi
siempre la influencia
en su actividad en
los dibujos que
realiza.

Evidencia muy bien la
influencia en 80 a 99%
de los dibujos que
realiza.

Casi siempre (CS)

A veces evidencia la
influencia en su
actividad en los
dibujos que realiza.

Evidencia la influencia
en un 60 a 80% de los
dibujos que realiza.

A veces (R)

Casi nunca
evidencia la
influencia en su
actividad en los
dibujos que realiza.

Evidencia la influencia
en menos de 50% de
los dibujos que realiza.

Casi nunca (CN)

Nunca evidencia la | No cumple con el Nunca (N)
influencia en su requisito
actividad en los
dibujos que realiza.
Procedimental | Seleccion Logra seleccionar Siempre selecciona las | Siempre (S)
adecuada de las las imagenes que se | imagenes
imégenes de van a dibujar de adecuadamente.

acuerdo a los
objetivos de la

acuerdo a los
objetivos y




clase.

contenidos de la
clase.

Alguna imagen no Casi siempre Casi siempre (CS)
logra estar de selecciona las
acuerdo al objetivo. | imagenes

adecuadamente.
Selecciona en A veces selecciona las | A veces (AV)
alguna ocasion la imagenes
imagen que adecuadamente.

concuerde con el
objetivo.

Pocas veces

Casi nunca selecciona

Casi nunca (CN)

selecciona las imagenes
adecuadamente la adecuadamente.
imagen.
No se observauna | Nunca las selecciona Nunca (N)
adecuada seleccion | bien.
de las imagenes.
Representacion de | Aplica la teoria Siempre aplica la teoria | Siempre ( S)

la imagen con
ajuste a la teoria.

expresada en la
descripcion del
objeto de estudio
adecuadamente a la
imagen
representada en el
dibujo.

en la imagen que
dibuja.

Aplica casi siempre
la teoria expresada
en la descripcion del
objeto de estudio
adecuadamente a la
imagen
representada en el
dibujo.

Casi siempre aplica la
teoria en la imagen que
dibuja.

Casi siempre (
CS)

A veces aplica la
teoria expresada en
la descripcion del
objeto de estudio
adecuadamente a la
imagen
representada en el
dibujo.

A veces aplica la teoria
en la imagen que
dibuja.

A veces (AV).

Casi nunca aplica la




teoria expresada en
la descripcion del
objeto de estudio
adecuadamente a la
imagen
representada en el
dibujo.

Casi nunca aplica la
teoria en la imagen que
dibuja.

Casi nunca (CN)

Nunca aplica la
teoria expresada en
la descripcion del
objeto de estudio
adecuadamente a la
imagen
representada en el
dibujo.

Nunca aplica la teoria

Nunca ( N)

Proporcionalidad
en el tamafio y la
forma de los
componentes de la
imagen.

Evidencia en el
dibujo de la imagen
una adecuada
proporcion entre el
tamario y la forma
del objeto.
Evidencia casi
siempre en el dibujo
de la imagen una
adecuada
proporcion entre el
tamario y la forma
del objeto.

Siempre se observa
proporcion entre el
tamafio y la forma de la
imagen.

Casi siempre se

observa proporcion
entre el tamafio y la
forma de la imagen.

Siempre ( S)

Casi siempre (CS)

Evidencia a veces
en el dibujo de la
imagen una
adecuada
proporcion entre el
tamario y la forma
del objeto.

A veces se observa
proporcion entre el
tamafio y la forma de la
imagen.

A veces (AV)

Casi nunca
evidencia en el
dibujo de la imagen
una adecuada
proporcion entre el
tamafio y la forma

Casi nunca se observa
proporcion entre el
tamafio y la forma de la
imagen.

Casi nunca (CN)

del objeto.
Tamafio adecuado | Nunca evidencia en | Nunca se observa Nunca ( N)
de la imagen en la | el dibujo de la proporcion entre el

pizarra de acuerdo

imagen una

tamafio y la forma de la




al auditorio vy
condiciones  del
escenario docente
para su visibilidad.

adecuada
proporcion entre el
tamafio y la forma

imagen.

del objeto.
Realiza el dibujo de | Siempre se observa el | Siempre (S)
laimagen enla tamafo adecuado en el

pizarra con un
tamafo adecuado
segun auditorio y
escenario docente.

dibujo que realiza.

Realiza el dibujo
casi siempre con un
tamario adecuado
segun auditorio y
escenario docente
para su visibilidad.

Casi siempre se
observa el tamario
adecuado en el dibujo
que realiza.

Casi siempre (CS)

Realiza el dibujo a
Veces con un
tamafio adecuado
segun auditorio y
escenario docente
para su visibilidad.

A veces realiza el
dibujo de un tamario
adecuado.

A veces (AV)

Casi nunca realiza el
dibujo con un
tamafio adecuado
segun auditorio y
escenario docente
para su visibilidad.

Casi nunca realiza el
dibujo de un tamafio
adecuado.

Casi nunca (CN)

No realiza el dibujo
con un tamafio
adecuado segun
auditorio y escenario
docente para su
visibilidad.

No realiza el dibujo de
un tamafio adecuado.

Nunca (N)

Definicion y
precision en los
trazos limites en el
dibujo.

Se observan los
limites en el dibujo
definidos y precisos.

Se precisan y definen
los limites en el dibujo
que realiza.

Siempre (S)

Casi siempre se
observan los limites
en el dibujo
definidos y precisos.

Si casi siempre los
limites en el dibujo que
realiza.

Casi siempre (CS)

A veces se observan
los limites en el
dibujo definidos y
precisos.

A veces se precisan los
limites en el dibujo que
realiza.

A veces (AV)




Casinunca
observan los limites
en el dibujo

definidos y precisos.

Casi nunca se precisan
los limites en el dibujo
que realiza.

Casi nunca (CN)

No se observa No se precisan los Nunca (N)
definicién no limites en el dibujo que
precision en los realiza.
limites del dibujo.
El contraste de los | Se definen Siempre se observan Siempre (S)
componentes contrastes entre los | contrastes entre los
esenciales de la | componentes componentes
estructura esenciales de la esenciales del dibujo.
estructura
representada

representada en el
dibujo.

Casi siempre se
definen contrastes
entre los
componentes
esenciales de la
estructura
representada en el
dibujo.

Casi siempre se
observan contrastes
entre los componentes
esenciales del dibujo.

Casi siempre (cs)

A veces se definen
contrastes entre los
componentes
esenciales de la
estructura
representada en el
dibujo.

A veces se observan
contrastes entre los
componentes
esenciales del dibujo.

A veces (AV)

Casi nunca se
definen contrastes
entre los
componentes
esenciales de la
estructura
representada en el
dibujo.

Casi nunca se
observan contrastes
entre los componentes
esenciales del dibujo.

Casi nunca (CN)

No se definen
contrastes entre los
componentes
esenciales de la
estructura
representada en el

No se observan
contrastes entre los
componentes
esenciales del dibujo.

Nunca (N)




dibujo.

Uso de colores y/o
matices en el
dibujo.

Se utilizan colores y
matices a la
estructura
representada en el
dibujo.

Siempre se utilizan
colores y matices a la
estructura representada
en el dibujo

Siempre (S)

Casi siempre se
utilizan colores y
matices a la
estructura
representada en el
dibujo.

Casi siempre se utilizan
colores y matices a la
estructura representada
en el dibujo.

Casi siempre (cs)

A veces se utilizan
colores y matices a
la estructura
representada en el
dibujo.

A veces se utilizan
colores y matices a la
estructura representada
en el dibujo.

A veces (AV)

Casi nunca se
utilizan colores y

Casi nunca se utilizan
colores y matices a la

Casi nunca (CN)

matices a la estructura representada
estructura en el dibujo.
representada en el
dibujo.
No se utilizan No se utilizan colores y | Nunca (N)
colores y maticesa | matices a la estructura
la estructura representada en el
representada en el | dibujo.
dibujo.
La definicion de los | Define y orienta los | Se identifican los Siempre (S)
sefialamientos  a | sefialamientos sefialamientos
identificar en Ia | €senciales a esenciales en el dibujo
estructura identificar en la reallzqdq de acuerdo a
estructura los objetivos.
representada. representada acorde
a los objetivos
Casi siempre define | Se identifican casi Casi siempre
y orienta los siempre los (CS).
sefialamientos sefialamientos
esenciales a esenciales en el dibujo
identificar en la realizado de acuerdo a
estructura los objetivos.
representada acorde
a los objetivos.
Define y orienta a A veces se identifican | A veces (AV)

veces los

los sefialamientos




sefialamientos
esenciales a
identificar en la
estructura
representada acorde
a los objetivos.

esenciales en el dibujo
realizado de acuerdo a
los objetivos.

Casi nunca define y
orienta los
sefialamientos
esenciales a
identificar en la
estructura
representada acorde
a los objetivos.

Casi nunca se
identifican los
sefialamientos
esenciales en el dibujo
realizado de acuerdo a
los objetivos.

Casi nunca (CN)

No define ni orienta
los sefialamientos
esenciales a
identificar en la
estructura
representada acorde
a los objetivos

No se identifican los
sefialamientos
esenciales en el dibujo
realizado de acuerdo a
los objetivos.

Nunca (N).




ANEXO 4

GUIA PARA LA REVISION DE DOCUMENTOS DE LA ESPECIALIDAD.
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS.

Objetivos:

e Constatar la presencia en los documentos de la especialidad y en los médulos planificados en el
programa de la especialidad, de orientaciones metodoldgicas para el uso del dibujo de iméagenes

microscopicas.

e Fondo de tiempo dedicado a la superacion pedagdgica en aspectos relacionados con la didactica

particular para la ensefianza de los conocimientos de Histologia.

COLECTIVO DE HISTOLOGIA

Aspectos valorados

Suficientes

Medianamente

suficiente.

Insuficiente

Presencia de moddulos relacionados con la
preparacion cientifica en la especialidad.

Presencia de maddulos relacionados con la
preparacion docente metodolégica en la
especialidad

Presencia de contenidos para la superacion en
la didactica particular en la ensefianza de los
conocimientos de Histologia.

Presencia de orientaciones metodologicas
para la superacion en la didactica particular en
la ensefianza de los conocimientos de
Histologia.

Fondo de tiempo dedicado a los mddulos de
preparacion docente metodoldgica.

Fondo de tiempo dedicado al modulo de
Pedagogia..

Presencia de orientaciones metodoldgicas
para la realizacion del dibujo histoldgico como
Medio de ensefianza. .




ANEXO 5

GUIA PARA EL ANALISIS DEL REGLAMENTO PARA LA EDUCACION DE POSGRADO DE CUBA.
Objetivo:

o Verificar las regulaciones establecidas para la superacion profesional en la Ensefianza Superior en
Cuba.

Aspectos a tener en cuenta para la investigacion:

1. Modalidades para la educacién de posgrado.:

2. Formas organizativas:

3. Conceptualizacién y principios.



ANEXO 6
GUIA DE REVISION DE PRODUCTOS DEL PROCESO PEDAGOGICO.
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS. COLECTIVO DE HISTOLOGIA

OBJETIVO: Valorar si en el informe del control se reflejan consideraciones sobre el uso de la pizarra, uso
del dibujo histolégico y la calidad de la imagen representada como evidencia de la utilizacion de ese

recurso didactico como reflejo de la preparacion de los profesores de la asignatura de BBM para su

empleo.
1. Refleja consideraciones sobre el uso de la pizarra. Si No
2. Refleja consideraciones sobre el uso del dibujo. Si No

3. Refleja consideraciones sobre la calidad del dibujo Si____ No



ANEXO 7
GUIA DE OBSERVACION CIENTIFICA A PROFESORES.

Objetivo. Observar como se cumplen los indicadores para valorar la preparacion de los docentes para el
uso del dibujo de imagenes microscopicas como recurso didactico en la ensefianza de la asignatura Bases
Bioldgicas de la Medicina durante su actividad académica.

La observacion se efectuara desde los aspectos que se sefialan a continuacion en las siguientes
categorias:

ASPECTOS Adecuado Medianamente | No adecuado
adecuado

Evidencia los conocimientos cientifico
técnicos de la especialidad.

Aplica la vinculacion basico clinica.

Cumplimiento de la metodologia en el
desarrollo de la clase.

Aplicacion de los conocimientos en el uso
de la pizarra como medio de ensefianza
tradicional.

Evidencia de la influencia educativa sobre
la educacion estética y la responsabilidad

Logra seleccionar las imagenes que se van
a dibujar de acuerdo a los objetivos y
contenidos de la clase.

Representacion de la imagen con ajuste a
|la teoria.

Evidencia en el dibujo de la imagen una
adecuada proporcion entre el tamafio y la
forma del objeto.

Tamafio adecuado de la imagen en la
pizarra de acuerdo al auditorio y
condiciones del escenario docente para su
visibilidad

Definicion y precision en los trazos limites
en el dibujo.

Se definen contrastes entre los
componentes esenciales de la estructura
representada en el dibujo.

Utiliza colores o matices en la realizacion
del dibujo

Define y orienta los sefialamientos
esenciales a identificar en la estructura
representada acorde a los objetivos




ANEXO 8
PROGRAMA PARA EL ENTRENAMIENTO

Titulo: Entrenamiento a profesores en dibujo de imagenes para la ensefianza de la Histologia.
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas

Facultad o departamento: Facultad de Ciencias Médicas. Departamento de Ciencias Biomédicas.

Profesor principal de curso o tutor de entrenamiento: Dra. Maritza Alonso Gonzalez

E-mail: malonso.mtz @infomed.sld.cu

Titulo académico: Master.

Categoria docente o cientifica: Profesor auxiliar, Consultante. Investigador Auxiliar.

Cantidad de créditos académicos: 5

Modalidad: Tiempo completo () Tiempo parcial (x ) A distancia ()

Justificacion: En el desarrollo de las conferencias, clases practicas, clases talleres, clases teorico
practicas y en seminarios de los contenidos de Histologia de la disciplina BBM, resulta un recurso
imprescindible el uso de imégenes microscdpicas, tanto de la ensefianza por parte de los profesores, como
en el aprendizaje de los estudiantes. En la actualidad la Histologia ha utilizado nuevos recursos, la
tecnologia ha facilitado la obtencion de bellas imagenes pero, en su quehacer diario es una disciplina que
puede ser poco activa, por lo que se hace necesario incrementar la creatividad en el disefio de tareas
docente que sean atractivas y que permitan la construccion del conocimiento de los estudiantes con apoyo
de la observacion y representacion esquematica de las caracteristicas microscoépicas relacionado con la
lectura e interpretacion de los textos. (Fabro A.P, 2018, Diaz L, Susana Pandiella, 2007). Para lograr por
parte de los profesores, el uso del dibujo de imagenes en las actividades docentes, es necesario que hayan
recibido superacién profesional para lograr un desempefio adecuado. En la practica se han detectado

limitaciones y deficiencias en la Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas en el uso de este recurso, por



insuficiente preparacién de los docentes, por lo que se decide por el colectivo, realizar un entrenamiento

para perfeccionar la calidad de los dibujos como parte de la didactica especifica de esta asignatura y poder

estimular su uso en los estudiantes por sus ventajas para la comprension de los contenidos, su valor como

medio de comunicacion visual y para el aprendizaje activo.

Estudiantes:

Requisitos de ingreso: Graduados universitarios. Profesores de Ciencias Basicas Biomédicas.

Especialistas 0 Residentes de Histologia u otras especialidades médicas afines que trabajen como

profesores de Histologia en la disciplina BBM.

Estructura del programa:

a) Objetivos generales:

1.

Perfeccionar el desarrollo de los dibujos histoldgicos por parte de los profesores de Histologia de la
asignatura BBM.

Facilitar la incorporacion del dibujo histoldégico como recurso didactico para la ensefianza en las
actividades docentes de la carrera de Medicina.

Elaborar materiales didacticos para el desarrollo de esta habilidad en los profesores de Histologia

b) Contenidos:

Tema 1. Importancia del dibujo histologico como recurso en la ensefianza de las Ciencias
Biomédicas. Antecedentes histoéricos. Condiciones de la ensefianza de la Histologia actualmente.
Dificultades en la utilizacién del dibujo histolégico como recurso didactico. Elementos a tener en
cuenta en su elaboracion.

Tema 2. Fundamentacion del dibujo histolégico desde la didactica especifica. El dibujo como
comunicacion visual. Resultados de investigaciones realizadas en universidades médicas sobre el

dibujo histolégico en el proceso de ensefianza aprendizaje de estos contenidos. Criterios a tener



en cuenta en la calificacion de los dibujos histologicos. Funciones cognitivas de las imagenes.

Ejercitacion de su elaboracion.

Tema 3. Uso del dibujo y su impacto en la docencia. Aspectos investigativos teoricos y practicos.

Variables e indicadores para su estudio y ejecucion. Ejercitacion de la elaboracion de dibujos de

iméagenes microscopicas.

Habilidades a formar.

1. Aplicar los conocimientos teéricos de la especialidad en la representacién esquematica de la
morfologia de las estructuras microscopicas de células, tejidos y 6rganos estudiados en la
disciplina BBM.

2. Desarrollar la observacion interpretativa de las caracteristicas de las imagenes seleccionadas
de acuerdo a la superficie de corte de la muestra y su modelo histolégico..

3. Representar el objeto real o virtual con las condiciones bésicas definidas en la dimension
procedimental para la realizacion del dibujo histologico.

4. Perfeccionar el uso de la pizarra como medio de ensefianza para la realizacion del dibujo de
imagenes microscopicas para la ensefianza de la Histologia.

Valores a los que tributa:

1. Fomentar el desarrollo de valores estéticos a través de la realizacion de imagenes con
caracteristicas adecuadas por el cumplimiento de los requisitos que se definieron en los
indicadores y dimensiones para un buen hacer.

2. Fomentar la responsabilidad, laboriosidad y colectivismo a través del uso del dibujo
histolégico como recurso en la ensefianza de la disciplina BBM y el aprendizaje activo.

c) Métodos didacticos y/o profesionales.

Activo-participativo: Expositivo y Debate en grupo.



d) Formas organizativas de las actividades.

Auto-
preparac
No. TEMAS C taller ion PF Total
Importancia del
" | dibujo histologico | 24N | 3(6N) | 30N 40n
Fundamentacion del
dibujo histologico
2| desde ladidsctica | 48 | 9(100) | 42h 60h
especifica.
Uso del dibujo y su
impacto en la
3 docencia. Su 1(2h) | 5(10h) 36h 48
elaboracion.
4 | Prueba Final 1(2h) | 1(2h)
Total 7(14) | 13 (26h) 108h 1(2h) 150h

e) Escenarios, materiales y medios.

El entrenamiento se efectuara en los laboratorios de la Facultad de Ciencias Médicas de Matanzas y en
relacion con las necesidades para el uso del dibujo de las imagenes para la ensefianza de las asignaturas
de Sistema Nervioso, endocrino y reproductor, de Sistema cardiovascular, respiratorio, renal, digestivo y de

Células, tejidos y sistema tegumentario de la disciplina BBM, en los escenarios propios de la profesién.

Materiales. Se utilizara papel blanco, lapices de grafito negro y de colores, tizas blancas y de colores, atlas

histoldgicos y cuadernos de trabajo.

Medios: Pizarra, borrador, laminas histolégicas de cristal, microscopios, computadora, proyector digital,

microfotografias digitales.

e) Sistema de evaluacién




e Evaluaciéon Formativa: integral, sistematica durante todo el entrenamiento, por la calidad de las
intervenciones de los participantes en los andlisis de la bibliografia orientada y de las representaciones
de las imagenes dibujadas en los cuadernos de trabajo en las actividades presenciales, en la pizarra
en los talleres y en las actividades visitadas en el periodo durante el entrenamiento.

e Evaluacion Final: Se les dard una calificacion final de los dibujos realizados presentados en el

cuaderno de trabajo.
e El Sistema de Puntuacién: Cualitativamente distribuidos como sigue:
-Excelente. -Bien.  -Aprobado. -Desaprobado.
g) Bibliografia.

. Carpio Mufioz E. La ensefianza de la anatomia microscopica sin microscopios. Educ Méd Super
[Internet]. 2020 [acceso 9/03/2020]; 34(2). Disponible en:
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/2057/99

2. Caballero Gonzalez JE. Analisis de la disciplina histologia en el plan de estudio de la carrera de
medicina. Educ Méd Super [Internet]. 2000 Ago [acceso 9/03/2020]; 14(2):155-62. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412000000200005&Ing=es

3. Caballero Gonzélez JE. Apuntes para la historia de la docencia de la Histologia en Cuba. Educ Méd
Super [Internet]. 2003 jul.-sep. [acceso 9/03/2020]; 17(3). Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412003000300007&Ing=es

4. Ministerio de Salud Publica. Instituto de Ciencias Médicas de La Habana. La formacién del médico
general basico como médico de la familia. Plan de estudio de la carrera. La Habana: Ministerio de Salud
Publica; 1985.

5. Alcaide Guardado Y, et al. Estrategia pedagogica para la superacion de los docentes. Educ Méd Super
[Internet]. 2016 ene.-mar. [acceso 9/03/2020]; 30(1). Disponible en:
https://www.medigraphic.com/pdfs/educacion/cem-2016/cem161h.pdf



http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/2057/99
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412000000200005&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412003000300007&lng=es
https://www.medigraphic.com/pdfs/educacion/cem-2016/cem161h.pdf

6. Republica Bolivariana de Venezuela. Plan Nacional de Formacion en Medicina Integral Comunitaria.

Caracas: Mision Barrio Adentro; 2005.

7. Ministerio de Salud Publica. Direccion de Docencia Médica. Programa de la disciplina Bases Bioldgicas

de la Medicina. Plan D de la carrera de Medicina. Perfeccionado. La Habana: MES; 2018.

8. Chavez F. Software para la clasificacion de fibras musculares en iméagenes [tesis]. Hidalgo (México):
Universidad de Hidalgo; 2017 [acceso 9/03/2020]. Disponible en:
https://pdfs.semanticscholar.org/9785/2f4b2c805ea730206¢c671dba231f06ab0e7e.pdf

9. Fabro AP. Aportes de los recursos tecnoldgicos para la ensefianza de ciencias morfologicas: una mirada
convergente entre modelos innovadores y tradicionales [Internet]. Convencién Internacional Morfovirtual
2018; 2018 [acceso 9/03/2020]. Disponible en:
http://www.morfovirtual2018.sld.cu/index.php/morfovirtual/2018/paper/viewPaper/257/408

10. Segovia Huertas Y, Victory Fiol N, Navarro Sempere A, Pinilla Guerra V., et al. Analisis de las
dificultades en el aprendizaje de la Histologia [Internet]. En: Roig-Vila R, coord., Antoli Martinez, JM, Lledo
Carreres A, Pellin Buades N, eds. Memorias del Programa de Redes-I3CE de calidad, innovacién e
investigacion en docencia universitaria del curso 2017-18. Alicante: Instituto de Ciencias de la Educacién
de la Universidad de Alicante; 2018 [acceso 9/03/2020]. Disponible en:
http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/90061

11. Rafi A, Rauf A, Anwar MI. Significance of actually drawing microscopic images and its impact on
students’ understanding of histology. J Dow Uni Health Sci. 2017; (3):77-81.

12. Mera Chéez MO, Pérez Gonzélez DCJ, Lopez Rodriguez DCM. Vinculo ciencias basicas biomédicas y
clinicas en la formacion del médico en Ecuador. Rev Conrado [Internet]. 2018 [acceso 9/03/2020];
14(64):80-4. Disponible en: https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/790/823



https://pdfs.semanticscholar.org/9785/2f4b2c805ea730206c671dba231f06ab0e7e.pdf
http://www.morfovirtual2018.sld.cu/index.php/morfovirtual/2018/paper/viewPaper/257/408
http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/90061
https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/790/823

13. Alonso Gonzalez M, et al. Las imagenes como recurso para la ensefianza y el aprendizaje de la
Histologia en la Facultad de Ciencias médicas de Matanzas. En: Ciencia e innovacién tecnologica
[Internet]. La Habana: Editorial Académica Universitaria; 2019 [acceso 9/03/2020]. Disponible en:

http://ledacunob.ult.edu.cu

14. Gonzalez NV, Barbeito CG. Taxonomia y funciones cognitivas de los materiales graficos en los libros
de texto de Histologia. Rev Cs Morfol [Internet]. 2011 [acceso 9/03/2020]; 13(2):9-22. Disponible en:
https://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/102180

15. Grilli J, Laxague M, Barboza L. Dibujo, fotografia y biologia. Construir ciencia con y a partir de la
imagen. Rev Eureka ensen divulg cienc [Internet]. 2015 [acceso 9/03/2020]; 12(1). Disponible en:

https://revistas.uca.es/pre/index.php/eureka/article/view/2904

16. Anselmino CE. La imagen en Histologia. Puente hacia la comprension y la apropiacion de contenidos.
Trayectorias Universitarias [Internet]. 2018 [acceso 9/03/2020]; 4(6):51-7. Disponible en:

https://revistas.unlp.edu.ar/TrayectoriasUniversitarias/article/view/5983



http://edacunob.ult.edu.cu/
https://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/102180
https://revistas.uca.es/pre/index.php/eureka/article/view/2904
https://revistas.unlp.edu.ar/TrayectoriasUniversitarias/article/view/5983

ANEXO 9
GUIA PARA LA REVISION DE DOCUMENTOS (CUADERNOS DE TRABAJO).

Como parte de la constataciéon de la superacion de los profesores, se revisa el
cuaderno de trabajo de auto preparacion para la elaboracion de los dibujos de
imagenes microscépicas como medio de ensefianza de la asignatura BBM.

Objetivo: Constatar como se evidencian los indicadores de la variable procedimental en
relacion con el saber hacer los dibujos de imagenes microscépicas en la ensefianza de la
asignatura BBM por parte de los profesores.

ASPECTOS S CS AV | PV | N

Logra seleccionar las imagenes que se van a dibujar de
acuerdo a los objetivos y contenidos de la clase.

Representacién de la imagen con ajuste a la teoria.

Evidencia en el dibujo de la imagen una adecuada proporcién
entre el tamafo y la forma del objeto.

Tamafio adecuado de la imagen en la pizarra de acuerdo al
auditorio y condiciones del escenario docente para su
visibilidad

Definicion y precisidon en los trazos limites en el dibujo.

Se definen contrastes entre los componentes esenciales de la
estructura representada en el dibujo.

Utiliza colores o matices en la realizacién del dibujo acordes a
la tincion empleada en el tejido.

Define y orienta los sefalamientos esenciales a identificar en
la estructura representada acorde a los objetivos




